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Программа кружка

Для учащихся 8 класса

«Человек и природа»
в рамках работы лаборатории 

естественных наук.
Результаты освоения курса внеурочной деятельности 
Личностные результаты
· развитие любознательности и формирование интереса к изучению природы методами естественных наук;

· развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся;

· воспитание ответственного отношения к природе, осознания необходимости защиты окружающей среды, стремления к здоровому образу жизни;

· развитие мотивации к изучению в дальнейшем различных естественных наук.

Метапредметные результаты 
· овладение способами самоорганизации учебной и внеурочной деятельности;

· освоение приемов исследовательской деятельности;

· формирование приемов работы с информацией;

· развитие коммуникативных умений и овладение опытом межличностной коммуникации, корректное ведение диалога и участие в дискуссии; участие в работе группы в соответствии с обозначенной ролью.

Регулятивные результаты:

· принимать и сохранять воспитательную задачу;

· понимать выделенные учителем ориентиры действия в изучаемом материале;

· проговаривать вслух последовательность производимых действий, составляющих основу осваиваемой деятельности; 

· оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий, вносить соответствующие коррективы
Познавательные результаты:

Обучающийся научится:

· осуществлять поиск нужной информации;
· понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме;
· анализировать ситуации;

· проводить аналогии между изучаемым материалом и собственным опытом
Коммуникативные:

Обучающийся научится:

· принимать участие в работе парами и группами;

· договариваться, приходить к общему решению;

· общаться с одноклассниками и учителями, решать конфликтные ситуации;

· использовать в общении правила вежливости

Предметные результаты:
·  правила безопасной работы в кабинете химии, биологии, географии;

· изучение правил техники безопасности и оказания первой помощи;

· правила обращения с веществами;

· правила работы с лабораторным оборудованием; устройство приборов.

· порядок организации рабочего места. 

· основные понятия материала курса биоэкологии, химии, географии.
· отличительные признаки веществ и  физических тел; физических и химических явлений;

· вещества,  наиболее часто используемые человеком в различных областях (быту, медицине, сельском хозяйстве, строительстве, парфюмерии и др.), и экологические последствия их применения.

1. Содержание курса. 

Введение (1 час)

Цели и назначение кружка. Знакомство кружковцев с их обязанностями и оборудованием рабочего места, обсуждение и корректировка плана работы кружка. Методы изучения наук. Роль изучаемых наук в  жизни человека.

Раздел 1. Химия как наука (12 часов)
             Ее величество – Химия: кто она и где с ней можно встретиться? Химия – творение природы и рук человека. Химик – преданный и послушный ученик химии.

Понятие «вещество», строение и свойства веществ. Что такое химический язык? Составляющие химического языка. Знаки химических элементов. Символика. Терминология. Номенклатура. Знакомство с раздаточным оборудованием для практических и лабораторных работ. Основные требования к учащимся (Т.Б.) Правила безопасной работы в кабинете химии, изучение правил техники безопасности и оказания первой помощи, использование противопожарных средств защиты.

Физические и химические явления. Признаки химических реакций. Правила умелого определения запаха вещества. Взаимодействие пищевой соды с лимонной и уксусной кислотами и образование углекислого газа как признак химической реакции. 

Методы разделения смесей: фильтрование, выпаривание, дистилляция. Очистка загрязненной воды: обеззараживание воды Количественный и качественный состав. Относительная атомная и молекулярная массы. Массовая доля химического элемента.  

От алхимии к научной химии. Великие открытия. Веселые загадки. Занимательные опыты: «Вулкан», «Зеленый огонь», «Не сгораемый платок», «Тайное письмо» и др.

 Понятие о кристаллических и аморфных веществах. Способы выращивания кристаллов.

 Свойства воды.  Агрегатное состояние воды при обычных условиях. Вода в природе. Круговорот воды. Разновидности воды: пресная, соленая, минеральная, питьевая, морская, речная. Пресные воды - наше богатство Основные источники загрязнения водоемов. Растворы. Растворенное вещество. Вода - растворитель. Факторы, влияющие на растворение веществ. Способы приготовления растворов. Понятие о массовой доле растворенного вещества. Этапы приготовления раствора. Правила работы с весами и мерным цилиндром. 

Практическая часть: 1. Правила работы в школьной лаборатории.  Знакомство с лабораторным оборудованием и посудой. Изучение строения пламени. 2. Использование нагревательных приборов. Признаки химических реакций. 3.Способы разделения смесей. 4. Выращивание кристаллов солей. 5. Приготовление растворов в лаборатории. 

Раздел 2. Биоэкология (15 часов)
Виды и устройство увеличительных приборов. Правила работы с ними. Строение клеток растений и животных. Признаки сходства и отличия. Понятие ткани. Виды тканей у растений и животных. Изучение разнообразия клеток и тканей под микроскопом. 

 Экология как наука. Её значение. Как нужно беречь природу. Что разрушает природу и что нарушает равновесие в природе. Сезонные явления в природе. Фенологические наблюдения. Осень, зима  в народном календаре. Приметы, стихи, пословицы и поговорки о сезонах года. Изучение следов зверей. Назначение зимних садов. Условия жизни растений в саду

Технология оформления коллекций, гербариев из живых  организмов.  Знакомство с правилами сбора и сушки растений для гербария.

Многообразие животного и растительного мира. Понятие флоры и фауны. Значение растений и животных  в природе и жизни человека. Редкие животные и растения Кировской области. Красная книга. Памятники животным.   Охрана и привлечение зимующих птиц. Классификация.

Видовое разнообразие растений разных стран. Лекарственные и необыкновенные растения. Разнообразие комнатных растений. Требовательность комнатных растений к влажности почвы и воздуха температуре, освещению; виды ухода за комнатными растениями и сроки его проведения в связи с его биологическими особенностями растений и временами года. Значение перевалки и пересадки для роста и развития растений; сроки и техника проведения этой работы. Составление этикеток для комнатных растений

Практическая часть: 1. Устройство увеличительных приборов. Строение клеток и тканей растений и животных. 2.Сбор материала и изготовление гербариев и коллекций к урокам биологии. 3. Сезонные явления в жизни растений и животных. Изучение следов зверей.
Раздел 3. «За здоровый образ жизни»(5 часов)

Что такое здоровье? Мероприятия, направленные  на укрепление здоровья и ведение здорового образа жизни. Организация быта. Гигиена и экология жилища. Ежедневный уход за своим телом. Ванны. Растирание и их воздействие на кожу. Баня. Гимнастика и ее оздоровительное значение. Мыло и СМС. Влияние вредных факторов на зубную эмаль. Вещества, используемые для окрашивания волос, дезодорантов и косметических средств. Современные лаки 

Исследование воздействия излучения сотовых телефонов и компьютеров на здоровье человека. Советы для пользователей. Токсическое действие этанола на организм человека. Курить – здоровью вредить! Наркомания – опасное пристрастие. Действие этанола на белок. Почему люди курят? Как действует никотин на организм. Курение или здоровье. «Похититель рассудка». Почему люди пьют. С чего начинается пьянство. Алкоголь и развивающийся организм. Смертоносный «союз» алкоголя и табака. О вреде наркотиков для организма человека. Сумей сказать «Нет!». 

Законы питания. Значение белков, жиров, углеводов в питании подростков. Роль витаминов, минеральных веществ в питании, связь их с состоянием здоровья. Как сохранить целебные свойства пищи. Режим и культура питания. Диета. «Азбука питания» (основные правила). Калорийность продуктов питания. Анализ примерного дневного рациона питания. Маркировка продуктов питания.
Заключение(1 час).
Формы организации и вид деятельности.

Формы учебных занятий в кружке могут быть разными: индивидуальная, парная, групповая, работа над проектом.

1.
Индивидуальная работа
Участники кружка – это дети, у которых выражен интерес к предмету. Задачи руководителя кружка заключаются в следующем:

- выявить уровень знаний учащихся о природе;

- выявить учащихся, способных самостоятельно устанавливать причинно-следственные связи и закономерности;

- формировать у учащихся систему понятий, умений и навыков;

- определять сформированность познавательного интереса учащихся.

2.
Работа в парах

Через работу в парах ребенок учится вскрывать причины возникающих ошибок, составлять задания для других, анализировать свою деятельность и деятельность товарища.

Работа проходит в 2 этапа:

1 этап – участники работают в роли учителей, самостоятельно оценивая данную им работу.

2 этап – учащиеся работают совместно, соотнося свои индивидуальные мнения по проверенной работе.

3.
Групповая работа
Работа  в группе убеждает в ценности взаимопомощи, укрепляет дружбу, прививает навыки, необходимые в жизни, повышает уважение к себе, дает возможность избежать отрицательных сторон соревнования.

Организация групповой работы:

- распределение работы между участниками;

- умение выслушивать различные точки зрения, критиковать, выдвигать гипотезы;

- владение способами проверки гипотез, самооценки, контроля;

- умение представить результат работы, обосновать выбор решения

Формой контроля сформированности представлений об окружающем мире являются соревнования, турниры, спектакли, игры, конкурсы, викторины, изобразительные работы, выставки.

Основная цель этих проверочных работ: определение уровня развития умений школьников применять полученные знания.


3. Тематическое планирование.

	№ п/п
	Тема занятия
	Дата
	Количество часов

	1
	Великие открытия в области естественных наук
	06.09.2016
	

	2
	Кем гордится Россия
	13.092016
	

	3
	Ее величество – Химия: кто она и где с ней можно встретиться?
	20.09.2016
	

	4
	Структура исследовательской работы
	27.09.2016
	

	5
	Методики исследования.
	4.10.2016
	

	6
	Разработка индивидуального маршрута исследования
	11.10.2016
	

	7
	Оборудование и приборы.
	18.10.2016
	

	8
	Правила работы в школьной лаборатории.  Лабораторное оборудование и посуда. Изучение строения пламени
	25.10.2016
	

	9
	Устройство увеличительных приборов и правила работы с ними.
	8.11.2016
	

	10
	Работа с библиографией
	15.11.2016
	

	11
	Написание работы
	22.11.2016
	

	12
	Правила оформления презентации
	29.11.2016
	

	13
	Экскурсия в библиотеку.
	06.12.2016
	

	14
	Методы картографирования.
	13.12.2016
	

	15
	Геоботанические исследования
	20.12.2016
	

	16
	Моделирование и эксперимент.
	27.12.2016
	

	17
	 Физические и химические явления. Использование нагревательных приборов. Признаки химических реакций
	17.01.2017
	

	18
	Экскурсия в музей.
	24.01.2017
	

	19
	Составление генеалогического древа
	31.01.2017
	

	20
	 Сезонные явления в жизни растений и животных.
	7.02.2017
	

	21
	Изучение следов зверей.
	14.02.2017
	

	22
	Что такое здоровье? 
	21.02.2017
	

	23
	Химия и гигиена
	28.02.2017
	

	24
	Мероприятия, направленные  на укрепление здоровья и ведение здорового образа жизни. Организация быта.
	7.03.2017
	

	25
	Гигиена и экология жилища.
	14.03.2017
	

	26
	Уход за своим телом
	21.03.2017
	

	27
	Закаливание
	4.04.2017
	

	28
	Мыло и СМС.
	11.04.2017
	

	29
	Вещества, используемые для окрашивания волос, дезодорантов и косметических средств. 
	18.04.2017
	

	30
	Законы питания.
	25.04.2017
	

	31
	Сотовые телефоны. Компьютеры
	2.05.2017
	

	32
	Защита проектов
	16.05.2017
	

	33
	Защита проектов
	23.05.2017
	

	34
	Анализ работ
	30.05.2017
	
	
	


