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Программа кружка
 Социального направления
Для учащихся 8 класса
«Мой мир»

1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностные результаты:

· Оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и ценностей: учиться отделять поступки от самого человека.

· Объяснять с позиции общечеловеческих нравственных ценностей, почему конкретные простые поступки можно оценить как хорошие или плохие.

· Самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей).

· В предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех правила поведения,  делать выбор, какой поступок совершить.

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД:

Обнаруживать и формулировать учебную проблему.

· Составлять план решения проблемы (задачи).

· Работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки с помощью учителя.

· В диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев.

Познавательные УУД:

· Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая информация нужна для решения учебной задачи в один шаг.

· Отбирать необходимые для решения учебной задачи  источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, справочников.

· Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.).

· Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и  группировать факты и явления; определять причины явлений, событий.

· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения   знаний.

· Преобразовывать информацию из одной формы в другую:  составлять простой план учебно-научного текста. 

· Преобразовывать информацию из одной формы в другую:  представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы.

Коммуникативные УУД:

· Доносить свою позицию до других: оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций.

· Доносить свою позицию до других: высказывать свою точку зрения и пытаться её обосновать, приводя аргументы.

· Слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить свою точку зрения.

· Читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с автором» (прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к тексту и искать ответы; проверять себя); отделять новое от известного; выделять главное; составлять план. 

· Договариваться с людьми: выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи).

· Учиться уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться. 

2. Содержание курса.

Программа состоит из следующих блоков:
· Как работает организм человека;

· Рукотворная природа;

· Человек и его внутренний мир;

· Человек в мире людей;

· Человек и многоликое человечество;

· Человек и единое человечество;
Как работает организм человека.
- Строение организма человека и его систем. Взаимосвязь строения и выполняемых функций. Основные системы органов тела человека и их роль в жизни организма. Кожа и ее роль. Узоры на ладонях и пальцах. Значение дактилоскопии для определения индивидуальных особенностей человека.  Питание и здоровье. Здоровый образ жизни. Дыхание и вред курения.

Рукотворная природа.
- Растения и животные на службе у человека. Лекарственные и съедобные растения. Дикие и домашние животные, промысел. Свойства воды и воздуха и их использование человеком. Природные ресурсы. История земледелия, скотоводства. Селекция. Человек проникает в тайны природы.
Человек и его внутренний мир
- Как стать личностью?  Память мышление, эмоции, внимание. Сон и сновидения. Психологические процессы. Роль нервной системы в регуляции функций организма. Настроение, способы поднять настроение. Окружающие и я.

- Нравственное содержание ситуации (литературной, жизненной), их оценивание.

Человек в мире людей
- Окружающие и я.
- Культура внешнего вида как чистота, опрятность, аккуратность в человеке.

- Правила опрятности и их значение для здоровья, уважения окружающих,  собственного хорошего самочувствия.

- Оценка внешнего вида человека, критерии такой оценки: аккуратность,  опрятность, удобство, соответствие ситуации.

Человек и многоликое человечество.
- Традиции, обычаи, поведение разных стран и народов мира. Праздники разных народов мира. Национальный состав моего государства.
Человек и единое человечество.

- Что такое деньги. История денег. Деньги в России и СССР. Сказки разных народов. Глобальные проблемы и пути их решения.

Формы организации и вид деятельности.

Формы учебных занятий в кружке могут быть разными: индивидуальная, парная, групповая, работа над проектом.

1.
Индивидуальная работа
Участники кружка – это дети, у которых выражен интерес к предмету. Задачи руководителя кружка заключаются в следующем:

- выявить уровень знаний учащихся о природе;

- выявить учащихся, способных самостоятельно устанавливать причинно-следственные связи и закономерности;

- формировать у учащихся систему понятий, умений и навыков;

- определять сформированность познавательного интереса учащихся.

2.
Работа в парах

Через работу в парах ребенок учится вскрывать причины возникающих ошибок, составлять задания для других, анализировать свою деятельность и деятельность товарища.

Работа проходит в 2 этапа:

1 этап – участники работают в роли учителей, самостоятельно оценивая данную им работу.

2 этап – учащиеся работают совместно, соотнося свои индивидуальные мнения по проверенной работе.

3.
Групповая работа
Работа  в группе убеждает в ценности взаимопомощи, укрепляет дружбу, прививает навыки, необходимые в жизни, повышает уважение к себе, дает возможность избежать отрицательных сторон соревнования.

Организация групповой работы:

- распределение работы между участниками;

- умение выслушивать различные точки зрения, критиковать, выдвигать гипотезы;

- владение способами проверки гипотез, самооценки, контроля;

- умение представить результат работы, обосновать выбор решения

Формой контроля сформированности представлений об окружающем мире являются соревнования, турниры, спектакли, игры, конкурсы, викторины, изобразительные работы, выставки.

Основная цель этих проверочных работ: определение уровня развития умений школьников применять полученные знания.
3. Тематическое планирование.
	№ п/п
	Тема занятий
	Всего часов
	Теория
	Практика

	1
	КАК РАБОТАЕТ ОРГАНИЗМ ЧЕЛОВЕКА
	7
	
	

	2
	Основные системы органов тела человека и их роль в жизни организма.
	1
	1
	

	3
	Кожа и ее роль. Узоры на ладонях и пальцах.  
	1
	
	1

	4
	Наше питание
	2
	1
	1

	5
	О дыхании и вреде курения.
	1
	1
	

	6
	Органы чувств человека.
	2
	1
	1

	8
	РУКОТВОРНАЯ ПРИРОДА
	4
	
	

	9
	Растения и животные на службе у человека.
	2
	1
	1

	10
	Свойства воды и воздуха и их использование человеком.
	1
	1
	

	11
	Человек проникает в тайны природы
	1
	1
	

	12
	ЧЕЛОВЕК И ЕГО ВНУТРЕННИЙ МИР
	5
	
	

	13
	Как стать личностью?
	2
	1
	1

	14
	Эмоции и чувства
	1
	1
	

	15
	Как настроение?
	2
	1
	1

	16
	ЧЕЛОВЕК В МИРЕ ЛЮДЕЙ
	6
	
	

	17
	Почему возникают конфликты?
	2
	1
	1

	
	Совесть.
	2
	1
	1

	
	Путешествие по правам человека.
	2
	1
	1

	
	ЧЕЛОВЕК И МНОГОЛИКОЕ ЧЕЛОВЕЧЕСТВО
	4
	
	

	
	« В некотором царстве, в тридевятом государстве…»
	2
	1
	1

	
	Мы не похожи, ну и что же?


	2
	1
	1

	
	ЧЕЛОВЕК И  ЕДИНОЕ ЧЕЛОВЕЧЕСТВО
	8
	
	

	
	Что такое деньги.
	2
	1
	1

	
	Сказки разных народов


	2
	1
	1

	
	Глобальные проблемы


	2
	1
	1

	
	Проект «Моё человечество»
	2
	
	2

	Итого:
	34 ч
	18 ч
	16 ч


