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Рабочая программа курса
«Мой мир»

в рамках реализации социального направления 

внеурочной деятельности обучающихся 6 класса
на 2016-2017 учебный год
Результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностные результаты
· формирование нравственных качеств личности и нравственных норм поведения; 

· соблюдать личностную неприкосновенность и достоинства  других, нравственные нормы поведения;

· уметь анализировать поступки свои и других людей;


· вступать в контакт и вести разговор с собеседником;


· владеет коммуникативными моделями поведения, общения и взаимодействия с людьми в разных жизненных ситуациях;

· адекватно отвечает на просьбы, чувства, приветствия замечания, возражения, отвержения и т.д.; 
· использования норм и  правил поведения в различных ситуациях: в школе, в магазине, на улице, в транспорте и др.;
· адекватно откликаться  на просьбы, чувства, приветствия, замечания, возражения, отвержения и принимать помощь других и т.д.;

· адекватной  самооценки, ответственности за свои   поступки;
· взаимодействия с взрослыми  и сверстниками в различных ситуациях

· самообслуживания, самоорганизации и организации совместной  

· деятельности с другими детьми

Метапредметные результаты

Регулятивные УДД:

· определять и формулировать цель деятельности с помощью педагога;

· проговаривать последовательность действий;

· учиться высказывать свое предположение (версию);

· учиться работать по предложенному педагогом плану;

· учиться совместно с педагогом и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей.

Познавательные УДД:

· ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью педагога;

· учиться добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт, информацию, полученную от педагога, и используя учебную литературу;

Коммуникативные УДД:

· учиться выражать свои мысли;

· учиться объяснять свое несогласие и пытаться договориться;

· овладевать навыками сотрудничества в группе в совместном решении учебной задачи.

· готовность слушать собеседника и вести диалог, готовность признавать возможность существования различных точек зрения на оценку событий;

Предметные результаты

· раскрывать сущность понятий: добро и зло, уважение, добрый и вежливый человек, честность, любовь к родителям и близким;

· использовать правила поведения в общественных местах, лицее, в семейном кругу, отношения с близкими людьми;

· соблюдать правила гостеприимства, дарения  и получения подарков, оформления поздравлений;

· соблюдать культуру внешнего вида, гигиену, следить за своим здоровьем; 

· культурно вести себя за столом, в гостях, пользоваться столовыми приборами.
Содержание курса внеурочной деятельности «Мой мир»
	Тема занятия
	Основное содержание темы
	Форма организации
	Характеристика основных видов деятельности

	Вводное занятие.

Что значит быть вежливым?
	Происхождение понятия “этикет”. Виды этикета. Аспекты этикета. Значение этикета в прошлом столетии. Роль этикета в настоящее время.
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Объяснять смысл понятия « этикет»
Характеризовать виды этикета.

Раскрывать роль этикета в современном обществе.


	Тема 1. Культура поведения

	О том, как нужно вести себя с окружающими
	Семья, родители, родные (братья, сестры, бабушки, дедушки). Отношения поколений в семье. Проявление любви и уважения, заботы, сострадания, помощи в семье. Обида. Почему надо уважать старшее поколение? Необходимость учиться добру, чуткости, вниманию. 
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Характеризовать отношения поколений в семье.
Приводить примеры проявления любви и уважения, заботы, сострадания, помощи в семье.


	Культура принятия пищи.
	Понятие сервировки стола. Эстетика украшения блюд на столе. Правила поведения за столом во время принятия пищи. История возникновения столовых приборов.
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Рассказывать о правилах поведения за столом.
Приводить исторические сведения о возникновении столовых приборов. 

Проводить поиск информации для сообщений.


	О гостеприимстве.
	Приглашение в гости, способы приглашения. Подготовка к приёму гостей. Законы гостеприимства. Основные правила поведения в гостях. Встреча гостей. Приглашение за стол. Угощение за столом и умение вести беседу
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Рассказывать о правилах поведения в гостях.
Проводить поиск информации для сообщений.


	Умеешь ли ты радоваться праздникам?
	Дать понятия «праздник», «праздник в классе», «эмоции», показать, как эти понятия соотносятся с пониманием эмоционального мира человека.
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Объяснять смысл понятий «праздник», «эмоции»



	Праздник чая


	Церемония чаепития. Приготовление декораций для сюжета: сказочный город и его оби​татели, оформление  плакатов 
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Приводить исторические сведения о чайной церемонии в разных странах.

	О подарках. Цветочный этикет
	Дарение подарков. Сюжетно-ролевая игра «Мы на дне рождения».
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Проводить поиск информации для сообщений.

Рассказывать об особенностях цветочного этикета.

	День рождения
	Дать понятия «день рождения», «гость», «именинник», правила этикета на дне рождения для гостя. Правила этикета на дне рождения для именинника.
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Рассказывать о правилах этикета на дне рождения.
Проводить поиск информации для сообщений.


	Семейные праздники
	Оформление приглашения родителям
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Проводить поиск информации для сообщений.

Рассказывать об основных событиях периода.



	Праздник «7я»
	Практикум (праздник совместно с родителями)


	занятие-диалог

занятие-практикум 
	Подготовить и провести совместно с родителями праздник.


	Правила поведения на улице
	Действие в опасных ситуациях. Встреча знакомого на улице.
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Обсудить видеоролик.

Проводить поиск информации для сообщений.



	Тема 2. Культура общения (12 ч.)

	Внимание к собеседнику
	Формы общения, умение не вмешиваться в разговор. Умение внимательно слушать собеседника
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Объяснять смысл понятия « общение»

Разработать правила приятного общения.

	Твоё настроение. Умение владеть собой
	Ценностные опросы.

Человек должен владеть своими чувствами и своим настроением, стараться понимать чувства и настроение других.
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Рассказывать о своих чувствах, эмоциях.
Разработать памятку «Я владею собой»


	Правила общения по телефону и интернету
	Телефон в нашей жизни. Номера телефонов, которые должен знать каждый (01, 02, 03), ситуации обращения, данные, которые необходимо сообщить. Построение разговора по телефону.
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Рассказывать об особенностях общения по телефону и в интернете.
Проводить поиск информации для сообщений.

	Пишем письма
	Письмо – средство связи и общения между людьми. Культура письма, стиль, тон, внешнее оформление. Традиционное построение писем, аккуратность и разборчивость написания. Ответ на письмо, своевременность ответа.
	занятие-диалог

занятие-практикум
	Проводить поиск информации для сообщений.

Написать письмо о своих впечатлениях
от занятий кружка. 

	Этикет и я – неразлучные друзья
	
	занятие - игра
	

	Приходите в гости к нам, будем очень рады вам.
	
	занятие-праздник
	


Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Мой мир»
	№ п/п
	Тема занятий
	Всего часов
	Теория
	Практика

	1-2
	Что значит быть вежливым?
	2
	1
	1

	Тема 1. Культура поведения (20 ч.)

	3-4
	О том, как нужно вести себя с окружающими
	2
	1
	1



	5-6
	Культура принятия пищи
	2
	1
	1

	7-8
	О гостеприимстве
	2
	1
	1

	9-10
	Умеешь ли ты радоваться праздникам?
	2
	1
	1

	11-12
	Праздник чая
	2
	1
	1

	13-14
	О подарках. Цветочный этикет
	2
	1
	1

	15-16
	День рождения
	2
	1
	1

	17-18
	Семейные праздники
	2
	1
	1

	19-20
	Праздник «7я»
	2
	1
	1

	21-22
	Правила поведения на улице
	2
	1
	1

	Тема 2. Культура общения (12 ч.)

	23-24
	Внимание к собеседнику
	2
	1
	1

	25-26
	Твоё настроение. Умение владеть собой
	2
	1
	1

	27-28
	Правила общения по телефону и интернету
	2
	1
	1

	29-30
	Пишем письма
	2
	1
	1

	31-32
	Этикет и я – неразлучные друзья
	2
	1
	1

	33-34
	Приходите в гости к нам, будем очень рады вам
	2
	1
	1

	Итого:
	34 ч.
	17 ч.
	17 ч.
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