8-1 . MEHIO

c 11 aer

Ha 18. 11.2020r

HaumenoBanmue 6oz BBIXO/J] b X N4 K/KaJ LieHa
3aBTpax

TomaTs! cBexue 100 1,1 0,1 3,8 20,5 9,72
®pukace U3 ITHIBI 100 18,5 18,7 0,7 245,1 30,64
Puc npunyineHHsIi ¢ 180 3,2 7,7 37,9 233.7 13,56
oBolaMu «Mo3auka»
KommnoTtuk terenii uz | 200 0,5 0,2 23,1 96,2 4,69
CBEXHX S0JI0K
ﬁowpr MOJIOYHBIN 100 1,8 1,5 4,5 38,7 14,00
Xneb pxaHOM 20 0,7 0,1 9,4 40,5 3,86
X11e6 NMeHUYHbIH 20 1,0 0,3 |81 38,9 3,33
Hroro: 80,00

IIOBAP: V(Zﬁ % Murtpowmenko T.A.
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MAOY « Cpennsisi o0meo0pa3oBaTesibHas mKoJia ¢.OKyHeBo»

8-1 ' MEHIO

Ha 18.11.2020r

HaunmenoBanue Oron BBIXOJT b X Yy K/xan LeHa
3aBTpak

TomMatsl cBeXxue 80 0,9 0,1 3,0 16,3 8,10
®pukace U3 NTULIBI 80 14,1 144 10,6 188,4 29,80
Puc npunyineHHbIH ¢ 150 257 5,8 31,6 189,4 11,94
OBOIIIaMH
Xneb pxaHOM 20 0,7 0,1 9,4 41,3 0,66
KomnoTuk temnerid uz | 200 0,5 0,2 23,1 96,2 4,80
CBEXHUX SI0JI0K
ﬁorypr MOJIOYHBIN 100 1,8 1,5 4,5 38,7 14,00
X1e0 MIeHuYHBIH 20 1,0 0,3 8,1 38,9 1,20
Badm 50 1,8 18,2 | 11,6 217 9,50
Hroro:
Bcero: 80,00

IIOBAP: g ALy //\ MuTtpomenko T.B.



