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Результаты освоения курса внеурочной деятельности «Умники и умницы» 

1 класс 

Личностнымирезультатамиизучениякурсаявляетсяформированиеследующих умений: 

-Определятьивысказыватьподруководствомпедагогасамыепростыеобщиедлявсех 

людейправилаповеденияпри сотрудничестве(этические нормы). 

-Впредложенныхпедагогомситуацияхобщенияисотрудничества,опираясьнаобщие 

длявсехпростыеправилаповедения,делатьвыбор,приподдержкедругихучастников 

группыипедагога, как поступить. 

Метапредметнымирезультатамиизучениякурсаявляютсяформированиеследующих 

универсальныхучебных действий(УУД). 

РегулятивныеУУД: 

-Определятьи формулироватьцельдеятельностиспомощьюучителя. -

Проговариватьпоследовательностьдействий. 

-Учитьсявысказыватьсвоёпредположение(версию)наосновеработысиллюстрацией 

рабочейтетради. 

-Учитьсяработатьпо предложенномуучителемплану. 

-Учитьсяотличать верно выполненное задание отневерного. 

-

Учитьсясовместносучителемидругимиученикамидаватьэмоциональнуюоценкудеятельност

итоварищей. 

ПознавательныеУУД: 

-Ориентироватьсявсвоейсистеме знаний:отличатьновоеотужеизвестногоспомощью 

учителя. 

-Делатьпредварительныйотбористочниковинформации:ориентироватьсявучебнике 

(наразвороте, в оглавлении, в словаре). 

-Добыватьновыезнания:находитьответынавопросы,используяучебник,свой 

жизненныйопытиинформацию,полученную отучителя. 

-Перерабатыватьполученнуюинформацию:делатьвыводыврезультатесовместной работы 

всегокласса. 

-Перерабатыватьполученнуюинформацию: сравниватьигруппироватьтакие 

математическиеобъекты,какчисла,числовыевыражения,равенства,неравенства, 

плоскиегеометрическиефигуры. 

-Преобразовыватьинформациюизоднойформывдругую:составлятьматематические 

рассказыизадачинаосновепростейшихматематическихмоделей(предметных, 

рисунков,схематическихрисунков,схем);находитьиформулироватьрешениезадачис 

помощьюпростейшихмоделей(предметных,рисунков,схематическихрисунков,схем). 

КоммуникативныеУУД: 

-Донестисвоюпозициюдодругих:оформлятьсвоюмысльвустнойиписьменнойречи 

(науровнеодного предложенияилинебольшоготекста). 

-Слушать ипониматьречьдругих. -

Читатьи пересказывать текст. 

-Совместнодоговариватьсяо правилахобщенияи поведениявшколеи следоватьим. -

Учитьсявыполнятьразличныероли вгруппе (лидера,исполнителя, критика). 

 

Предметнымирезультатамиизучениякурсаявляетсяформированиеследующих умений:



-Описыватьпризнакипредметов иузнаватьпредметыпо ихпризнакам. -

Выделятьсущественные признакипредметов. 

-Сравнивать междусобойпредметы,явления. -

Обобщать, делатьнесложныевыводы. 

-Классифицировать явления, предметы. 

-Определятьпоследовательностьсобытий. -

Судитьопротивоположныхявлениях. 

-Даватьопределениятемили инымпонятиям. 

-Определятьотношениямеждупредметамитипа«род» -«вид». -

Выявлятьфункциональныеотношениямежду понятиями. 

-Выявлятьзакономерностиипроводитьаналогии. 
 
 

Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности 
 

Восновепостроениякурсалежитпринципразнообразиятворческо-поисковыхзадач. 

Приэтомосновнымивыступаютдваследующихаспектаразнообразия:посодержаниюи 

посложностизадач. 

Развитиевосприятия.Развитиеслуховых,осязательныхощущений.Формированиеи 

развитиепространственныхпредставлений.Развитиеумениеориентироваться в 

пространствелиста.Развитиефонематическогослуха.Развитиевосприятиявремени,речи, 

формы,цвета,движения.Формированиенавыковправильногоиточноговосприятия 

предметовиявлений.Тренировочныеупражненияидидактическиеигрыпоразвитию 

восприятияинаблюдательности. 

Развитиепамяти.Диагностикапамяти.Развитиезрительной,слуховой,образной, 

смысловойпамяти.Тренировочныеупражнения поразвитиюточности ибыстроты 

запоминания, увеличениюобъёмапамяти,качества воспроизведенияматериала. 

Развитие внимания. Диагностика произвольного внимания. Тренировочные 

упражнениянаразвитиеспособностипереключать,распределятьвнимание,увеличение 

объёмаустойчивости, концентрации внимания. 

Развитиемышления.Формированиеумениянаходитьивыделятьпризнакиразных 

предметов,явлений,узнаватьпредметпоегопризнакам,даватьописаниепредметов, 

явленийвсоответствиисихпризнаками.Формированиеумениявыделятьглавноеи 

существенное,умениесравнивать предметы,выделятьчертысходстваиразличия, 

выявлятьзакономерности.Формированиеосновныхмыслительныхопераций:анализа, 

синтеза,сравнения,классификации,обобщения,умениявыделятьглавноеисущественное 

наосноверазвивающихзаданийиупражнений,путемрешениялогическихзадачи 

проведениядидактическихигр. 

Развитиеречи.Развитиеустойчивойречи,умениеописыватьто,чтобылообнаружено с

 помощьюоргановчувств.Обогащениеиактивизациясловаряучащихся.Развитие 

умениясоставлятьзагадки,небольшиерассказы-описания, сочинятьсказки. Формирование 

умениядаватьнесложныеопределенияпонятиям.



Тематическоепланированиезанятийповнеурочнойдеятельности«У

мникииумницы»1класс 

 

№ Дата Темазанятия 

1 07.09.  Выявление уровняразвитияпознавательныхпроцессов 

уобучающихся наначалоучебногогода. 

2 14.09 . Развитиеконцентрации внимания.Логически– поисковыезадания. 

3  21.09. Тренировка внимания.Логически–поисковыезадания. 

4  28.09. Тренировкаслуховойпамяти.Логически–поисковыезадания. 

5          05.10 Тренировказрительнойпамяти. Логически–поисковыезадания. 

6 12.10 . Поиск закономерностей.Логически–поисковыезадания. 

7  19.10. Совершенствованиевоображения.Логически–поисковыезадания. 

8  О2.11. Развитиелогическогомышления.Логически–поисковыезадания. 

9  09.11. Развитиеконцентрации внимания.Логически– поисковыезадания. 

10  16.11. Тренировка внимания.Логически–поисковыезадания. 

11 23.11.  Тренировкаслуховойпамяти.Логически–поисковыезадания. 

12  30.11. Тренировказрительнойпамяти.Логически–поисковыезадания. 

13  07.12. Поиск закономерностей.Логически–поисковыезадания. 

14  14.12. Совершенствованиевоображения.Логически–поисковыезадания. 

15  21.12. Развитиелогическогомышления.Логически–поисковыезадания. 

16  11.01. Развитиеконцентрации внимания.Логически– поисковыезадания. 

17  18.01 Тренировка внимания.Логически–поисковыезадания. 

18  .25.01. Тренировкаслуховойпамяти.Логически–поисковыезадания. 

19  01.02. Тренировказрительнойпамяти. Логически–поисковыезадания. 

20 08.02.  Поиск закономерностей.Логически–поисковыезадания. 

21  15.02 Совершенствованиевоображения.Логически–поисковыезадания. 

22 22.02  Развитиелогическогомышления.Логически–поисковыезадания. 



   

23 01.03.  Тренировка внимания.Логически–поисковыезадания. 

24  15.03. Тренировкаслуховойпамяти.Логически–поисковыезадания. 

25 29.03.  Тренировказрительнойпамяти. Логически–поисковыезадания. 

26  05.04. Поиск закономерностей.Логически–поисковыезадания. 

27 12.04. Совершенствованиевоображения.Логически–поисковыезадания. 

28 19.04. Развитиелогическогомышления.Логически–поисковыезадания. 

29 26.04. Тренировка внимания.Логически–поисковыезадания. 

30 03.05. Тренировкаслуховойпамяти.Логически–поисковыезадания. 

31 10.05. Тренировказрительнойпамяти. Логически–поисковыезадания. 

32 17.05. Поиск закономерностей.Логически–поисковыезадания. 

33 24.05. Выявление уровняразвитияпознавательныхпроцессов 

уобучающихсянаконецучебногогода. 

 


