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YTBEPXIAIO:
3aBeaywowmuii puauanom
(%Qwuuaumaﬂom C.10.
MEHIO.
14 nenn Ha 26.11.2020r
Bo3spacrtnas xateropusi: ¢ 7-11 ner
HaumeHnoBanue 01012 | B EX 'y | DI kkan | BbIXOZ | cymma
[ opstunii 3aBTpaK
bytepbpo ¢ MacioMm 2,3 7,4 14,5 133,8 20/5 4,68
[Ty auHT TBOPOXKHBIN 17,1 12,0 48.0 378,4 200/20 | 57,46
3are4eHHbIN CO CTyLEHHbIM
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapom 0,2 0,0 15,5 62,8 200 0,72
X1eb mieHuYHbIN 0,5 0,2 6,1 29,4 30 1,26
Xi1eb prxaHoOU 0,5 0,1 6,9 39,9 30 1,38
Cox «Moit» 200 14,50
Hroro: 80.00
Bo3spacrthas xareropusi: ¢ 11 ner u crapue
Haumenoanue 6Jro1a 'B | K |y | DI xkan | BeIxOm | cymma
[ opsiunii 3aBTpaK
ByTtepbpon ¢ macaom 2.3 7,4 14,5 133,8 20/5 4,68
[TyauHT TBOPOXKHbBIN 17,1 12,0 48,0 3784 200/20 | 57,46
3aIleYeHHbIN CO CryIlIEHHbIM
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapoM 0,2 0,0 19,9 62,8 200 0,72
X1e0 nIIeHUYIHBIN 0,5 0,2 6,1 29,4 30 1,26
Xneb p>xaHou 0,5 0,1 6,9 399 30 1,38
Hroro: 65,50




Bospactras kateropus: ¢ 11 jeT u crapuie

HaumenoBanue 0sroza B | K 'y | D11 kkan | BBIXOJL | cymma
["opsiunii 3aBTpaK
ByTep6po/1 ¢ MacioM 2,3 7,4 14,5 133,8 20/5 4,68
[Ty IMHT TBOPOIKHBIN 17,1 12,0 48.0 378.,4 200/20 | 57,46
3aIieYeHHbIN CO CryILEHHBIM
MOJIOKOM
Yaii c caxapom 0,2 0,0 15,5 62,8 200 0,72
Xeb MmimeHUuIHbINA 0,5 0,2 6,1 29,4 30 1,26
Xeb paHou 0,5 0,1 6,9 39,9 30 1,38
Cox «Moii» 200 14,50
Wroro: 80.00
2 1eHb
Bo3spactrast kateropusi: ¢ 7-11 ner  OB3
HaumenoBanue Grona Oenku | KUpPBI | yraeBoasl | DL BBIXOA | CyMMa
KKaJl
3asmpax
ByTepOpoa ropsiuuii ¢ CHIpOM 4,3 132 13,5 142 20/10/6 | 12,74
OwmuteT HaTypasbHBIH C 18,9 22,8 3,5 295 200 37,63
OBOIIlaMH CBEXXUMHU Ha ‘
MOJrapHUPOBKY, C MaCJIOM ,
Kakao ¢ MOJIoKoM 3,5 4,0 18,6 124|200 | 8,56
Xneb nieHuYHbIN 4,6 0,5 29,5 141 20 0,84
X1e0 prkaHoi 1,0 0,2 5,0 26 20 0,92
Hmoeo: 27,7 34,9 40,6 588 60.69
HanmenoBanue 61rona Oenku | KUpBl | yriieBoasl | DL BBIXOJ | CymMMa
KKaJ
3asmpax
Hxpa xabaukoBas 2,0 2.9 15,0 94 100 6,40
Bopur ¢ xanyctoit u 5.9 < 132 136 250/10/5 | 12,02
KapTodenem ¢ KypuLen co
CMETaHOU
KonbacHble u3aenus oTBapHbie | 8,5 10,3 0,4 128 100/5 82.63
C MacJioM
Puc npunyueHssiii ¢ oBowamu | 3,2 3,8 37,0 195 180 15,48
Kommot u3 cyxodpykros +But | 0,5 0,0 25,0 102 200 &l T
C
XJ1e0 nmuIeHUYHbIN 4,6 0,5 29,5 141 50 2.10
X1eb pxaHo# 3.3 0,6 16,7 87 44 2.0
[Teuenne «K kode» 68 6,09
Hmoeo: 59 64 219 1688 128,91




Bospacthas kateropus: ¢ 11 ner u crapme OB3

HanmenoBanwue 6iro1a Oenkn | xupbl | yrnesoasl | DL BBIXOI | cymma |
KKaJl L

3asmpax

ByTepbpon ropsiamii ¢ ceipom 4,3 1,9 £3,9 142 20/10/6 | 16,64

OmiteT HaTypasbHBIH ¢ 18,9 22,8 3.5 295 200 37,64

OBOILAMU CBEXHUMH Ha
IOATapHUPOBKY, C MACJIOM

Kakao ¢ moinoxom 335 4,0 18,6 124 200 8,56
XJ1e0 mIIeHUYHbIN 4,6 0,5 295 141 20 0,84
Xneb pxaHoi 1,0 0,2 5,0 26 20 0,92
Hmoezo: 27,7 34,9 40,6 588 64,60
HanmeHnoBanwue 6iroza Oenxu | XKUpBI - | yriieBosl | DL BBIXOJX | cymma
KKaJl

Topsuuii 3aempax
HMxpa xabaukoBas 2,0 2,9 15,0 94 100 6,40
bop ¢ xamycroii u 5,9 5,7 15,2 136 250/10/5 1 13,01
KapTodeneM ¢ Kypulei co
CMETaHOM
Konbacusle usnenus orBapusie | 8,5 10,3 0,4 128 100/5 82.64
C MaciioM
Puc npunymienssiii ¢ opomamu | 3,2 3,8 37,0 195 180 16,66
Komnot u3 cyxodppykros +Bur | 0,5 0,0 25,0 102 200 2.17
C
XJ1e0 MIIeHUYHBII 4,6 0,5 29,5 141 50 2.10
Xneb pxxaHoi 3,3 0,6 16,7 87 44 2802
Hmoeo: 59 64 219 1688 125,00

[ToBap Enxosa A.A




