
ФИЛИАЛ vtп{иципАльного Автономного оБщЕоБрАзовАтЕльного
УЧРЕЖДЕНИЯ (СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА С" 0КУНЁВО>

СТАРОРЯМОВСКАЯ СОШ

5"iт,Ленина, д.30, д.Старорямова, Бердожский р-н,Тюменскiш обл.,627444, тел/факс.(3а554)
з2-2-4

с.с.

мЕ
7 день

Возрастная категория: с 11 и старше
на_20.11.2020г

Наrдленоваrц,rе бrпод

LУП МОЛОЧНЫИ С лрупой
- :б,эод горячий с сыром

_ ;,:,,,iT *uо"о*ельrътй с
i ,оj]еriыми ог}рц€tI\dи

LBфltOлbItIж с мrIсом и
слдетаной

зАвтрАк

.1rэiiэр

вьгход Б ж у кr-кал цена

250 6.,б 7,8 з0.8 22а 46,2,|

20\з0 1,6 0,2 3 1,0 1з2 12,81

Чай с сахаром 200 0,1 0,0 1 5,1 61 0,82

ц.теб пшеничrrый 60 4,6 0,5 2g5 l4l з,,78

всего

оБЕд

вьIход

100 1"7 51 10,5 97 2,69

250\i 0\5 4,6 4) l4,5 144 1з,94

l'с itlасные изделиlI отварные 100\5 8,5 10,3 0,4 128 58,1 0

ittакароrrы отварные t80 J l 2,9 з8,7 193 5,01

;{.фr'tгlот из кураги *С 200 0,8 0,1 20,1 85 ) 51

хлеб rшеничrшй 80 6,| 0,6 з9,4 188 4,20

Фрукт 220 0,4 0,0 l4,4 59? з9,39

189,60

рогловская Н В
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ФИЛИДЛ МУНИЦИIIДЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТШ,ЛЬНОГО
1,чрЕжДЕния (СРЕДНяя оБщЕоБрдзовдтЕльндя школд с. окунЁво>

СТАРОРЯМОВСКАЯ СОШ

ул. Ленина" д. 3 0, д. Старорямовъ Бердюжский р-н,Тюменская
32-2-40

обл., 627 444, теrr/факс. (З 45 5 4)

Козлова С.С.

l:]
']:0

мЕ

на .11.2020гi 8 день

. Ffigстная категория: с 7-1I" лет

Наименование блюд выход Б ж у к/ка_гr цена

зАвтрАк

], : iитаминныи

11шеничныи

Салат из каrц/сты с
морковью

80 l,з 4,1 7,,7 1)1 2,95

Колбаса отварнаJI с маслом 80 11,5 19,2 0,3 22а,а ]о 4,

ГIrоре картофельное i50 4,4 ,1ý \4,| 10,1 1

200 0,,7 0,1 19,8 82,9 l. )_]

20 1,0 0,з 8,1 38"9 1,27

Хлеб ржаной 2а 0,,7 0,] о4 4|,з 1,зз

Яйцо отварное 40 12,85 19,0 i 1,45 15,7
,7,|5

Сок 200 2,0 0,4 0,4 i0,0 14,50

Итого 80',00

Щr рогловская Н В
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ФИЛИАЛ NIУНИЦИIIАЛЪНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО
Ъ/ЧРЕЖДЕНИЯ (СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЪНАЯ ШКОЛА С. ОКУНЁВО>

СТАРОРЯМОВСКАЯ СОШ

, .i0, л.Старорямова, Бердюжский р-н,ТюменскаlI обл.,627444, телzфакс.{34554)
з2-2-40

,,, ]!itjr]t'1,1],

,i

'!, '

,:
]

мЕню

Козлова С.С.

на_2L|Ш020г-,JeHb

Возрастная категорпя: с 11 лет и старше

зАвтрАк

Колбаса отварная с маслом

, ;:,,: llартофельное

,:t*.1,1 ВИТilМИННЫИ

Тdт,ryрб

i

I

1

lioBap

Наименование блюд выход Б ж у idKа;T ]дена

Са_пат из каIý/сты с
MopKoBblo

100 |,6 5,1 9,6 90"7 з,10

100/5 14,4 /,э 0 0,4 266,2 58,59

180 ]q 5q 26 7 |75,5 9"9з

200 8"7 0 1 19,8 82"9 3,1з

,;l9О ПШ€Ничныи 2а 1,0 0,з 8,1 з 8,9 ý ?q

:,лсб ржаной 20 0,7 0,1 9,4 4l,з 0,00

80,00

а*r- рогловская Н В
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