MYHUIUITAJIBHOE ABTOHOMHOE
OBIIEOGPA3OBATEJIBHOE YUYPEKIEHUE

«CPEJIHSISI OBIIEOBPA3OBATEJIBHAS HIKO.JIA c. OkyHéBo»

Menéxunckas cpeaHsisi 06meodpazoBareibHasi KOJA

A.38, yn. Jlenuna, ¢. Menéxumo, Bepatoxckuii pé'ﬁ.on, Tromenckas 00., 627451,
- T/ (34554)33131/(34554)33131/ melehino srednya@mail.ru

YTBEPXKIAIO:
3aBeayrommii ¢puauanom
g@ gziz_/l amtatosa C.1O.
MEHIO
6 neHb Ha 16.11.2020r
BospacrHas kaTeropusi ¢ 710 11 ser
Haunmenoanue 6rona b X Yy DL BBIXO/l cymMma
KKaJI
I'opsiumii 3aBTpak
Osomwu cBexwue (orypusi) 0,5 0,1 1,5 9.0 131,5 9,22
Kypa 3aneuenas 13,0 12,1 0,6 162,8 | 80 22,36
ITrope xaprodensHoe 2.2 3.9 14,8 97,7 100 5,49
Kamycra tymenas 1.2 3,0 3,9 47.4 50 2,45
Kodeiinbrit HanuTok 3.2 3;1 19,0 116,7 |200 7,31
slitno orBapHoe 21T 14,30 i
Xneb prxaHoi 1,4 0,2 18,8 81,6 |40 1,84
X11e0 MIIeHUYHBIH 1,0 0,3 8,1 38,9 |80 3,36
Badmu msrkue ¢ maunukoi 40 10.00
ITeyense «K xoder 41 3,67
Hroro 80.00
Bospacrnas xareropusi ¢ 11 u cTapuie
HaumenoBanue 61ro1a b XK v 3Ll BbIXO/]1 cymma 1
KKaJl |
I'opsiumii 3aBTpak
Osowy cBexxre (orypisl) 0,5 0,1 1,5 9,0 131,5 9,22
Kypa 3aneuenas 13,0 12,1 0,6 162,8 | 100 28,02
I[Trope kapTodensHoe 2,2 3 14,8 97,7 100 7,54
Kanycra Tymenas 1,2 3,0 3,9 47,4 80 | 3,67




Kodelinpiii HAMUTOK 3.2 c B 19,0 116,7 200 7,31
Sitno orBapHOe 2T 14,30
Xneb pxaHoi 1,4 0,2 18,8 81,6 |40 1,84
Xn1eb nieHuYHbIH 1,0 0,3 8,1 38,9 |80 3,36
[Teuenne «K xode» 53 4,74

Hroro 80.00

4 neHb
BospacrHas kateropus ¢ 710 11 jer
HaumenoBanue 61rona b XK Y L1 BbIXO/]1 cymma
' KKaJl
I"opsiumii 3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIH ¢ KpYyToK 5,3 6,2 24,6 175 200 8,54
Bytepbpon ¢ mxemoMm 1,6 0,2 25,8 111 20/20 4.07
Hait ¢ caxapom 0,1 0,0 15,1 61 200 0.72
X1eb prkaHoi 1,4 0,2 18,8 81,6 |20 0,92
X71e6 MueHHIHbIH 4,6 0,5 29,5 141 120 0,84
Sino oTBapHoe 2T 14,30
29,39
HaumenoBanue 6sro1a b XK Y C 14| BbIXO/1 cymma
KKaJl
3aBTpaK

Cayiat u3 MOPKOBH 0,5 472 11,7 87 80 2,71
[I{x u3 cBexeit KamycThbl 7,8 6,7 15,8 155 250/10/5 30.11
Pri6a, Tymennas B Tomate ¢ 9.2 7,0 I3 122 80 15,03
OBOIIIaMH
KaprodensHoe mope 3.9 5,9 26,7 176 180 9,75
KommotT u3 cBexux s10710K 0,2 0,2 17,2 71.4 200 5,76
Xieb prxanoi 1,4 0,2 18,8 81,6 |30 1,38
Xn1eld MIIeHUYHBIH 4,6 05 29,5 141 80 3,36
Konderts! B rocrsix y ckasku 100 32.00
Vorypr HexHblii HHA yII. 200 28.00
Hekrap «Moii» 200 14,50
Bacdau Msirkue ¢ HaYMHKOM 40 10.00
Ileyenne «K kode» 85 7,61

Hroro 160,21

Tobes g@/ Bpipitin - A




