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YTBEPKIAIO:
3aBeaylowuii GuaHaIOM
Tamaanosa C.1O.

MEHIO.
4 neHb na 10.12.2020r
HaumenoBanue 011roaa b XK Y DL BBIXO/1 cymMma
KKaJl
["opsiumnii 3aBTpaK

byTepOpoa ¢ Maciom 2.3 7.4 14,5 133,8 [20/10 6,24
3anekanka «Llapckas» 15,5 12,9 31,7 304,8 | 18/20 54,36
Yaii « BuTaMUHHBINY 0,7 0,1 19,8 82,9 1200 3,14
Xed paaHou 1,4 0,2 18,8 81,6 |20 0,92
Xn1eb niueHUu4YHbIN 1,0 0,3 8,1 389 |20 0,84
Cox Moit 200 14,50

Hmozo 80.00 |

Bospacthast kateropus ¢ 11 jiet u crapiie
HanmMenoBanue Omona b K b L BBIXO/ : cymma |
KKaJl 1
["opsunii 3aBTpaK

byTepOpoa ¢ Maciom 2.3 7.4 14,5 133,8 [20/10 6,24
3anekanka «Llapckas» 1529 12,9 31,7 304,8 | 18/20 54,36
Yait « BUTaMUHHBIN» 0,7 0,1 19,8 82,9 200 3,14
X7eb pxaHOH 1,4 0,2 18,8 81,6 20 0,92
Xneb mieHuYHbIN 1,0 0,3 8,1 38,9 120 0,84

Hmozo 65.50




Bospacrnas kateropus ¢ 11 jiet u crapiue

Haunmenosanue 6iona b XK Yy )01 BBIXO/] cymMma
KKaJl
: ["opstunii 3aBTpak.
byrepbpoxn ¢ maciom 2,3 7,4 14,5 133,8 1 20/10 6,24
3anekanka «Llapckas 15,5 12,9 3l 304,8 | 18/20 54,36
Yait «BuraMuUHHBINY» 0,7 0,1 19,8 82,9 200 3,14
Xneb pxaHoi 1,4 0,2 18,8 81,6 |20 0,92
X1eb nieHuYHbIN 1,0 0,3 8,1 38,9 |20 0,84
Cox Moit 200 14,50
Hmozo 80.00
2 1eHb
Bo3spactras kareropus c7-11 et OB3
Haumenosanwue 6ro1a Oenxku | XKHUpel | yriaesoasl | DL BBIXOJ | CyMMa
KKall
3asmpax
byrepbpoj ropsianii ¢ ceipom 4,3 7,9 13,5 142 20/10/6 | 19,24
Owmutet HaTypaJbHBIH ¢ 18,9 22,8 3,5 295 200 23,79
OBOIIIaMHU CBEXXUMH Ha
[IOATaApPHUPOBKY, C MacjIoOM
Kaxkao ¢ moizoxom e X 4,0 18,6 124 200 8,56
X1eb nuIeHUuYHbIN 4.6 0,5 29,5 141 30 1,26
Xu1eb prxaHo 1,0 0,2 ol 26 20 0,92
HUmoezo: 4 34,9 40,6 588 =N
HaumeHnoBanwue Orona Oenku | xupbl | yriaeBoxsl | DL BBIXOA | CyMMa
KKaJl
["opsiuuii 3aBTpaK
Mkpa kabaukoBas 100 6.40
bopi ¢ xamycroit u 5,9 5,7 152 136 250/10/5 | 20,23
KapTodeneM ¢ KypuLen co
CMETaHOM
Konbacuble u3nenus orBapHsle | 8,5 10,3 0,4 128 100/5 69,84
C MacJioM
Puc npunyuienHsiii ¢ osomamu | 3,2 3,8 37,0 195 180 16,11
Komnor u3 cyxodpykros +sur | 0,5 0,0 25,0 102 200 1,95
C
Xneb prxaHoii e 0,6 16,7 87 50 2,30
Ileuenve «K xodey 100 19.00
HAmozo: 59 64 219 1688 135,83 |




Bospacrhas kateropus ¢ 11 yiet u crapiie

HaumeHnoBanwue 011012 Oenxu | XKUpBl | yriaeBoas! | DI BBIXOJl | CyMMa
KKaJI
3aempax
bytepbpon ropsiuuii ¢ ceipomM 4,3 7,9 13,5 142 20/10/6 | 19,24
Owmuter HaTypaJbHBIN C 18,9 22,8 3,5 295 200 23,79
OBOLLIAMH CBEXXHMH Ha
TIOJArapHUPOBKY, C MaCIIOM
Kakao ¢ MmosiokoMm 3,5 4,0 18,6 124 200 8,56
Xneb praHon 1,0 0.2 5,0 26 33 2,44
Hmoeo: 27,7 34,9 40,6 588 54,03
HaumeHnoBanue 6:1ro1a Oenku | kupbl | yrieBoasl | DI BbIXOJ | CymMMma
KKaJl
["opsiymii 3aBTpaK
Hxpa xabayxoBast 100 6.40
bopuy ¢ kanycToii u 5,9 - By 15,2 136 250/10/5 | 28,09
KapTodesneM ¢ KypHiei co
CMETaHOM
KonbacHsle u3nenus orBaphsie | 8,5 10,3 0,4 128 100/5 69,84
C MacJioM
Puc npunymennsii ¢ oBomamu | 3,2 3,8 37,0 195 180 16,11
Komnor u3 cyxodpykros +But | 0,5 0,0 25,0 102 200 1923
C
Xieb prxaHoi 3.3 0,6 16,7 87 80 3,68
Ileuense «K xode» 9,50
Hmoeo: 59 64 219 1688 135,57

[ToBap ?’y Enaxosa A.A




