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YTBEPXIAIO:
3aBeayrowmuii punuaaom
Hoeee auianosa C.1O.
MEHIO
3 1eHb Ha 09.12.2020r
HanmenoBanue 61012 b K Yy DLl BbIXOJ | CyMMa
KKaJl
["opsiumnii 3aBTpaK
Byrepbpon ¢ ceipom, Maciiom 0,9 0,1 3,0 16,3 20/19/5 15,92
Pary u3 nTuis! ' 10,3 9,3 12,9 | 176,3 100 19,86
Kakao ¢ momoxom 2,8 2,5 20,1 114,1 200 8,56 |
X110 muIeHUYHbIN 2,0 0,6 16,2 77,8 20 0,84
Xneb prkaHoi 2.0 0,6 16,2 77,8 20 0,92
OpyKT (aneabCuH) 0,4 0,0 14,4 95,3 300 33,90
Htoro 80.00
Bo3spacrnas xareropus ¢ 11 net u crapiie
Haumenosanue 011012 b K hY DL BBIXOA | Cymma |
KKaJl
["opsiumii 3aBTpak
Bbyrep6pon ¢ ceipoM, Macaom 0,9 0,1 3,0 16,3 20/19/5 15,92
Pary u3 nTuipl 10,3 9,3 12,9 176,3 150 32,97
Kakao ¢ monoxkom 2,8 2.5 20,1 114,1 200 8,56
Xn1eb MueHnYHbIH 2,0 0,6 16,2 77,8 40 1,68
Xneb prxaHoi 2t 0,6 16,2 77,8 40 1,84
DpykT 510710K0 0,4 0,0 14,4 95,3 212 19,03
HUtoro 80,00




BospacTHas kateropust ¢ 11 sieT u crapiue

HaumenoBanue 611012 b XK Yy oL BbIXOJ | CymMMma
KKaJI
[opstuuii 3aBTpar
bytepbpon ¢ ceipoM, Maciiom 0,9 0,1 3,0 16,3 20/19/5 15,92
Pary u3 nruier 10,3 93 12,9 176,3 150 32,92
Kakao ¢ momoxom 2,8 2,5 20,1 114,1 200 8,56
XJ1e0 MIIeHUYHBIN 2,0 0,6 16,2 77,8 40 1,68
Xneb pxaHoH 2,0 0,6 16,2 77,8 40 1,84 |
DpykKT 106710K0 0,4 0,0 14,4 95,3 2id 19,08
Hrtoro 80.00
1 nennp Ha 09.12.2020r
Bospacrnas xateropusi: ¢ 7-11 ner OB3
Haumenoanue 6iro1a b X v DL kkan | BBIXOA | cymma |
Karma nmmennynas sxumakas ¢ 7,3 7,6 35,2 238 200/5 | 12,40
MacJjioM \
ByTep6poz ¢ Maciom 1,6 8,7 9.8 124 20/10 | 6,24 |
Yaii ¢ caxapom 0,1 0,0 15,1 61 200 0.72
Ileuenbe «K kode» una. ynax. 2,8 2,9 33,0 169 50 9,50
X1eb prkaHoi ' 1,0 0,2 5,0 26 20 0,92
Hmozo: 29,78
Bo3spacthas xareropusi: ¢ 7-11 ner OB3
HaumeHnoBanwue Girona b XK M OLl kKkan | BEIXOJ | cymMa
Canat u3 OeoKoYaHHOMN 15 E 7.7 60 80 3,48
KaIlyCThl C MOPKOBBIO
Cyn ropoxoBblii ¢ rpeHKaMu 4.2 4.7 298 152 250/10 | 5,73
bedcTporanos 10.5 1.1 4.8 170 100 42,76
MakapoHHBIE H3IENTHs] 2.9 2.5 33.8 169 150 4,30
OTBapHbIe
Hanutok u3 mumnosHuka 0.5 0.2 20.8 87 200 5,56
XJ1e0 MIIeHUYHBIN 3.0 0.3 19.7 94 45 1,89
Xi1e0 prxkaHoH 1,3 0.2 6,7 35 48 2,21
@pykT 6aHaH 0,4 0,0 14,4 95,3 210 17.43
Horypr Hexxublii nux yII. 200 28.00
Yoxo [aii 28 9.46
Cok Moii 400 29,00
Badau msirkue ¢ HaunHKON 10.00
Hmozo: 159,82 |




BospacrtHas kateropus ¢ 11 et u ctapiue

HaunmenoBanue 61012 b K 4 DL kkay | BBIXOA | cymma
Kama nieHuyHas xuakas ¢ T3 7,6 35,2 238 200/5 | 12,40
MacJoM
bytepbpoa ¢ MacioM 1:6 8,7 9,8 124 20/10 | 6,24
Yaii ¢ caxapoMm 0,1 0,0 15,1 61 200 0.72
[Teyenne «K xode» nHA. ynak. 2,8 2,9 33,0 169 50 9,50
X1eb pxaHon 1,0 0,2 5,0 26 20 0,92
Hmoczo: 29,78
HanmMeHnoBaHue 0aro1a b XK Y DLl kkan | BBIXOA | cymMMma
Cauar 13 0e10KO4aHHOM 1.3 3:1 7.7 60 80 3,48
KaITyCThl C MOPKOBBIO
Cyn ropoxoBblii ¢ TPEHKaMH 4.2 4.7 23.2 152 250/10 | 5,73
bedcTporanos 10.5 12.1 4.8 170 100 42,76
MaxkapoHHbIE U3/1eNIHs 2.9 250 33.8 169 150 4,30
OTBapHbIE
HanuTok 13 IIMIIOBHUKA 0.5 0.2 20.8 87 200 5,56
X1eb nieHuYHbIN 3.0 0.3 19.7 94 45 1,89
X11e6 pxaHoH 1,3 0.2 6,7 35 48 221
@pykT OaHaH 0,4 0,0 14,4 95,3 210 17.43 |
Worypt HexHnblit uHA y1I. 200 28.00
Yoko [Tai 28 9.46
Coxk Moii 400 29,00
Baduu Msarkue ¢ HaUMHKOM 4,5 15.0 60.0 390 10.00
Hmozo: 159,82
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