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MEHIO .
7 neHb Ha 22.10.2020r
Bo3spactnas kareropus ot 7 1o 11 ner
HaunmenoBanme 6.11012 OesIkH KHPBI yriaesoanl | I BBIXOJl | cymMMa
KKAJI
T'opstumii 3aB Tpak
Cautat kapToQeNbHBIH ¢ OryplHaMu 1,7 3.3 10,5 97 100 6,12
COJICHBIMHU
KonbacHble u3aenus oTBapHBIE C 7,9 8,3 0,3 108 100 35.94
MacJioM
MakapoHHBIE U3JIeNIUsI OTBApPHEIE g BsD 33,8 169 150 4.25
Kommnot u3 xyparu + But C 0,8 0,1 20,1 85 200 2.48
Xneb pxaHoit 2,6 0,5 13,4 70 21 0,82
X1e0 mIneHnYHbIH ‘ 4.6 0,5 29,5 141 40 1.56
Cok Mot 200 14,50
Badau ¢ naunukoi 50 11,39
[Teuenre Bamm ro0Omeit 32 2,94
80.00
Bo3spacrtHas xareropusi: 11 et u crapiue
HaunmenoBanue 611042 Oesaku JKUPBI yriaesoas! | DI BBIX0J | cyMMa
KKaJI
I'opstumii 3aB Tpak
Canar kapToQesbHbIi € orypramu 1,7 3.3 10,5 97 100 6,12
COJICHBIMH '
Konbacuble uzemnust OTBapHbIE C 7,9 8,3 0,3 108 100 35.93
MAaciIoM )
MakapoHHBIE U3]1eJIUsI OTBAPHBIC 2,9 2,5 33,8 169 180 4.76
Kommnor u3 xyparu + But C 0,8 0,1 20,1 85 200 2.48
Xneb prxkaHoi 2,6 0,5 13,4 70 40 1.56
X1eb MIneHuYHbIH 4.6 0,5 29,5 141 50 1.95
52,80




Bospactnas kareropusi: 11 jer u crapiue
HaumenoBanue 611012 oesku SKHPBI yrieBoabl | 1 BBIXOJ | cymMMa
KKAaJI
I'opsiumii 3aBTpaKk
Cauat kapToenpHbIil ¢ OrypLaMu 1,7 i3 10,5 97 110 6,12
CONIEHBIMH -
KonbacHsle u3/1e/1s OTBApHEIE C 7,9 8,3 0,3 108 100 35.93
MacjoM
MakapoHHBIe U3JeUsI OTBapHbIE 2.9 2,5 33,8 169 180 4.76
Komnor u3 kyparu + But C 0,8 0,1 20,1 85 200 2.48
Xneb prkaHoi 2,6 0,5 13,4 70 40 1.56
X11e06 MIIeHUYHBIH 4,6 0,5 29,5 141 50 1.95
Badnu ¢ HaunHKOM 50 11,39
Cox Moii 200 14.50
Ileyenne Bam ro6unei 14 1,31
80.00
Bospactras xateropusi: ¢ 7-11 ner O B3
HaumenoBanue 01012 0eJIKH JKHPBI yraesoabl | I BBIXO | CyMMa
KKaJI
3aB Tpak
Cyn MOJIOUHBIH C KpyHO# 5,3 6,2 24,6 175 180 10.16
BytepOpox ropsiumii ¢ ceipom 4,3 7,9 13,5 142 45 9.54
Yaii ¢ caxapom 0,1 0,0 15;1 61 200 0.72
Xeb prkaHoi 2,0 0,4 10,0 52 30 1.17
Xneb MIeHuIHbIH 60 2.34
buo-itorypt «KinyoHuKa» M.1.%.2,5% 400 31.00
Hmozo: | 16,2 14,9 92,7 571,7 54.93
Bospacrthas xareropusi: ¢ 7-11 mer OB3
HaumenoBauue 6012 oesKku KHPBI yraesoabl | 1 BBIX0A | cymMMa
KKaJI
I'opsiumii 3aBTpaKk
Canar kapToQeNnbHbIil € orypramu dsil 33 10,5 97 100 6,12
COJICHBIMH
CBEKOJIBHUK C MSICOM, CMETAHOM 4,6 4.2 14.5 114 250 20,92
KonbacHble u3iesusi OTBapHBIE C 7,9 8,3 0,3 108 80 35.94
MacjioM
MakapoHHBIE U3]IeJIUsl OTBAPHbIE 2,9 2.5 33,8 169 150 4.76
Kommot u3 xyparu + But C 0,8 0,1 20,1 85 200 2.48
X11eb prxaHoit 2,6 0,5 13,4 70 39 1.52
X1e6 nieHnyHbIH 4,6 0,5 29.5 141 55 2,15
AnenncuH 191 23,50
Baduu Mmsrkue ¢ HaUMHKOM 80 22,78
Cox Moit 200 14.50
134,67




BospacTtHas xareropus: 11 jet u crapiue

HaumenoBanue 06,1102 oesKu JKHPBI yraesoanl | DI BBIXOI | cymMMma
KKAaJI
3aBTpak

Cyn MOJIOUHBIH C KpyHOH 5.3 6,2 24.6 175 200 10.68
BytepOpon ropsiuuii ¢ CeipoM 4,3 7,9 13,5 142 45 15.38
Yaii ¢ caxapoM 0,1 0,0 15,1 61 200 0.72
X11eb prraHoi 2,0 0,4 10,0 52 30 1.17
X11e0 MImeHuYHbIH 2,0 0,4 10,0 52 40 1.56
buo-itorypr «KiyOuuka» M.1.x.2,5% 400 31,00

Hmozo: | 16,2 14,9 92,7 571,7 60,51
Bospacthas kareropusi: 11 net u crapiue
HaunmenoBanue 011012 Oesikn KUPBI yrieBoabl | DI BBIXOJl | CyMMa

KKaJI
I"opsiumii 3aBTpaK
Cayar kapTodeNbHbIi ¢ orypramu L7 5,3 10,5 g7 100 6,12
COJICHBIMHU
CBEKOJIBHUK C MSICOM, CMETAHOM 4,6 4.2 14.5 114 250 20,92
KonbacHbie u3nenust oTBapHBIE C 7.9 8,3 0,3 108 100 35.93
MacJjioM
MaxapoHHBIe H3/IeTHSI OTBAPHBIE 2,9 2,5 33,8 169 180 4.76
Kommnot u3 xyparu + But C 0,8 0,1 20,1 85 200 2.48
X1ed prkaHoit 2,6 0,5 13,4 70 40 1.56
X1e0 MmIeHnYHbIH 4.6 0,5 29,5 141 60 2.34
Badunu msrkue ¢ HaUMHKON 40 11,39
Cox «Moiiy 200 14,50
AnenbcuH 191 23,50
[Teuenbe Bamr roouneit 61 5,59
129,09
IToBap: #/ EmxoBa AA




