
Аннотация  

к рабочей программе по внеурочной деятельности  

«Спортивные игры» 

(Спортивно- оздоровительное направление) 

5-9 класс 

Рабочая программа  по внеурочной деятельности  программа «Спортивные игры»  с 

составлена  с учетом требований следующих нормативных документов: 

 Федеральным законом РФ от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г. №1897 об 

утверждении государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011г. №03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального образовательного 

стандарта общего образования»; 

 Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России 

 Стратегией развития воспитания в РФ на период до 2025 г. (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 25.05.2015г. №996); 

 Основной общеобразовательной  программой основного общего образования МАОУ 

СОШ с. Окунёво; 

 Учебным планом основного общего образования на 2020/2021 учебный год 

             Рабочая программа внеурочной деятельности «Спортивные игры» разработана по 

спортивно - оздоровительному направлению развития личности в соответствии ФГОС. 

Выбор данного направления развития личности сделан с учётом интересов и запросов 

обучающихся и их родителей. 

            Отличительными особенностями и новизной программы «Спортивные игры» 

является связь теории с практикой, целенаправленность и последовательность 

деятельности (от простого к сложному), формирование знаний, установок, личностных 

ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся, как одной из ценностных 

составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка. 

Целью программы является формирование здорового жизненного стиля и реализация 

индивидуальных способностей каждого ученика 

  

Реализация программы обеспечивает решение следующих задач: 

 формирование у детей мотивационной сферы к физическому развитию, безопасной 

жизни; 

  профилактика вредных привычек; 

 расширение кругозора школьников в области физической культуры и спорта; 

 формирование культуры проведения свободного времени через включение детей в 

разнообразные виды деятельности; 

 отработка навыков, направленных на развитие и совершенствование различных 

физических качеств; 

 формирование чувства уважения к культуре своего народа и культуре и традициям 

других народов. 

      Программа «Спортивные игры»  рассчитана на обучение обучающихся 5- 9 классов; 1 

час в неделю, 34 часа в год. 


