
 

 
 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ПО ТЕХНОЛОГИИ                                                                                                           

ДЛЯ 1 КЛАССА                                                                                                                        

НА 2020/2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(УМК «Школа России». Е.А.Лутцева, Т.П.Зуева.  

Технология: Учебник для 1 класса. 

 Москва: Просвещение, 2017) 

 

33 часа в год, 1 час в неделю 

 

 

 

Разработчик программы 

учитель технологии 

Субботина С.А. 

педагогический стаж 28 лет, 

                             высшая квалификационная категория 
 

 

 

 

2020 год 



 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Личностные результаты 

У обучающегося будут сформированы умения: 

оценивать жизненные ситуации (поступки, явления,  события) с точки зрения собственных 
ощущений (явления,  события), соотносить их  с  общепринятыми  нормами и  ценностями; оценивать 

(поступки) в предложенных ситуациях, отмечать конкретные поступки, которые можно 

характеризовать как хорошие или  плохие; 

описывать свои  чувства и ощущения от созерцаемых произведений искусства, изделий 
декоративно-прикладного характера, уважительно относиться к результатам труда мастеров; 

принимать  другие мнения  и  высказывания,  уважительно относиться к ним; 

опираясь на  освоенные изобразительные  и  конструкторско-технологические знания и умения, 
делать выбор способов  реализации  предложенного или  собственного замысла. 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Обучающийся научится: 

самостоятельно  формулировать  цель   урока после   предварительного обсуждения; 

с помощью учителя анализировать предложенное задание,  отделять известное и неизвестное; 
совместно с учителем выявлять и формулировать учебную проблему; 

под  контролем учителя  выполнять  пробные поисковые действия (упражнения) для   

выявления  оптимального решения проблемы (задачи); 
выполнять задание по составленному под  контролем учителя плану, сверять свои действия с 

ним; 

осуществлять  текущий  в  точности выполнения  технологических операций (с помощью 

простых и сложных по конфигурации шаблонов, чертёжных инструментов)  итоговый контроль 
общего  качества выполненного изделия, задания; проверять модели в действии, вносить 

необходимые конструктивные  доработки. 

Познавательные универсальные учебные действия 
Обучающийся научится: 

искать и отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации в  

учебнике (текст, иллюстрация,  схема, чертёж, инструкционная карта),  энциклопедиях,  
справочниках, Интернете; 

добывать новые знания в процессе наблюдений, рассуждений и  обсуждений материалов  

учебника,  выполнения  пробных поисковых упражнений; 

перерабатывать полученную информацию: сравнивать и классифицировать факты  и явления; 
 определять причинно-следственные связи изучаемых явлений, событий; 

делать выводы на основе  обобщения полученных знаний; 

преобразовывать информацию: представлять  информацию в виде  текста, таблицы, схемы (в 
информационных проектах). 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

доносить свою  позицию до  других:  оформлять свои  мысли в устной и письменной речи  с 
учётом своих  учебных и жизненных речевых ситуаций; 

доносить свою  позицию до  других: высказывать  свою  точку зрения и пытаться её 

обосновать, приводя аргументы; 
слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть  готовым изменить свою точку 

зрения; 

сотрудничать, выполняя  различные роли   в  группе, в совместном решении проблемы 
(задачи); 

уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться. 

 

Предметные результаты 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда, 

самообслуживание 

Обучающийся научится: 



 

– иметь представление о наиболее распространённых в своём регионе традиционных 

народных промыслах и ремёслах, современных профессиях (в том числе профессиях своих 
родителей) и описывать их особенности; 

– понимать общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие изделия 

обстановке, удобство (функциональность), прочность, эстетическую выразительность — и 
руководствоваться ими в практической деятельности; 

– планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с опорой на 

инструкционную карту; при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 

– выполнять доступные действия по самообслуживанию и доступные виды домашнего 
труда. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

– уважительно относиться к труду людей; 
– понимать культурно-историческую ценность традиций, отражённых в предметном 

мире, в том числе традиций трудовых династий как своего региона, так и страны, и уважать их; 

– понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством 

учителя элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать замысел, искать 
пути его реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт (изделия, 

комплексные работы, социальные услуги). 

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты 
Обучающийся научится: 

– на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах, 

происхождении, практическом применении в жизни осознанно подбирать доступные в обработке 
материалы для изделий по декоративно-художественным и конструктивным свойствам в 

соответствии с поставленной задачей; 

– отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов оптимальные и 

доступные технологические приёмы их ручной обработки (при разметке деталей, их выделении из 
заготовки, формообразовании, сборке и отделке изделия); 

– применять приёмы рациональной безопасной работы ручными инструментами: 

чертёжными (линейка, угольник, циркуль), режущими (ножницы) и колющими (швейная игла); 
– выполнять символические действия моделирования и преобразования модели и работать с 

простейшей технической документацией: распознавать простейшие чертежи и эскизы, читать их и 

выполнять разметку с опорой на них; изготавливать плоскостные и объёмные изделия по 
простейшим чертежам, эскизам, схемам, рисункам. 

Обучающийся  получит возможность научиться: 

– отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность 

реализации собственного или предложенного учителем замысла; 
– прогнозировать конечный практический результат и самостоятельно комбинировать 

художественные технологии в соответствии с конструктивной или декоративно-художественной 

задачей. 

Конструирование и моделирование 

Обучающийся научится: 

– анализировать устройство изделия: выделять детали, их форму, определять взаимное 

расположение, виды соединения деталей; 
– решать простейшие задачи конструктивного характера по изменению вида и способа 

соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции, а также другие 

доступные и сходные по сложности задачи; 
– изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, простейшему чертежу или 

эскизу, образцу и доступным заданным условиям. 

Обучающийся  получит возможность научиться: 
– соотносить объёмную конструкцию, основанную на правильных геометрических формах, 

с изображениями их развёрток; 

– создавать мысленный образ конструкции с целью решения определённой 

конструкторской задачи или передачи определённой художественно-эстетической информации, 
воплощать этот образ в материале. 

 

Содержание учебного предмета 

 



 

Природная мастерская  
Знакомство с учебником. Прогулка по посёлку. Называние транспортных средств в 

окружающем детей пространстве. Сбор природных материалов, способы засушивания листьев, 

составление композиций из листьев. Сбор семян деревьев и кустарников, цветов, составление 

композиций с использованием семян. Знакомство с понятием «композиция», составление композиции 
из листьев по инструкционной карте. Составление разных орнаментов из одних деталей-листьев. 

Освоение способов соединения деталей из природных материалов (пластилином, на ватноклеевую 

прослойку). 
Пластилиновая мастерская  
Знакомство с пластичными материалами - глина, пластилин, тесто. Свойства пластилина. 

Введение понятия «инструмент». Знакомство со стеками, их особенностями. Подготовка рабочего 

места. Введение понятия «технология». Знакомство с профессией кондитера. Изготовление 
пирожных, печенья из пластилина. Повторение и использование правил составления композиций. 

Изготовление морских обитателей из пластилина. Проект «Аквариум» (работа в группах, работа с 

опорой на рисунки). 
Бумажная мастерская  
Оборудование рабочего места. Подбор и соотнесение материалов и ёлочных игрушек. Техника 

безопасности при работе с ножницами. Изготовление ёлочных игрушек из бумажных 

полосок. Проект «Скоро Новый год!». Введение понятия «бумага – материал». Знакомство с видами 
бумаги, их использованием. Исследование свойств нескольких видов бумаги. Введение понятия 

«картон – материал». Исследование свойств картона в сравнении со свойствами бумаги. Введение 

понятия «оригами». Освоение приёмов сгибания и складывания. Точечное наклеивание деталей. 
Изготовление изделий в технике оригами. Введение понятия «аппликация» Определение 

конструктивных особенностей изделий и технологий их изготовления. Использование законов 

композиций для изготовления аппликации. Представления о 23 февраля – Дне защитника отечества, о 

родах войск, защищающих небо, землю, о родственниках, служивших в армии. Введение понятия 
«техника». Введение понятий «конструкция», «мозаика». Разновидности ножниц. Приём резания 

ножницами бумаги. Выполнение резаной мозаики. Весенний праздник 8 Марта. Изготовление 

изделия, включающего отрезание и вырезание бумажных деталей по прямым, кривым и ломаным 
линиям. Назначение шаблона. Разнообразие форм шаблона. Правила разметки по шаблону. 

Изготовление изделий, в которых разметка деталей выполняется с помощью шаблона. Изготовление 

изделий, сложенных гармошкой, и деталей, изготовленных по шаблону. Знакомство с понятием 
«колорит». Изготовление рамок для аппликаций. Введение понятия «коллаж». Изготовление 

коллажных изделий. 
Текстильная мастерская  
Введение понятия «ткани и нитки – материалы». Знакомство с отдельными видами ткани, их 

использованием. Исследование нескольких видов тканей, их сравнение между собой и бумагой. 

Завязывание узелка. Введение понятий: «игла – швейный инструмент» «швейные приспособления», 

«строчка», «стежок». Строение иглы. Виды игл, их назначение. Правила хранения игл и булавок, 
безопасной работы с иглой. Приёмы отмеривания нитки для шитья. Вдевание нитки в иголку. 

Изготовление изделия вышивкой строчкой прямого стежка. Значение и назначение вышивки. Приём 

осыпания края ткани. Знакомство с понятием «мережка». Изготовление изделий с вышивкой 

строчкой прямого стежка и её вариантами. 

 
Тематическое планирование с указанием количества часов,                                                                          

отводимых на освоение каждой темы 

 

Дата Номер 

урока 

Наименование разделов и тем уроков Количество 

часов 

Региональное 

содержание 

  Природная мастерская 8  

02.09 1 

 

Рукотворный и природный  мир города и села 

(экскурсия).  

1 Урок вне 

класса.  

09.09 2 На земле, на воде и в воздухе. 1  

16.09 3 

 

Природа и творчество. Природные              

материалы (экскурсия). 

1 Урок вне 

класса. 



 

23.09 4 Листья  и фантазии (экскурсия). 1 Урок вне 

класса. 

30.09 5 Семена и фантазии. 1  

07.10 6 

 

Композиция из листьев. Что такое  

композиция? 

1  

14.10 7 
 

Орнамент из листьев. Что такое орнамент?  1  

21.10 8 

 

Природные матери алы. Как их соединить? 1  

  Пластилиновая мастеская 4  

11.11 9 Материалы для лепки. Что может                 

пластилин? 

1  

18.11 10 
 

В мастерской кондитера. Как работает мастер? 1  

25.11 11 

 

В море. Какие цвета и формы у морских 

обитателей? 

1  

02.12 12 Наши проекты. Аквариум. 1  

  Бумажная мастерская 16  

09.12 13 Мастерская Деда Мороза и Снегурочки. 1  

16.12 14 Наши проекты. Скоро Новый год! 1  

23.12 15 Бумага. Какие у неё есть секреты? 1  

13.01 16 Бумага и картон. Какие секреты у    картона?  1  

20.01 17 Оригами. Как сгибать и складывать  бумагу? 1  

27.01 18 Обитатели пруда. Какие секреты у  оригами? 1  

03.02 19 

 

Животные зоопарка. Одна основа, а сколько 

фигурок? 
1  

17.02 20 Наша армия родная. 1  

24.02 21 Ножницы. Что ты о них знаешь? 1  

03.03 22 Весенний праздник  8 марта. Как сделать 

подарок-портрет. 

1  

10.03 23 Шаблон. Для чего он нужен? 1  

17.03 24 Бабочки. Как изготовить их из листа бумаги? 1  

24.03 25 Орнамент в полосе. Для чего нужен  орнамент? 1  

07.04 26 Весна. Какие краски у весны? 1  

14.04 27 Настроение весны. Что такое колорит? 1  

21.04 28 Праздники и традиции весны. Какие они? 1  

  Текстильная мастерская 4  

28.04 29 Мир тканей. Для чего нужны ткани? 1  

05.05 30 Игла-труженица. Что умеет игла? 1  

12.05 31 Игла-труженица. Что умеет игла? 1  

19.05 32 Прямая строчка и перевивы. Для чего они 
нужны? 

1  

  Повторение 1  

26.05 33 Повторение по теме «Пластилиновая 
мастерская». 

1  

 

 
 1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть год 

количество часов всего 8 7 10 8 33 
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