
 



утверждается Школой ежегодно по согласованию с Комитетом по 

образованию Бердюжского муниципального района. 

2.5. Школа работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя 

выходными днями. 

2.6. Продолжительность урока (академический час) во всех классах 45 минут, 

за исключением 1 класса. 

2.7. При обучении в 1-м классе используется «ступенчатый» режим обучения 

в первом полугодии (в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; в январе- мае – 

по 4 урока по 45 минут каждый). 

2.8. Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов.  

При составлении расписания уроков чередуются различные по сложности 

предметы в течение дня и недели: для обучающихся I ступени образования 

основные предметы (математика, русский и иностранный язык, 

природоведение, информатика) чередовать с уроками музыки, 

изобразительного искусства, труда, физической культуры; для обучающихся 

II и III ступени образования предметы естественно-математического профиля 

чередовать с гуманитарными предметами. 

Для обучающихся 1-х классов наиболее трудные предметы должны 

проводить на 2-м уроке; 2 - 4-х классов - 2 - 3-м уроках; для обучающихся 5 - 

11-х классов на 2 - 4-м уроках. 

Продолжительность урока (академический час) во всех классах не должна 

превышать 45 минут, за исключением 1-го класса, в котором 

продолжительность регламентируется пунктом 10.10 настоящих санитарных 

правил, и компенсирующего класса, продолжительность урока в котором не 

должна превышать 40 минут. 

Плотность учебной работы обучающихся на уроках по основным предметам 

должна составлять 60 - 80%. 

2.9. Школа вправе открывать по желанию и запросам родителей (законных 

представителей) при наличии соответствующих условий группы 

продленного дня. 

 


