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Пояснительная записка

к  учебному плану МАОУ Южно-Плетневская средняя общеобразовательная школа на 2016-2017 учебный год

Учебный план МАОУ Южно-Плетневская средняя общеобразовательная школа разработан на основе: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;

2. Федерального закона «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 24.07.1998 № 124 – ФЗ (в ред. Федеральных законов от   03.12.2011 № 378-ФЗ);

3. Федерального закона «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. Федерального закона от 28.07.2012 № 139-ФЗ;

4. Закона Тюменской области от 28.12.2004 № 328 «Об основах функционирования образовательной системы в Тюменской области» (в ред. от 07.06.2012 г.);

5. Закона Тюменской области «О социальной поддержке отдельных категорий граждан в Тюменской области» Принят областной Думой 28 декабря 2004 года № 331 (в ред. Законов Тюменской области от 11.07.2012 № 58).

Указы Президента РФ и постановления Правительства Российской Федерации
6. Концепции общенациональной системы выявления и развития молодых талантов (Утверждена Президентом РФ 3 апреля 2012 года);

7. Указа Президента РФ «О национальной стратегии действий в интересах детей на 2012- 2017 годы» от 01.07.2012 № 761;

8. Указа Президента РФ «О стратегии государственной национальной политики Российской Федерации на период до 2025 года» от 19 декабря 2012 года № 1666;

9. Постановления Правительства РФ от 5 октября 2010 г. № 795 «О государственной программе «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2011 - 2015 г.г.» (в ред. Постановления –Правительства РФ от 06.10.2011 № 823);

10. Постановления Правительства РФ от 19 марта 2001 г. № 196 «Об утверждении типового положения общеобразовательного учреждения» (в ред. Постановлений Правительства РФ от 23.12.2002 № 919,от 01.02.2005 № 49, от 30.12.2005 № 854, от 20.07.2007 № 459, от 18.08.2008 № 617, от 10.03.2009 № 216);

11. Постановления Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993);

12. Постановления Правительства РФ от 11.01.2006 г. №7 об утверждении Федеральной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта в Российской Федерации на 2006 – 2015 годы». 
Приказы Министерства образования и науки Российской Федерации:

13. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 6 октября 2009 года № 373, зарегистрированный Минюстом России 22 декабря 2009 года № 15785 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;

14. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 26 ноября 2010 года № 1241, зарегистрированный Минюстом России 4 февраля 2011 года № 19707 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 6 октября 2009 года № 373»;

15. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 2011 года № 2357, зарегистрированный Минюстом России 12 декабря 2011 года № 22540 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 6 октября 2009 года № 373»;

16. Приказа Министерства образования  Российской Федерации  от 31.01.2012 г. № 69 «О внесении изменений  в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом Министерства  образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089»;

17. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.02.2012 г.  № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312»;

18. Письма Департамента общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 
19. Примерной основной образовательной программы начального общего образования (официальный сайте Министерства образования и науки Российской Федерации sta№dart.edu.ru);

20. Приказа Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» необходимо учитывать все внесённые изменения: 

21. Приказа Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего основного общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164,от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39,от 31.01.2012 № 69);
22. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 августа 2008 г. № 241 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации» от 9 марта 2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

23. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2010 г. № 889 “О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

24. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 г. № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312» (официальная публикация: «Вестник образования России» № 13, июль 2011 г.);

25. Приказа Министерства образования РФ, Министерства здравоохранения РФ, Государственного комитета РФ по физической культуре и спорту, Российской Академии образования от 16.07.2002 г. №2715/227/166/19 «О совершенствовании процесса физического воспитания в образовательных учреждениях Российской Федерации»;
26. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19  декабря 2012 г.  № 1067 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 20февраля 2013г., регистрационный № 26755) «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию  на 2013-2014 учебный год».
Инструктивно-методические письма Министерства образования и науки Российской Федерации, Правительства Тюменской области

27. Письма Министерства образования и науки России от 19.11.2010 № 6842-03/30 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»;

28. Письма  от 08.10.2010 г. № ИК – 1494/19 «О введении третьего часа физической культуры», приложение «Методические рекомендации  о введении третьего часа физической культуры в недельный объём учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений Российской Федерации»;

29.  Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.02.2012г. № МД - 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года»; 

30. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 24.10.2011г. № МД - 1427/03 «Об обеспечении преподавания  комплексного учебного курса ОРКСЭ»;

31. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.07.2011г. № МД - 883/03 «О направлении методических материалов ОРКСЭ»;

32. Письма Министерства образования и науки России от 19.11.2010 № 6842-03/30 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях»;

33. Письма Департамента государственной политики в образовании Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010г. № 03-412 «О методических рекомендациях по вопросам организации профильного обучения»;

34. Письма Департамента государственной политики в образовании Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010г. № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

35. Письма Министерства образования и науки РФ от 28.04.2003 г. №13-15-86/13 «Об увеличении двигательной активности обучающихся в общеобразовательных учреждениях». ОВД № 19 – 2003 г.;

36. Письма Министерства образования РФ от 31.10.2003 г. № 13 – 15 -263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»;

37. Письма Департамента государственной политики в образовании  Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.09.2006 г № 03-1774 о проведении Олимпийского урока;

38. Распоряжения Правительства Тюменской области от 05.10.2010 №1450-рп «О Плане действий по модернизации общего образования в Тюменской области на 2011-2015 годы, направленных на реализацию национальной образовательной инициативы «Наша новая школа»;

39. Распоряжения Правительства Тюменской области «О мерах по дальнейшему развитию в Тюменской области системы выявления и поддержки талантливых детей» от 22.10.2012 г. №2162–рп.

При формировании и реализации учебного плана МАОУ Ю-Плетневская СОШ   на 2016-2017 учебный год  предусмотрено обеспечение основных направлений региональной политики в сфере образования, в том числе:

- введение ФГОС;

- создание условий для расширенной (дополнительной) подготовки по отдельным предметам;

- организация работы с одарёнными детьми;

- реализация адаптивных программ обучения для детей с ограниченными возможностями здоровья и умственно-отсталых детей;
- внедрение образовательной робототехники и иных проектных (в том числе ИКТ) образовательных технологий;  

- расширение двигательной активности обучающихся.

Учебный план  включает в себя инвариантную и вариативную части, а также план внеурочной деятельности:

· инвариантная часть (федеральный компонент)

- представлена обязательными для изучения учебными предметами федерального компонента учебного плана и требуемым объёмом учебного времени для изучения программ общего образования и выполнения государственных образовательных стандартов по всем ступеням общего образования в соответствии с ГОС и ФГОС;
· вариативная часть (школьный компонент)

- формируется участниками образовательного процесса и учитывает особенности, образовательные потребности и интересы учащихся образовательной организации;

- включает перечень обязательных в конкретной образовательной организации элективных, предметных курсов по выбору учащихся;
- отражает особенности реализуемой образовательной программы учреждения, в том числе в условиях перехода на ФГОС.

Начальное общее образование
   
Учебный план для I–IV классов ориентирован на 4-летний  нормативный срок освоения основной образовательной программы начального общего образования МАОУ Ю-Плетневская СОШ,  в основу которой положено обучение по развивающей  программе «Перспективная начальная школа». В Программу входит учебный план, план внеурочной деятельности.
Продолжительность учебного года с учётом пятидневной учебной недели: I класс - 33 учебные недели, II-IV классы - 34 учебные недели. Для обучающихся  I класса    устанавливаются в середине третьей четверти дополнительные недельные каникулы. В I классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре -  по три урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый). Продолжительность урока для учащихся  II-IV классов - 45 минут. Продолжительность двух перемен между уроками по 20 минут, остальные по 10 минут. Занятия ведутся в первую смену с 8 ч. 30 мин.  Между учебной и внеучебной деятельностью предусмотрена динамическая пауза продолжительностью 40 минут. Учащиеся  I–IV классов получают двухразовое питание.

Учащиеся с первого по четвёртый класс  занимаются по УМК «Перспективная начальная школа». Для этого закуплены необходимые комплекты учебников. Учителя прошли курсы по данной программе. Преподавание в I -IV классах ведётся с учётом перехода на федеральные государственные образовательные стандарты начального общего образования. Обучение в первом классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. Учащимся второго класса оценки ставятся со второй четверти.

  
Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным. В его содержание введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности, где особое внимание уделено формированию навыков здорового образа жизни, элементарным знаниям поведения в экстремальных ситуациях, и, прежде всего, знаниям правил дорожного движения.                                                                                             С I по IV класс введены уроки физической культуры в объёме трёхчасовой программы В.И. Ляха, А.А. Зданевича и предусматривают занятия спортивными играми, физическими упражнениями и  направлены на снижение усталости и поддержку психо - эмоционального тонуса детей. Занятия  организуются с учётом индивидуальных запросов и состояния здоровья обучающихся. 

В образовательной области «Искусство» по одному часу отводится на предметы «Музыка» и «ИЗО».

 
Учитывая запросы обучающихся, их родителей, во II- III классах вводится английский язык.
 Учебный курс «Информатика» изучается во II- IV классах в качестве учебного модуля в  предмете «Математика». Изучение предмета направлено на развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей средствами ИКТ; на выработку навыков применения средств ИКТ в повседневной жизни, с целью повышения эффективности учебной деятельности по всем предметам, мотивации обучения. 

 В IV классе вводится в инвариантную часть плана комплексный учебный курс «Основы религиозной культуры и светской этики» с целью формирования у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. По результатам анкетирования родителей выбран модуль «Основы светской этики». Курс будет вести учитель высшей категории, который прошёл обучение. 
I – IV класс

	Образовательные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3

	
	Иностранный язык (английский)
	
	2
	2
	2

	
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1

	математика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	
	Информатика
	
	
	
	


	обществознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	
	Труд
	
	
	
	

	физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого:

объём аудиторной нагрузки при 5-дневной учебной неделе 
	21
	23
	23
	23


Раздел вариативной части «Внеурочная деятельность» позволит в полной мере реализовать требования федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. Использование внеурочной деятельности способствует закреплению и практическому использованию содержания программ учебных предметов, курсов, направленных на научно-познавательную, общественно-полезную деятельность, художественно-эстетическое развитие, патриотическое воспитание, реализации дополнительных образовательных и воспитательных программ. 

Организация занятий по направлениям раздела основной общеобразовательной программы начального общего образования  «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Общеобразовательное учреждение предоставляет учащимся возможность выбора  широкого спектра занятий,   направленных на развитие школьника. 

Между урочной и внеурочной деятельностью проводится  динамическая пауза, которая используется для активной двигательной деятельности, для организации дополнительного питания.
Часы, отводимые на внеурочную деятельность, с целью удовлетворения интересов учащихся и родителей,  направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.

Внеурочная деятельность в I - IV классах организована в соответствии с требованиями ФГОС по основным направлениям развития личности и Положением о внеурочной деятельности. На внеурочную деятельность младших школьников в I - IV классах отводится по 7 часов недельной нагрузки на ученика. При отборе содержания  и видов деятельности детей учитываются интересы и потребности самих детей, пожелание родителей, опыт внеурочной деятельности педагогов, материально-техническая база школы.
 
Внеурочная деятельность организована по направлениям развития личности:  физкультурно-спортивное и  оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  Содержание внеурочной деятельности реализуется через экскурсии, кружки,  секции, круглые столы, интеллектуальные игры, соревнования, организацию проектной деятельности.
При организации внеурочной деятельности используются возможности классного руководителя через воспитательную систему, возможности системы школьного дополнительного образования (кружки, секции), а также возможности учреждений дополнительного образования, культуры (СДК, ФОЦОР, Сельская библиотека). На школьном уровне руководителями кружков выступают как учителя начальных классов, так и педагоги среднего и старшего звена.
Спортивно – оздоровительное направление реализуется в рамках кружка «Тропинки здоровья», секций ФОЦОР,  через мероприятия школьной программы «Здоровье» (дни здоровья), воспитательную систему класса и школы (походы, спортивные праздники). 

Общекультурное направление реализуется в рамках кружка «Умелые ручки», а также через работу сельской библиотеки, воспитательную систему класса и школы (концерты, праздники).

Духовно-нравственное направление  представлено кружком «Я гражданин России». Кроме того, данное направление реализуется через патриотическое воспитание в рамках воспитательной работы класса и школы (беседы, митинги).
Общеинтеллектуальное направление представлено 3 кружками: «Шахматы», «Риторика», «Проектная деятельность». Данное направление реализуется также в рамках программы «Одарённый ребёнок» и предполагает участие в олимпиадах, различных конкурсах, предметных неделях.

Социальное направление представлено работой кружка «Выбор», а также реализуется в рамках плана воспитательной работы классных руководителей 1-4 классов и направлено на подготовку и участие в мероприятиях класса и школы.
Кроме того, организация проектной деятельности в 1-4 классах планируется по всем направлениям внеурочной деятельности.

  Инвариантная часть федерального компонента сохранена в полном объёме. 
:

	Направления 


	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	
	Наименование кружка, 

ФИО руководителя
	Кол-во часов
	Наименование кружка, 

ФИО руководителя
	Кол-во часов
	Наименование кружка, 

ФИО 

руководителя
	Кол-во часов
	Наименование кружка, 

ФИО 

руководителя
	Кол-во часов

	Физкультурно-спортивное и оздоровительное
	«Тропинки здоровья», 

Кузьмина Г.А. 

1-4 класс
	1
	«Тропинки здоровья», 

Кузьмина Г.А. 

1-4 класс
	1
	«Тропинки здоровья», 

Кузьмина Г.А. 

1-4 класс
	1
	«Тропинки здоровья», 

Кузьмина Г.А. 

1-4 класс
	1

	Духовно-нравственное 
	«Я гражданин России», 

Петрова В.П. 

1-4 класс
	1
	«Я гражданин России»,

Петрова В.П.

1-4 класс
	1
	«Я гражданин России», 

Петрова В.П.

1-4 класс
	1
	«Я гражданин России», 

Петрова В.П.

1-4 класс
	1

	Социальное
	«Выбор», Кузьмина Г.А.
1-4 класс 
	1
	«Выбор»,

 Кузьмина Г.А.

1-4 класс 
	1
	«Выбор», Кузьмина Г.А. 1-4 класс 
	1
	«Выбор»,

 Кузьмина Г.А.

1-4 класс 
	1

	Общеинтеллек-

туальное
	«Риторика», 

Табеева Б.Т. 

1-4 класс
	1
	«Риторика», 

Табеева Б.Т. 

1-4 класс
	1
	«Риторика», 

Табеева Б.Т. 

1-4 класс
	1
	«Риторика», 

Табеева Б.Т. 

1-4 класс
	1

	
	«Шахматы», Константинова Н.Н.. 

1-4 класс
	1
	«Шахматы», Константинова Н.Н.. 

1-4 класс
	1
	«Шахматы», Константинова Н.Н.. 

1-4 класс
	1
	«Шахматы», Константинова Н.Н.. 

1-4 класс
	1

	
	«Проектная деятельность», Петрова В.П.

1-4 класс 
	1
	«Проектная деятельность», Петрова В.П.

1-4 класс
	1
	«Проектная деятельность», Петрова В.П.1-4 класс 
	1
	«Проектная деятельность», Петрова В.П.

1-4 класс 
	1

	Общекультурное 
	«Час этикета»

Коптева Д.М.

1-4 класс 
	1
	«Час этикета»

Коптева Д.М.

1-4 класс
	1
	«Час этикета»

Коптева Д.М.

1-4 класс
	1
	«Час этикета»

Коптева Д.М.

1-4 класс
	1

	Всего часов внеурочной деятельности на одного ученика
	
	7
	
	7
	
	7
	
	7


По итогам года проводится презентация работы кружков, где представляются результаты в виде выставок, проектных и исследовательских работ.
Изучение региональных особенностей осуществляется интегрировано в предметах окружающий     мир, литературное чтение, искусство в объёме 10% учебного времени, отводимого на изучение указанных предметов.
Учащиеся 1 -4-х классов в свете реализации ФГОС НОО выполняют муниципальные контрольные работы компетентностного характера, проводят диагностику УУД и оформляют портфолио личных достижений, что и является формами  промежуточной аттестации
Основное общее образование

Учебный план 5,6 классов основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам.

Учебный план для 5,6 классов учитывает рекомендации, изложенные в Примерной основной образовательной программе основного общего образования (одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 8 апреля 2015 г. №1/15) в части 3.1. 
Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели, продолжительность урока – 45 минут.

Продолжительность перемен между уроками – 10 минут. Предусмотрены  две  перемены по 20 минут для приема горячего завтрака, после 3 и 4 уроков. 

В V классе вводятся предметы «География», «Биология», «Обществознание». Преподавание второго иностранного языка (немецкий язык) в V- VI классах осуществляется  в объеме 2 часа в неделю (автор М.М.Аверин «Немецкий язык»).

По результатам запросов учащихся и их родителей, решением методического совета школы для углубления знаний часы вариативной части учебного плана  ФГОС V-VI классов, в 6 классе введены предметные курсы:


География: «За страницами учебника географии» (17 часов);


Математика: «Решение занимательных задач» (17 часов)

 
Программы данных курсов утверждены на заседании методического совета школы (Протокол № 10 от 25.05.2016), кадровый потенциал, материальная база имеются.


Изучение основ духовно-нравственной культуры как логическое продолжение курса ОРКСЭ  осуществляется интегрировано в предметах литература, всеобщая история, обществознание, изобразительное искусство, музыка.



Внеурочная деятельность в V- VI классах организована по направлениям развития личности:   физкультурно-спортивное и оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей или законных представителей,  с учётом опыта внеурочной деятельности педагогов, материально-технической базы школы и направлено на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как кружки, секции, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики. 



Проектная  деятельность реализуется в рамках всех направлений и прописывается в календарно-тематическом планировании руководителей кружков и плане воспитательной работы классного руководителя.



На внеурочную деятельность школьников отводится по 6 часов недельной нагрузки на ученика. При организации внеурочной деятельности используются возможности классного руководителя через воспитательную систему, возможности системы школьного дополнительного образования (кружки, секции), а также возможности учреждений дополнительного образования, культуры (СДК, сельская библиотека,  ФОЦОР). Программы кружков и секций составлены на основе учебных и авторских программ, согласованы с Управляющим советом школы и утверждены приказом директора школы. Организация внеурочной деятельности будет осуществляться в групповом режиме, через  динамический час после основных занятий. 

Общий учебный план для 5,6 классов (ФГОС ООО - штатный режим)

	Предметные  области


	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Русский язык и литература
	русский язык
	5
	6

	
	литература
	3
	3

	
	иностранный язык (английский)
	3
	3

	
	второй иностранный язык (немецкий язык)
	2
	2

	Математика и информатика
	математика
	5
	5

	
	алгебра
	-
	-

	
	геометрия
	-
	-

	
	информатика  
	-
	-

	Общественно-научные предметы
	история России
	
	2

	
	всеобщая история
	2
	

	
	обществознание 
	1
	1

	
	география
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	физика 
	-
	-

	
	биология
	1
	1

	
	химия
	-
	-

	Искусство
	изобразительное искусство
	1
	1

	
	музыка
	1
	1

	Технология
	технология 
	2
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	                    физическая культура
	3
	2+1*

	
	основы безопасности жизнедеятельности 
	-
	-

	Итого:

объём аудиторной нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	30
	30+1*

	Вариативная часть для реализации углублённой (дополнительной) подготовки по отдельным предметам

	Предметные/элективные курсы

География 
Математика
	
	0,5

0,5

	Итого
	30
	32


*1 час физической культуры вынесен за рамки аудиторной нагрузки.
Внеурочная деятельность
	Направления 


	5,6 классы 

	
	Наименование кружка, 

ФИО руководителя
	Кол-во часов

	Физкультурно-спортивное и оздоровительное 
	«Настольный теннис» 

Руководитель: Иванова С.М. 
	1

	Духовно-нравственное 
	«Дорогою добра»
Руководитель:  Коптева Д.М..
	1

	Социальное
	«Мастерская добрых дел» 
Руководитель: Петрова В.П.

	1

	Общеинтеллектуальное  
	«Шахматы»

Руководитель: Константинова Н.Н.. 
«Занимательная математика»

Руководитель: Филёва Е.С.

	1
1

	Общекультурное 
	«Умелые ручки»
Руководитель: Петрова В.П.
	1

	Всего часов внеурочной деятельности на одного ученика
	
	6


Изучение тематики национально-регионального содержания (этнокультурных, исторических, экономических, географических, культурных, языковых, конфессиональных особенностей Тюменской области и др.) будет  осуществляться  модульно (интегрированные модули) в рамках общеобразовательных предметов.  
Учебный план для 7-9 классов ориентирован на 3-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели для 7-9 классов, продолжительность урока – 45 минут.

Продолжительность перемен между уроками – 10 минут. Предусмотрена  одна   перемена  в  20 минут для приема горячего завтрака, после 3 урока. 
Особенности организации обучения на ступени основного общего образования:
Преподавание физической культуры будет осуществляться по 3-часовой программе авторов В.И. Лях, А.А.Зданевич.  Занятия организуются с учетом индивидуальных запросов и состояния здоровья обучающихся, поэтому программа обучения также содержит занятия, включающие разнообразные виды физической активности, игровые виды спорта, занятия по формированию правильной осанки.  
Предмет «Информатика и информационно-коммуникативные технологии» в 8 – 9 классах изучается как отдельный предмет в объеме 1 часа в 8 классе, и 2 часов – в 9 классе.
Изучение тематики национально - регионального содержания осуществляется интегрированными модулями в рамках общеобразовательных предметов: 5 класс (литература, природоведение, изобразительное искусство),  6-9 классы (история, география, биология, английский язык, обществознание, литература, искусство) в объёме 10 % от содержания программного материала, что отражается в рабочих программах педагогов.
Преподавание предмета «Технология» в 5-8 классах будет осуществляться по интегрированной программе «Технология» автора В.Д.Симоненко. В 5-7 классах по 2 часа в неделю, в 8 классе – 1 час в неделю.  Деления учащихся на группы нет.

По результатам запросов учащихся и их родителей, решением методического совета школы для углубления знаний в  9 классе 2 часа технологии переданы  на предметные и элективные курсы:  

«Подготовка к ГИА» по русскому языку – 0,5 ч.;

«Подготовка к ГИА» по математике – 0,5 ч.;


«Решение генетических задач» по биологии – 0,5 ч.;

«Решение задач повышенной сложности» по химии  – 0,5 ч.
На элективные  и предметные   курсы  «Решение генетических задач» и «Решение задач повышенной сложности » отводится по 17 учебных часа. Посещать данные элективные курсы будут все обучающиеся. В первом полугодии учащиеся  будут посещать курс «Решение задач повышенной сложности по химии», а во втором полугодии -  курс «Решение генетических задач» по биологии. Курс «Подготовка к ГИА» по математике и «Подготовка к ГИА» по русскому языку планируется проводить 1 раз в 2 недели (чётная/нечётная неделя). Предметные курсы будут вести учителя высшей и первой квалификационной категории. Программы утверждены методическим советом школы (Протокол №10 от 25.05.2016 г.).

Организация  промежуточной аттестации в 5-6 классах, реализующих ФГОС ООО, представляет собой:

- метапредметные ( контрольные работы по гуманитарному и математическому циклам)

- защита творческого проекта по одному из направлений внеурочной деятельности;

- оценку личностных результатов («Портфель достижения учащихся»).

  
Организация промежуточной аттестации в классах, не реализующих ФГОС (7-8 классы), проводится  по русскому языку, математике обязательно и по 1-2 предметам по выбору  учащихся в форме контрольных работ, тестирования. Итоговая аттестация в 9 классе проходит в форме ОГЭ.

7-9 классы

	Предметные области
	Образовательные компоненты 

(учебные предметы)
	Количество часов 

в неделю

	
	
	7
	8
	9

	инвариантная часть (федеральный компонент)

	Филология
	Русский язык
	4
	3
	2

	
	Литература 
	2
	2
	3

	
	Иностранный язык (Английский язык)
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика 
	
	
	

	
	Алгебра 
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	2
	2
	2

	
	Информатика и ИКТ
	
	1
	2

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1
	1

	
	География 
	2
	2
	2

	
	Природоведение 
	
	
	

	
	Биология  
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика  
	2
	2
	2

	
	Химия 
	
	2
	2

	Искусство
	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	1
	1

	Технология
	Технология  
	2
	1
	

	Физическая культура и ОБЖ
	ОБЖ
	
	1
	

	
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого:

объём аудиторной нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	30
	31
	30

	Предметные курсы
	
	
	

	по математике: «Подготовка к ГИА»
	
	
	0,5

	по русскому языку: «Подготовка к ГИА»
	
	
	0,5

	Элективные курсы
	
	
	

	по биологии: «Решение генетических задач»
	
	
	0,5

	по химии: «Решение задач повышенной сложности»
	
	
	0,5

	Итого:

объём аудиторной нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	30
	31
	32


Среднее общее образование

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели для 10-11 класса, продолжительность урока – 45 минут.

 Организация обучения учащихся начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы осуществляется в соответствии с Инструкцией об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах, утвержденной приказом Министерства обороны и министерства образования и науки Российской Федерации от 24 февраля 2010 года №96/134.

Обучение учащихся начальным знаниям в области обороны и их подготовка по основам военной службы в общеобразовательных учреждениях осуществляются в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами в рамках предмета «Основы безопасности жизнедеятельности».

В соответствии с  п. 33 Инструкции обучения учащихся начальным знаниям в области обороны и их подготовка по основам военной службы предусматривают проведение ежегодных учебных сборов. 

К участию в учебных сборах привлекаются учащиеся 10 класса, обучающиеся в образовательных учреждениях, за исключением имеющих освобождение от занятий по состоянию здоровья. 

Особенности организации обучения на ступени среднего общего образования:

· Преподавание физической культуры будет осуществляться по 3 – часовой программе авторов В.И. Ляха, А.А.Зданевич.  В данной программе программный материал делится на две части - базо​вую и вариативную. В базовую часть входит материал в соответствии с федеральным компонен​том учебного плана. Базо​вая часть выполняет обязательный минимум образования по предмету «Физическая культура». Вариативная часть представлена 3 часом физкультуры и включает в себя программный материал по бас​кетболу. Программный материал усложняется по разделам каждый год за счет увеличения сложности элементов на базе ранее пройденных.  Занятия организуются с учетом индивидуальных запросов и состояния здоровья обучающихся, поэтому программа обучения также содержит занятия, включающие разнообразные виды физической активности, игровые виды спорта, , занятия по формированию правильной осанки.
· Преподавание учебного предмета «Технология» будет осуществляться по интегрированной программе «Технология», автора В.Д.Симоненко. Деления учащихся на группы нет.

· Изучение тематики национально-регионального содержания (этнокультурных, исторических, экономических, географических, культурных, языковых, конфессиональных особенностей Тюменской области и др.) осуществляется интегрировано в рамках географии, литературы, истории, МХК в объеме 10 %, что отражено в рабочих программах педагогов.

· С целью повышения качества образования и в соответствии с запросами обучающихся и их родителей 3 часа вариативной части учебного плана распределяются следующим образом: 

В 10 классе: предметные курсы «Математика» (1 час), «Русский язык», (1 час), по химии: «Трудная задача? Начнём по порядку…» (1 час).  

В 11 классе:  предметные курсы «Математика» (1 час),  «Русский язык», (1 час); элективный курс «Экономика и право» – по обществознанию (1 час).
Программы предметных курсов утверждены методическим  советом школы, согласованы с Управляющим Советом школы. (Протокол методического совета №10 от 25.05.2016 г.).
При  формировании учебно-тематических планов  учтены отдельные темы краеведческой направленности в предметах: история, МХК, литература; экологической направленности - биология,  география; энергосбережения - физика, химия, технология в объёме 10% учебного времени, отводимого на изучение указанных предметов.
Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется, согласно «Положению о системе оценок, форме, порядке и периодичности промежуточной и итоговой аттестации обучающихся», утвержденным приказом директора №57/17-од от 11 января 2013 года, определяет следующие формы аттестации: текущая,  промежуточная  (по четвертям), итоговая. В 10 классе 3 экзамена: обязательно математика, русский язык в форме тестирования, 1 по выбору учащихся в форме тестирования. В 11 классе итоговая аттестация в форме ЕГЭ.
10-11 классы

	Образовательные компоненты 

(учебные предметы)
	Количество часов в неделю

	
	10
	11

	инвариантная часть (федеральный компонент)

	Русский язык
	1
	1

	Литература 
	3
	3

	Иностранный язык (Английский язык)
	3
	3

	Алгебра 
	2
	2

	Геометрия 
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	1
	1

	История 
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2

	География 
	1
	1

	Биология 
	1
	1

	Физика 
	2
	2

	Химия 
	1
	1

	Искусство (МХК)
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3

	ОБЖ
	1
	1

	Технология 
	1
	1

	Итого:

объём аудиторной нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	27
	27

	вариативная часть (школьный компонент)

	Предметные курсы

	«Математика»
	1
	1

	«Русский язык»
	1
	1

	по химии: «Трудная задача? Начнём по порядку…»
	1
	

	Элективные курсы

	по обществознанию: «Экономика и право» 
	
	1

	Итого:

объём аудиторной нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	30
	30


Учебный план

специального (коррекционного) образования для умственно-отсталых детей 
в условиях общеобразовательных классов

Пояснительная записка 

Учебный план для детей с умственной отсталостью, обучающихся по специальной (коррекционной) программе в условиях общеобразовательного класса составлен в соответствии с приказом Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 № 29/2065-п и действующим требованиям к максимально допустимой недельной нагрузке (СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010 №189).

Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения ими общего образования и профессионально – трудовой подготовки, необходимых для их социальной адаптации и реабилитации.

В 9 классе продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность.

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия. Из традиционных  обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и письмо), математика, биология, история, география, изобразительное искусство, пение и музыка, осуществляется физическое воспитание,  трудовое и профессионально - трудовое обучение. В 9 классе из математики один час отводится на изучение элементов геометрии.

К коррекционным занятиям в 9 классе относятся социально - бытовая ориентировка (СБО).

Специфической формой организации учебных занятий являются коррекционные (индивидуальные и групповые) логопедические занятия (9 класс). Из-за отсутствия в школе специалистов коррекционной педагогики, часы логопедической и психологической коррекции будут проводиться специалистами районных логопедических  и психологических пунктов на основе договора. 

Разница в часах специальной (коррекционной) программы VIII вида и общеобразовательной программы зависит от специфических особенностей ребёнка, связанных с заболеванием: медленный темп усвоения материала, недостаточная оперативная и долговременная память, низкий уровень логического мышления. 
Учебный план 

по специальной (коррекционной) программе для детей с умственной отсталостью 
в условиях общеобразовательных классов, на 2016/2017 учебный год  для ученика 9 класса Иванова Сергея Владимировича .

	Образовательные компоненты 

(учебные предметы)
	9


	Чтение   и развитие речи
	3

	Письмо и развитие речи
	4

	Математика
	3

	Геометрия 
	2

	География 
	2

	Биология
	2

	История Отечества
	2

	Обществознание 
	1

	Физкультура
	3

	Трудовое обучение 
	8

	Социально-бытовая ориентировка (СБО)  
	2

	Объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	32


Учебный план

специального (коррекционного) образования для умственно-отсталых детей 
в условиях общеобразовательных классов

Пояснительная записка 

Учебный план для детей с умственной отсталостью, обучающихся по специальной (коррекционной) программе в условиях общеобразовательного класса составлен в соответствии с приказом Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 № 29/2065-п и действующим требованиям к максимально допустимой недельной нагрузке (СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010 №189).

Учебный план для обучающихся с умственной отсталостью предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения ими общего образования и профессионально – трудовой подготовки, необходимых для их социальной адаптации и реабилитации.

В 5 классе продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность.

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия. Из традиционных  обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и письмо), математика, природоведение, изобразительное искусство, пение и музыка, осуществляется физическое воспитание,  трудовое и профессионально - трудовое обучение. В 5 классе из математики один час отводится на изучение элементов геометрии.

В 5 классе недостающий 1 час чтения и развития речи компенсируется за счет 1 часа иностранного языка;  4 часа трудового обучения – за счет 2х часов второго иностранного языка и 2х часов истории, 1 час математики – за счет 1 часа иностранного языка, 2 часа природоведения – за счет 1 часа географии и 1 часа биологии, 1 час СБО проводится за счет 1 часа обществознания.
Специфической формой организации учебных занятий являются коррекционные (индивидуальные и групповые) логопедические занятия (5 класс). Из-за отсутствия в школе специалистов коррекционной педагогики, часы логопедической и психологической коррекции будут проводиться специалистами районных логопедических  и психологических пунктов на основе договора. 

Разница в часах специальной (коррекционной) программы VIII вида и общеобразовательной программы зависит от специфических особенностей ребёнка, связанных с заболеванием: медленный темп усвоения материала, недостаточная оперативная и долговременная память, низкий уровень логического мышления. 
Учебный план 

по специальной (коррекционной) программе для детей с умственной отсталостью 
в условиях общеобразовательных классов, на 2016/2017 учебный год для ученицы 5 класса Макаровой Марии.

	Образовательные компоненты 

(учебные предметы)
	5


	Чтение   и развитие речи
	4

	Письмо и развитие речи
	5

	Математика
	6

	Природоведение 
	2

	Физическая культура (ритмика*)
	3

	Музыка (ритмика*)
	1

	Изобразительное искусство 
	1

	Профессионально-трудовое обучение  
	6 

	Социально-бытовая ориентировка /СБО
	1

	Объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	29


Учебный план 

по специальной (коррекционной) программе для детей с умственной отсталостью 
в условиях общеобразовательных классов, на 2016/2017 учебный год для ученика 3 класса Коржубаева Тимура. 

	Образовательные компоненты 

(учебные предметы)
	3


	Чтение   и развитие речи
	5

	Письмо и развитие речи
	5

	Математика
	6

	Физическая культура (ритмика*)
	3

	Музыка (ритмика*)
	1

	Изобразительное искусство 
	1

	Трудовое обучение 
	2 

	Объем нагрузки при 5-дневной учебной неделе
	23


Согласовано

Родители: Бер Н.Б.

_____________

Учебный план  МАОУ Южно-Плетневская СОШ в условиях надомного обучения для учащегося 9 класса,    обучающегося  по общеобразовательной программе на 2016-2017 учебный год. 
Пояснительная записка к плану 

Учебный план разработан на основе:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"
2. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного санитарного врача России от 29.12.2010 №189, зарегистрированное в Минюсте России 03.03.2011 №189).

3. Закон Тюменской области от 28.12.2004 N 331 "О социальной поддержке отдельных категорий граждан в Тюменской области"
4. Постановление   от 16 октября 2013 г. N 439-п   «Об утверждении Положения о мерах социальной поддержки при организации получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, а также организации обучения  по основным образовательным программам на дому или в медицинских организациях»
Учебный план составлен с учетом индивидуальных особенностей и психофизических возможностей ребёнка, рассчитан на пятидневную учебную неделю.  Обучение  организуется в аудиторной форме. Продолжительность аудиторного урока составляет 45 минут. На обучение  по  предметам;  «Искусство», «Английский язык»,   «Физическая культура», «Информатика»,  «Литература»  отведено по 1 часу  в неделю, т.е. 34 часа  в год.  Режим обучения и количество учебных часов согласовано с родителями.

Для фиксации текущих оценок ведётся индивидуальный журнал, итоговые оценки заносятся в общий классный журнал, по предметам, подлежащим аттестации.

Коррекционная работа осуществляется через деятельность социального педагога.
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