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Планируемые результаты изучения предмета  «Технология».

Личностными результатами изучения предметно-методического» курса «Технология является формирование следующих умений:

Метапредметные результаты освоения учащимися предмета «швейное дело»: 
 осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и регуляция своей деятельности; 
 формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ); 
 организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и сверстниками; согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими её участниками; объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива; 
 оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её решения; диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения противоречий в выполняемых технологических процессах; 
 соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой производства; 
 оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требованиям и принципам; 
Предметные результаты освоения учащимися предмета «швейное дело»: 
в познавательной сфере: 
 выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, 
соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил санитарии и гигиены; 
 контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления; 
в мотивационной сфере: 
 оценивание своей способности к труду в конкретной предметной деятельности; осознание ответственности за качество результатов труда; 
 согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других участников познавательно-трудовой деятельности; 
 формирование представлений о мире профессий, связанными с изучаемыми технологиями, их востребованность на рынках труда; направленное продвижение к выбору профиля технологической подготовки в старших классах или будущей профессии; 
 стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств, труда; 
в эстетической сфере: 
 овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности продуктов труда; 
 рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом требований организации труда; 
 умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-прикладного творчества; художественное оформление объекта труда и оптимальное планирование работ;  опрятное содержание рабочей одежды; 
в коммуникативной сфере: 
 практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной компетентности: действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои действия; устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; удовлетворительно владеть нормами и техникой общения; определять цели коммуникации, оценивать ситуацию, учитывать намерения и способы коммуникации партнёра; 
 становление рабочих отношений в группе для выполнения практической работы, эффективное сотрудничество и способствование эффективной кооперации; интегрирование в группу сверстников и построение продуктивного взаимодействия со сверстниками и учителями; 
 адекватное использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач; овладение устной и письменной речью; построение монологических контекстных высказываний; публичная презентация; 
в физиолого-психологической сфере: 
 развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и выполнении операций с помощью машин и механизмов; достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций; 
 соблюдение необходимой величины усилий, прилагаемых к инструментам, с учётом технологических требований; 
Минимальный уровень: 
знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте);
знание видов трудовых работ;  
знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними;
знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;
знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручного труда;
анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств; определение способов соединения деталей; 
пользование доступными технологическими (инструкционными) картами;
составление стандартного плана работы по пунктам;
владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов;
использование в работе доступных материалов;
выполнение несложного ремонта одежды.
Достаточный уровень:
знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину;
знание об исторической, культурной  и эстетической ценности вещей;
знание видов художественных ремесел;
нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради;
знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ;
осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и конструктивным свойствам;  
отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; экономное расходование материалов;
использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;
осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы; 
оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 
установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и их результатами;
выполнение общественных поручений по уборке класса/мастерской после уроков трудового обучения.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным учебным предметам на конец школьного обучения (IX класс): 






























Содержание учебного материала.

5 КЛАСС
I четверть
Швейная машина Вводное занятие
Беседа о профессии швеи. Ознакомление с задачами обучения и планом работы на год и четверть. Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Организация рабочего места. Подготовка рабочей формы, материалов и инструментов. Распределение рабочих мест.
Повторение пройденного. Хлопчатобумажное волокно. Получение ткани. Лицевая и изнаночные стороны, долевая и поперечные нити в ткани. Инструменты и приспособления для ручных работ.
Теоретические сведения. Швейная машина: марки, скорости, виды выполняемых работ, основные механизмы, заправление верхней и нижней ниток. Правила безопасности при работе на швейной машине. Организация рабочего места.
Умение. Работа на швейной машине с ручным приводом.
Упражнения. Пуск и остановка швейной машины. Рабочий и свободный ход швейной машины. Наматывание нитки на шпульку.
Заправка верхней и нижней ниток. Строчка на бумаге и ткани по прямым, закругленным и зигзагообразным линиям.
Практические работы. Правильная посадка во время работы на машине (положение рук, ног, корпуса). Подготовки машины к работе (наружный осмотр, включение и выключение, наматывание шпульки, заправка верхней и нижней ниток). Выполнение машинных строчек с ориентиром на лапку (прямых, закругленных, зигзагообразных). Положение изделия на машинном рабочем месте.
Работа с тканью
Изделие. Головной или носовой платок, обработанный краевым швом вподгибку с закрытым срезом.
Теоретические сведения. Представление о волокне: внешний вид, употребление. Виды волокон. Название тканей, используемых для изготовления данного изделия (ситец, батист). Ручные и машинные работы при пошиве изделия. Машинные швы: виды (краевой, вподгибку с закрытым срезом), конструкция, применение.
Умение. Утюжка изделия. Выполнение шва вподгибку с закрытым и открытым срезами.
Упражнения. Выполнение шва вподгибку с закрытым и открытым срезами. Утюжка изделия.
Практические работы. Заметывание поперечного среза. Замтывание долевого среза швом вподгибку с закрытым срезом. Подготовка машины к шитью. Застрачивание подогнутых краев платка. Закрепление машинной строчки вручную. Обработка углов косыми стежками.
Ремонт одежды
Изделие. Пуговица на стойке.
Теоретические сведения. Виды пуговицы. Способы пришивания пуговицы в зависимости от вида пуговицы, нитки. Подготовка белья и одежды к ремонту. Швы, применяемые для ремонта белья и одежды.
Умение. Пришивание пуговицы, обметывание среза ткани.
Практические работы. Определение места для оторванной пуговицы. Пришивание пуговиц на стойке. Закрепление нити несколькими стежками на одном месте. Подбор ниток в соответствии с тканью по цвету, толщине, качеству изделия. Складывание ткани по цвету, толщине, качеству изделия. Складывание ткани по разрыву или распоровшемуся шву. Стачивание распоровшегося шва ручными стачными стежками. Обметывание срезов разрыва частыми косыми стежками (обмет). Приутюживание места ремонта.
Практическое повторение
Виды работы. Подшив головного и носового платков, вышивка монограммы.
Самостоятельная работа
Выполнение на образце шва вподгибку с закрытым срезом шириной до 1 см. Пришивание на образце пуговиц со сквозными отверстиями на стойке.
II четверть
Вводное занятие
План работы на четверть. Правила поведения учащейся в мастерской. Правила безопасности при работе с иглой, ножницами, электроутюгом и на швейной машине. Организация ручного и машинного рабочего места.
Работа с тканью
Изделия. Мешочек для хранения изделия. Повязка из двух слоев ткани с завязками из тесьмы для дежурного.
Теоретические сведения. Название тканей, используемых для пошива мешочка. Ручные и машинные работы. Машинные швы, конструкция и применение. Понятие обтачать. Косые и обметочные стежки.
Умение. Продергивание тесьмы, выполнение станочного шва.
Упражнения. Выполнение станочного шва на образце.
Практические работы. Отделка мешочка отделочными стежками или аппликацией. Стачивание боковых срезов. Обметывание срезов шва косыми или петельными стежками. Обработка верхнего среза швом вподгибку с закрытым срезом шириной 1,5—2 см. Продергивание тесьмы. Пришивание эмблемы к повязке для дежурного. Складывание и сметывание деталей. Обтачивание деталей, обрезка углов, вывертывание повязки, выметывание шва, выполнение отделочной строчки с одновременным застрачиванием отверстия. Приутюживание изделия.
Ремонт одежды
Изделия. Вешалка к одежде. Заплата в виде аппликации.
Теоретические сведения. Виды ремонта одежды. Подбор ткани для вешалки и заплаты.
Умение. Наложение заплаты.
Практические работы. Вырезание лоскута 10 х 14 см для вешалки. Обработка вешалки косыми стежками или машинной строчкой.
Пришивание вешалки к изделию. Определение места наложения и размеров заплаты. Раскрой заплаты с прибавкой на швы. Загибание и заметывание срезов заплаты. Наложение заплаты с лицевой стороны изделия, наметывание и пришивание вручную косыми или петельными стежками. Приутюживание изделий.
Самостоятельная работа
Обработка вешалки и втачивание ее в шов вподгибку с закрытым срезом.
III четверть
Вводное занятие
Задачи обучения и план работы на четверть. Правила безопасной работы в мастерской.
Швейная машина с ножным приводом
Теоретические сведения. Швейная машина с ножным приводом: назначение, устройство (приводной, передаточный и рабочий механизм и их взаимодействие). Регулятор строчки: устройство и назначение. Машинная закрепка. Машинная игла: устройство и подбор в зависимости от ткани, правила установки.
Умение. Работа на швейной машине с ножным приводом.
Упражнения. Установка иглы в игловодитель. Закрепление иглы винтом. Подбор игл в зависимости от толщины ткани. Подбор ниток в зависимости от иглы и ткани.
Практические работы. Выполнение строчек с различной длиной стежка. Выполнение машинной закрепки. Выполнение машинных строчек на тонких и толстых тканях.
Построение чертежа изделия в натуральную величину. Шитье на швейной машине по прямым срезам ткани
Изделия. Салфетки квадратной и прямоугольной формы, обработанные швом вподгибку с закрытым срезом шириной более 1 см.
Теоретические сведения. Инструменты и материалы для изготовления выкройки. Сантиметровая лента. Понятия прямая и кривая линии, прямой угол. Линии для выполнения чертежей выкройки швейного изделия: виды (сплошная — основная (тонкая) и штриховая — вспомогательная), назначения. Вертикальные и горизонтальные линии. Правила оформления чертежей (обозначение линий, точек, размеров). Электроутюги: устройство, правила безопасности при пользовании.
Ткани, применяемые для изготовления салфеток: названия, виды (гладкокрашеные, с рисунком). Определение долевой и поперечной нити. Ткань: ширина, кромка, долевой и поперечный срезы.
Умение. Построение чертежа и раскрой изделия.
Практические работы. Построение прямых углов. Выполнение чертежа всего изделия. Вырезание выкройки ножницами по прямому направлению и в углах. Проверка выкройки измерением, сложением сторон и углов. Определение лицевой и изнаночной стороны ткани. Размещение выкройки на ткани с учетом долевой и поперечной нитей, лицевой и изнаночной стороны. Закрепление выкройки. Выкраивание деталей изделия по выкройке. Подготовка кроя к пошиву на машине. Положение детали при пошиве вручную на столе и на платформе швейной машины. Выполнение шва вподгибку в углах изделия. Подгиб угла по диагонали и обработка косыми стежками вручную. Утюжка изделия.
Двойной шов
Теоретические сведения. Соединительные швы. Двойной шов (ширина первой строчки 0,5 см, готового шва 0,7 см): конструкция и применение.
Умение. Складывание ткани, сметывание и стачивание. Вывер-тывание ткани, выметывание и выполнение второй строчки. Контроль размеров шва.
Упражнение. Выполнение двойного шва на образце.   ,
Построение чертежа по заданным размерам.
Пошив однодетального изделия с применение двойного шва
Изделие. Наволочка на подушку с клапаном (заходом одной стороны на другую) не менее чем на 25 см.
Теоретические сведения. Наволочка: ткани, фасоны, стандартные размеры, швы. Соответствие размера наволочки размеру подушки.
Практические работы. Определение размера наволочек по подушке. Составление чертежа прямоугольной формы в натуральную величину по заданным размерам. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки на ткани. Расчет расхода ткани и раскрой с припуском на швы. Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом. Складывание для обработки боковых срезов двойным швом, сметывание. Обработка боковых срезов одновременно с клапаном двойным швом. Выполнение машинной закрепки. Утюжка готового изделия.
Практическое повторение
Виды работы. Изготовление салфетки и наволочки.
Самостоятельная работа
Построение квадрата по заданным размерам. Вырезание и проверка построения квадрата. Выполнение на образце двойного шва шириной 0,7 см и шва вподгибку шириной 3 см.
IV четверть
Вводное занятие
План работы на четверть. Правила безопасности при шитье.
Накладной шов
Теоретические сведения. Виды соединительного шва: накладной и др. Накладной шов с открытыми и закрытыми срезами: применение, ширина в разных изделиях. Места измерения ширины швов.
Умение. Выполнение накладного шва с закрытым срезом, с двумя открытыми срезами с изнанки, направленными в одну сторону и измерение его ширины.
Практические работы. Выполнение накладного шва с двумя открытыми срезами, направленными в разные стороны, измерение по ширине.
Построение чертежа прямоугольного изделия по заданным размерам. Применение двойного и накладного швов
Изделие. Сумка хозяйственная хлопчатобумажная с ручками из двух слоев ткани.
Теоретические сведения. Растительные волокна (хлопок). Общее представление о хлопчатнике. Общее представление о прядении. Получение пряжи из волокон хлопка. Сумки: фасоны, размеры, швы.
Умение. Расчет расхода ткани.
Практические работы. Определение ширины и длины прямоугольной сумки и ее ручек. Построение чертежей сумки и ручек в натуральную величину. Расчет расхода ткани. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки на ткани. Выкраивание деталей с припуском на швы. Соединение боковых срезов двойным швом. Обработка ручек накладным швом с двумя закрытыми срезами. Разметка мест прикрепления и приметывание ручек. Обработка верхнего среза сумки швом вподгибку с закрытым срезом с одновременным притачиванием ручек. Образование дна и боковых сторон сумки путем застрачивания углов. Отгибание застроченного угла в сторону дна и прикрепление его. Отделка сумки.
Практическое повторение
Виды работы. Изготовление по выбору наволочки, хозяйственных сумок, футляров для хозяйственных предметов, повязки для дежурных.
Самостоятельная работа
Отдельные операции по изготовлению сумки из готового кроя (соединение боковых срезов двойным швом, обработка верхнего среза швом шириной 2 см вподгибку с закрытым срезом. Обработка ручки накладным швом)












6 КЛАСС
 I четверть
Вводное занятие
Профессия швеи-мотористки. Задачи обучения и план работы на четверть. Правила работы в мастерской. Распределение рабочих мест.
Обработка обтачкой среза ткани
Теоретические сведения. Обтачка: виды и применение в изготовлении белья и легкого платья, правила соединения.
Умение. Ориентировка, по операционной предметной карте.
Упражнение. Обработка срезов ткани с помощью обтачки на образце.
Практические работы. Раскрой и стачивание долевых, поперечных и косых обтачек с опорой на операционную предметную карту. Обработка деталей обтачкой (одинарной и двойной).
Обработка долевой обтачкой косого среза ткани
Изделие. Косынка для работы.
Теоретические сведения. Косой срез ткани: свойства (растяжимость и сыпучесть краев), учет свойств при обработке изделия.
Практические работы. Складывание ткани для раскроя косынки. Определение правильности косого среза на ткани. Определение размера долевой обтачки для обработки среза. Раскрой и соединение долевой обтачки. Обработка долевой обтачкой косынки.
Обработка сборок
Изделие. Отделка изделия (сборки).
Теоретические сведения. Сборка как отделка на женском и детском легком платье, белье, рабочей одежде. Правила припуска ткани на сборку. Положение регулятора строчки на швейной машине для выполнения сборок.
Упражнения. Прокладывайте на образце двух параллельных строчек на швейной машине и ручным способом (мелкими сметочными стежками).
Практические работы. Выполнение и равномерное распределение сборок.
Обработка двойной косой обтачкой закругленного среза в поясном изделии
Изделие. Фартук с закругленным срезом на поясе.
Теоретические сведения. Производство хлопчатобумажной ткани. Полотняное переплетение. Свойства хлопчатобумажной ткани. Фартук: ткани для пошива, детали, названия контурных срезов, швы, виды отделки. Строчки для сборок. Контрольная линия.
Умение. Распознавание вида хлопчатобумажной ткани.
Лабораторная работа. Определение хлопчатобумажных тканей по внешнему виду, на ощупь, по особенности горения нитей.
Практические работы. Прокладывание контрольной линии на основной детали. Определение размера и изготовление из отделочной ткани косой обтачки. Обработка закругленного среза основной детали двойной косой обтачкой. Прокладывание машинных строчек для образования сборок по верхнему срезу. Равномерное распределение сборок. Обтачивание концов пояса. Заметавание одного среза пояса, определение его середины, совмещение с серединой основной детали. Приметывание и соединение пояса с основной деталью. Отделка и утюжка фартука.
Ремонт одежды
Изделие. Заплата.
Теоретические сведения. Заплата: формы, способы пришивания. Ручной способ.
Упражнение. Пришивание заплаты ручным способом на образце.
Практические работы. Подбор ткани для заплаты из гладко-крашенной ткани и с рисунком (в соответствии с тканью изделия по качеству, цвету, рисунку). Подготовка изделия к ремонту. Определение места наложения и размера заплаты. Раскрой заплаты с прибавкой на швы. Подгибание и заметывание срезов заплаты.
Наложение с изнаночной стороны изделия и приметывание заплаты. Подравнивание и подгиб на изнаночную сторону краев поврежденной ткани изделия. Подшивание подогнутых краев изделия и заплаты вручную косыми стежками. Утюжка заплаты.
Самостоятельная работа
Обработка закругленного среза двойной косой обтачкой. Выполнение машинным способом сборок по поперечному срезу.
II четверть
Вводное занятие
План работы на четверть. Правила безопасной работы с электроутюгом.
Запошивочный шов
Теоретические сведения. Виды соединительного шва, ширина в готовом виде (0,7 см), конструкция, применение. Запошивочный шов.
Умение. Выполнение запошивочного шва.
Упражнение. Выполнение запошивочного шва на образце.
Практические работы. Сложение ткани с выпуском одного среза. Вкладывание одной детали в подогнутый срез второй. Сметывание детали с соблюдением установленной ширины шва. Выполнение запошивочного шва.
Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой плечевого бельевого изделия с закругленным срезом
Изделия. Нижняя сорочка с круглым вырезом. Фартук детский с круглым вырезом.
Теоретические сведения. Понятие масштаб. Масштабная линейка, применение, приемы работы. Правила и последовательность измерения человеческой фигуры. Обозначение мерок. Размеры изделия. Оформление чертежа изделия. Мерки для построения чертежей плечевого бельевого женского изделия. Название деталей изделия и контурных срезов.
Переплетение нитей в сатине и сарже. Сравнение этого переплетения с полотняным переплетением.
Практические работы. Снятие мерок. Определение размера изделия. Расчет расхода ткани на изделие. Определение деталей и контурных срезов на выкройке. Проведение вспомогательных линий. Деление отрезков на равные части и обозначение мест деления.
Обработка косой обтачкой закругленного среза в плечевом бельевом изделии
Изделия. Нижняя сорочка с круглым вырезом. Фартук детский с круглым вырезом и завязками сзади.
Теоретические сведения. Нижняя сорочка, ткани для пошива, детали, швы. Названия контурных срезов. Определение середины деталей путем сложения. Разновидности обработки срезов косой обтачкой. Назначение надсечки.
Практические работы. Прокладывание контрольных линий (по середине деталей). Соединение деталей изделия по образцу. Сметывание деталей. Обработка боковых и плечевых срезов запошивоч-ным швом. Обработка косой обтачкой горловины и пройм изделия с применением различных дополнений (кружево, тесьма). Утюжка изделия.
Практическое повторение
Виды работы. Изготовление нижней женской и детской сорочки, детского фартука, косынки или другого несложного изделия с прямыми, косыми, закругленными срезами.
Самостоятельная работа
Обработка горловины косой двойной обтачкой (выполняется по готовому крою).
III четверть
Вводное занятие
Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин. Правила техники безопасности при обращении с ними.
Бытовая швейная машина с электроприводом
Теоретические сведения. Бытовая швейная машина с электроприводом: марки, назначение, устройство, скорость, виды выполняемых работ. Правила безопасной работы на швейной машине с электроприводом. Механизмы регулировки швейной машины. Челночный комплект: разборка и сборка, назначение деталей. Роль электропривода в изменении скорости шитья. Разница в работе между швейной машиной с ножным приводом и швейной машиной с электроприводом.
Умение. Работа на швейной машине с электроприводом.
Упражнения. Регулировка натяжения верхней и нижней ниток, разборка и сборка челночного комплекта.
Практические работы. Подготовка машины к работе. Пуск и остановка машины. Выполнение строчек на машине с электроприводом. Регулировка скорости вращения главного вала при помощи педали.
Обработка мягких складок
Изделие. Отделка изделия (мягкие складки).
Теоретические сведения. Значение мягких складок для отделки белья, легкого платья. Правила расчета ткани, кружев или шитья на мягкие складки при раскрое. Различие в обработке мягких складок при индивидуальном и массовом изготовлении изделий.
Упражнение. Выполнение на образце мягких незаутюженных складок.
Практические работы. Разметка складок. Заметывание складок по надсечкам или копировальным стежкам.
Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью
Изделие. Накладной карман.
Теоретические сведения. Карман, назначение, фасоны. Отделочная строчка. Детали кармана с отворотом. Размер припусков на подгиб и отворот.
Умение. Работа по лекалу.
Упражнение. Выполнение на образце накладных карманов — гладкого с прямыми углами и закругленного с отворотом.
Практические работы. Раскрой деталей кармана по лекалу. Обработка верхнего среза кармана швом вподгибку с закрытым срезом. Обтачивание отворота. Прокладывание мелких прямых стежков по линии подгиба закругленного среза и стягивание проложенной нитки для образования подгиба (или заметывание шва вподгибку с открытым срезом с закладыванием складочек в местах закруглений). Нанесение линии настрачивания кармана на изделие. Наметывание и соединение кармана с основной деталью отделочной строчкой по заданному размеру. Выполнение закрепки в отделочной строчке.
Обработка подкройной обтачкой внешнего угла
Теоретические сведения. Угол в швейном изделии (прямой, острый, тупой), применение. Подкройная обтачка. Значение надсечек. Обтачки из отделочной ткани.
Упражнение. Обработка прямых и острых углов подкройной обтачкой на образцах.
Практические работы. Раскрой обтачки (по крою изделия и по лекалу). Обработка углов обтачкой на лицевую и изнаночную стороны. Выметывание канта при обработке детали подкройной обтачкой.
Построение чертежа и раскрой фартука для работы
Изделие. Фартук с нагрудником и бретелями, накладными карманами и сборками или мягкими складками по поясу.
Теоретические сведения. Растительные волокна (лен). Обработка стеблей льна и получение льняного волокна. Свойства льняного волокна (длина, прочность). Действие воды и тепла на льняное волокно. Фартук, фасоны, назначение фасонов, ткани для пошива, название деталей и контурных срезов. Одинарные и парные детали фартука. Правила экономного расходования ткани при раскрое.
Умение. Экономия ткани при раскрое изделия.
Умение. Самостоятельная проверка раскладки выкройки и раскрой.
Лабораторная работа. Изучение свойств льняных волокон.
Практические работы. Снятие мерок. Изготовление выкройки в натуральную величину с учетом сборок или складок по линии пояса. Обозначение мест настрачивания карманов. Раскладка и крепление выкройки на ткани с учетом рисунка и долевой нити, припусков на швы.
Соединение деталей изделия с помощью пояса и обработка отделочной строчкой
Изделие. Фартук для работы с нагрудником, накладными карманами, сборками и складками.
Теоретические сведения. Виды ткани (гладкокрашеная, печатная (набивная), пестротканная, меланжевая). Отделка тканей. Соединение поясом нижней части фартука и нагрудника.
Умение. Ориентировка в работе по образцу изделия. Коллективное обсуждение последовательности операций пошива на основе предметной технологической карты. Краткая запись плана работы. Уточнение плана в процессе работы. Анализ качества выполненного изделия при сравнении с образцом.
Практические работы. Настрачивание кармана. Собирание сборок или закладывание мягких складок. Обработка нижней части фартука подкройной обтачкой, верхнего среза карманов — швом вподгибку. Соединение накладным швом кармана с основной деталью изделия. Соединение обтачным швом парных деталей нагрудника с одновременным втачиванием бретелей. Соединение поясом нагрудника и нижней части фартука. Заметывание шва. Выполнение отделочной строчки на ширину лапки. Утюжка изделия.
Практическое повторение
Вид работы. По выбору изготовление фартука с нагрудником или без нагрудника для дежурного в столовой. Фартука для работы в столярной и слесарной мастерских. Нарядного фартука для участницы драмкружка.
Самостоятельная работа
Изготовление по готовому крою накладного прямого кармана размером 12x14 см, шириной отворота 3 см. Обработка и соединение кармана с основной деталью. Выполнение отделочной строчки с ориентиром на лапку.
IV четверть
Вводное занятие
Виды предстоящих работ.
Построение чертежа и раскрой поясного спортивного белья
Изделие. Трусы-плавки с резинкой по поясу.
Теоретические сведения. Трусы-плавки: назначение, фасоны, ткани для изготовления. Мерки для построения чертежа плавок. Название деталей и контурных срезов. ' Умение. Снятие и запись мерок.
Упражнение. Построение чертежа в масштабе 1:4 под руководством учителя.
Практические работы. Снятие и запись мерок. Построение чертежа в натуральную величину. Изготовление и подготовка выкройки к раскрою. Выкройка накладной ластовицы. Раскладка выкройки на ткани и раскрой. Обработка нижних срезов двойной косой обтачкой.
Пошив поясного спортивного белья
Изделие. Трусы-плавки с резинкой по поясу.
Теоретические сведения. Сравнение льняных и хлопчатобумажных тканей по свойствам: способность к окраске, прочность, воздухопроницаемость, способность впитывать влагу (гигроскопичность). Действие воды, тепла, щелочей на ткани. Учет свойств тканей при использовании. Виды отделок нижних срезов трусов-плавок.
Умение. Распознавание льняной ткани.
Лабораторная работа. Определение хлопчатобумажных и льняных тканей по внешнему виду, разрыву, на ощупь.
Практические работы. Прокладывание прямых стежков по линии подгиба верхнего среза. Обработка накладной ластовицы и соединение ее накладным швом с основной деталью. Соединение за-пошивочным швом боковых срезов. Заготовка и соединение в кольцо по размеру нижнего среза косой обтачки. Обработка нижнего среза двойной косой обтачкой. Обработка верхнего среза швом вподгибку с закрытым срезом. Вкладывание в подгиб эластичной тесьмы (резинка). Утюжка изделия.
Ремонт одежды
Изделия. Заплата. Штопка.
Теоретические сведения. Эстетика одежды.
Умение. Штопка изделия.
Практические работы. Определение вида ремонта. Подбор ниток и тканей. Раскрой заплатки. Подготовка места наложения зап латы. Наметывание заплаты. Настрачивание заплаты накладным швом на швейной машине. Подготовка ткани под штопку. Выполнение штопки. Утюжка изделия.
Построение чертежа и изготовление выкроек для деталей летнего головного убора
Изделие. Кепи. Берет.
Теоретические сведения. Кепи и берета: назначение, фасоны, названия деталей и контурных срезов. Использование журналов мод для выбора фасонов. Мерки для построения чертежа основной детали (клина). Количество клиньев в зависимости от формы изделия. Расход ткани в зависимости от фасона изделия и рисунка ткани.
Умение. Учет рисунка ткани при раскрое изделия.
Практические работы. Снятие и запись мерок. Построение чертежа клина и козырька под руководством учителя. Вырезание выкройки, раскладка ее на ткани и раскрой.
Пошив летнего головного убора
Изделие. Кепи из хлопчатобумажной ткани.
Теоретические сведения. Ткани для изготовления летних головных уборов. Материалы для отделки изделия (пуговицы, пряжки, эмблемы, тесьма).
Настрочной и расстрочной швы: характеристика. Использование при пошиве головных уборов.
Умение. Складывание изделия.
Упражнение. Выполнение настрочного и расстрочного швов на образце.
Практические работы. Стачивание деталей головки, подкладки и козырька кепи. Отстрачивание козырька с ориентиром на лапку. Вкладывание подкладки в головку. Обработка козырька. Утюжка и складывание изделия.
Контрольная работа
Пошив головного убора по готовому крою.

7  КЛАСС
I четверть
Вводное занятие.  Задачи предстоящего учебного года и план работы на четверть. Закрепление рабочих мест. Проверка оборудование в мастерской. Закрепление инструментов индивидуального пользования. Правила безопасной работы.
Промышленная швейная машина 22-А класса ПМЗ
Теоретические сведения. Промышленная швейная машина 22-А класса ПМЗ, назначение, скорости, виды выполняемых операций, основные механизмы. Заправление верхней и нижней нитки. Регулятор строчки, назначение и действие. Работа на промышленной швейной машине. Организация рабочего места. Правила безопасной работы. Посадка во время работы: положение рук, ног, корпуса. Установка стула (напротив игловодителя).
Умение. Строчка на промышленной швейной машине по прямым и закругленным линиям. Одновременная и последовательная работа обеими руками.
Упражнения. Нажим на педаль, пуск и остановка машины, наматывание нитки на шпульку, заправка верхней и нижней ниток.
Практические работы. Подготовка машины к работе (наружный осмотр, наматывание нитки на шпульку, заправка верхней и нижней ниток).
Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без плечевого шва
Изделие. Ночная сорочка с прямоугольным, овальным или фигурным вырезом горловины, обработанным подкройной обтачкой.
Теоретические сведения. Получение пряжи из льняного волокна. Общее представление о прядильном производстве. Профессии прядильного производства. Ткани для пошива ночных сорочек. Фасоны выреза горловины. Мерки для построения чертежа выкройки. Названия контурных срезов и деталей. Расход ткани на изделие. Особенности складывания ткани при раскрое детского белья без плечевого шва. Производственный способ раскроя (вразворот). Надставка-клин: допустимые соединение с основной деталью (по какой нити).
Упражнения. Построение чертежа в масштабе.
Практические работы. Снятие мерок. Изготовление выкройки в натуральную величину. Проверка выкройки. Раскладка выкройки на ткани, раскрой изделия с припусками на швы. Вырезание горловины и обтачки. Обозначение середины переда, спинки и рукава на основной детали и на обтачке.
Обработка подкройной обтачкой горловины ночной сорочки                           
  Изделие. Ночная сорочка с прямоугольным или фигурным вырезом горловины, обработанным подкройной обтачкой.
Теоретические сведения. Качество машинных игл. Дефект в строчке при работе искривленной или тупой иглой: виды, устранение. Неполадка в работе швейной машины, виды (слабая строчка, петляет сверху, петляет снизу), устранение.
Экскурсия. Ткацкая фабрика, производство льняных тканей или магазин (ознакомление с ассортиментом льняных тканей).
Упражнение. Обработка на образце выреза горловины. Вырез по выбору — углом, каре или круглой (овальной) формы.
Практические работы. Обработка горловины и рукава обтачкой. Применение кружева, тесьмы. Обработка бокового среза запо-шивочным швом, нижнего — швом вподгибку. Утюжка и складывание изделия.
Практическое повторение
Виды работы. Изготовление ночной сорочки без плечевого шва с горловиной, обработанной подкройной или косой обтачкой. Карнавальный костюм.
Пошив однодетального изделия с прямыми срезами. Пооперационное разделение труда
Изделие. Наволочка с клапаном.
Теоретические сведения. Льняная ткань: изготовление, свойства (способность впитывать влагу и пропускать воздух), отношение к воде и теплу. Правила утюжки льняной ткани. Ткацкое производство (общее представление). Профессии.
Пооперационное разделение труда при пошиве изделия. Необходимость контроля за правильностью выполнения предшествующих операций. Швы, используемые при фабричном пошиве бельевого изделия.
Лабораторная работа. Изучение свойств льняной ткани.
Практические работы. Обработка поперечного среза швом вподгибку с закрытым срезом (ширина шва до 1 см). Разметка длины клапана. Складывание кроя для обработки боковых срезов двойным швом (или одним из швов, применяемых в производстве) одновременно с клапаном. Вывертывание, утюжка и складывание по стандарту изделия.
Самостоятельная работа
Обработка горловины подкройной обтачкой по готовому крою.
II четверть
Вводное занятие
План работы на четверть. Правила безопасной работы с инструментами и оборудованием.
Понятие о ткацком производстве
Теоретические сведения. Ткацкое производство. Общее представление о профессии.
Практические работы. Выполнение полотняного, сатинового, саржевого переплетений из полосок бумаги, тесьмы, лент. Сопоставление переплетения с соответствующей тканью.
Обработка подкройной обтачкой рамки пододеяльника
Изделие. Пододеяльник.
Теоретические сведения. Пододеяльник, назначение, стандартные размеры, ткани для пошива, название деталей и срезов, швы для обработки и соединения деталей. Утюжка пододеяльника.
Упражнение. Обработка обтачкой рамки пододеяльника на образце. (Обтачка раскраивается из выпада ткани. Внешний срез обтачки может быть обработан кружевом или шитьем).
Бригадный метод пошива постельного белья
Изделия. Наволочка, простыня, пододеяльник с пооперационным разделением труда.
Теоретические сведения. Основные стандартные размеры наволочек, простыней и пододеяльников. Ткани для пошива постельного белья. Пооперационное разделение труда при пошиве постельного белья. Качество пошива. Технические требования к готовой продукции.
Умение. Работа бригадным методом. Самоконтроль качества работы.
Лабораторная работа. Изучение свойств льняных и хлопчатобумажных тканей.
Практические работы. Раскрой изделия. Пошив изделия бригадным методом. Проверка качества операций и готовых изделий. Утюжка и складывание изделий.
Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой поясного бельевого изделия
Изделие. Брюки пижамные.
Теоретические сведения. Пижама: назначение, ткани для пошива. Мерки для построения чертежа пижамных брюк. Название деталей изделия и контурных срезов. Особенности раскроя парных деталей. Расчет расхода ткани.
Практические работы. Снятие с себя мерок, построение чертежа выкройки. Проверка, вырезание, раскладка выкройки на ткани. Раскрой парных деталей.
Изготовление выкройки плечевого бельевого изделия и раскрой
Изделие. Пижамная сорочка без плечевого шва с круглым вырезом горловины.
Теоретические сведения. Пижама: фасоны, виды отделок. Использование выкройки сорочки без плечевого шва.
Умение. Моделирование выкройки.
Практические работы. Изменение выкройки ночной сорочки (уменьшение длины). Раскладка выкройки на ткани, проверка и раскрой изделия.
Соединение основных деталей в изделии поясного белья
Изделие. Пижама детская (комплект из короткой сорочки и пижамных брюк).
Теоретические сведения. Швы, применяемые при пошиве детской пижамы. Технические требования к выполнению запошивоч-ного шва в бельевом изделии.
Умение. Обработка запошивочным швом шаговых и среднего срезов парных деталей. Обработка швом вподгибку с закрытым срезом верхних и нижних срезов деталей.
Практические работы. Подготовка кроя к обработке. Обработка запошивочным швом боковых срезов. Обработка горловины косой обтачкой с применением отделки, срезов рукава — швом вподгибку с закрытым срезом деталей.
Ремонт одежды
Изделия. Штопка. Заплата.
Теоретические сведения. Эстетика одежды.
Практические работы. Определение вида ремонта. Подбор ниток и тканей. Раскрой заплаты. Подготовка места наложения заплаты. Пристрачивание заплаты накладным швом на швейной машине. Выполнение штопки.
Самостоятельная работа
Пошив по готовому крою небольшой наволочки с клапаном.
III четверть
Вводное занятие
План работы на четверть. Правила безопасной работы на швейной машине.
Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой. Основы прямой юбки
Изделие. Прямая юбка с шестью вытачками.
Теоретические сведения. Шерстяное волокно: вид, свойства (длина, сравнительная толщина (тонина), извитость, прочность), получение пряжи. Юбка: ткани для пошива, виды, фасоны, мерки для построения чертежа, название деталей и контурных срезов выкройки.
Умение. Выбор фасона и ткани изделия, распознавание шерстяной ткани. Изменение выкройки в соответствии с фасоном. Раскрой.
Лабораторная работа. Определение волокон шерсти по внешнему виду, на ощупь, по характеру горения. Определение длины, извитости, тонины, прочности, шерстяных волокон.
Упражнение. Построение чертежа в масштабе по инструктажу.
Практические работы. Снятие мерок. Расчет раствора вытачек. Применение расчетов для получения выкройки на свой размер. Изготовление основы выкройки прямой двухшовной юбки.
Обработка складок в поясном женском и детском платье
Изделие. Складка на платье.
Теоретические сведения. Складка: виды (односторонняя, встречная, байтовая), назначение, конструкция, ширина и глубина. Расчет ширины ткани на юбку со складками. Отделка складок строчками.
Упражнение. Обработка складок на образце.
Практические работы. Разметка линий внутреннего и наружного сгибов ткани. Заметывание складок. Закрепление складок строчками. Утюжка складок.
Обработка застежек в боковом шве поясного изделия
Изделие. Застежка в боковом шве поясного изделия (тесьма «молния», крючки).
Теоретические сведения. Получение ткани из шерстяной пряжи. Пряжа чистошерстяная и полушерстяная. Свойства чистошерстяной ткани (прочность, способность к окраске, усадка, воздухопроницаемость, теплозащита). Действие воды, тепла и щелочей на шерсть. Полушерстяная ткань (с добавлением волокон лавсана, нитрона). Правила утюжки шерстяной ткани.
Застежка в юбке: виды, длина, фурнитура, особенности обработки в юбках из разных тканей. Петли из ниток.
Лабораторная работа. Определение чистошерстяных и полушерстяных тканей по внешним признакам (шерстистая поверхность), на ощупь, по разрыву и характеру горения нитей.
Упражнение. Обработка на образце застежки тесьмой «молния» и застежки на крючках.
Практические работы. Обработка среза припуска по шву для верхней и нижней стороны застежки. Обработка нижнего края застежки. Разметка мест для петель и крючков. Пришивание петель и крючков. Изготовление петель из ниток. Приметывание тесьмы«молния» к подогнутым краям застежки. Настрачивание краев застежки на тесьму «молния».
Обработка низа прямой юбки
Изделие. Юбка.
Теоретические сведения. Обработка низа юбки: виды, зависимость от фасона и ткани. Ширина подгиба.
Умение. Обработка среза ткани зигзагообразной строчкой.
Практические работы. Заметывание низа юбки. Обработка потайными петлеобразными и крестообразными стежками среза с подгибом и без подгиба края внутрь. Обработка среза тесьмой, косой обтачкой и зигзагообразной строчкой. Закрепление подгиба ручными стежками или машинной строчкой. Утюжка изделия.
Обработка притачным поясом или корсажной тесьмой верхнего среза прямой юбки
Изделие. Юбка двухшовная прямая, слегка расширенная книзу, со складками или без складок.
Теоретические сведения. Краеобметочная швейная машина 51-А класса ПМЗ-2: назначение, устройство, работа и регулировка механизмов, регулировка длины и ширины стежка, правила безопасной работы. Виды обработки верхнего среза юбок (притачным поясом и корсажной тесьмой). Способы застегивания пояса (на крючках и на пуговицах). Зависимость размера петли от диаметра пуговицы. Виды обработки срезов швов. Разутюженная и заутюженная вытачка. Название деталей кроя юбки и контурных срезов. Подготовка деталей кроя к пошиву.
Умение. Работа на краеобметочной швейной машине. Выполнение потайных подшивочных стежков.
Упражнение. Обработка верхнего среза образца корсажной тесьмой. Обметывание петли по долевой и поперечной нитям. Регулировка натяжения верхней и нижней нитей на промышленной швейной машине.
Практические работы. Прокладывание контрольных линий. Прокладывание контрольных стежков по контуру выкройки и линии бедер.
Сметывание основных деталей. Подготовка юбки к примерке. Примерка юбки. Обработка вытачек и складок. Стачивание боковых срезов, обработка застежки. Обработка и соединение притачного пояса с юбкой. Разметка и обметывание петли.
Обработка потайным подшивочными стежками или другим способом низа изделия. Изготовление и втачивание вешалки. Утюжка и складывание изделия.
Практическое повторение
Виды работы. По выбору пошив юбки прямой или расширенной книзу, ночной сорочки, простыни, пододеяльника. Выполнение заказа базового предприятия с пооперационным разделением труда.
Самостоятельная работа
Выполнение отдельных операций по изготовлению прямой юбки в масштабе 1:2. (Верхний срез юбки обрабатывается притачным поясом, низ — швом вподгибку с закрытым срезом и застрачивается машинной строчкой).
IV четверть
Вводное занятие
План работы на четверть.
Построение чертежа и раскрой расклешенной юбки
Изделия. Юбка из клиньев. Юбка «полусолнце». Юбка «солнце». Теоретические сведения. Юбка: фасоны, ткани для пошива (гладкокрашеные, пестротканые, меланжевые). Ткани с рисунком в клетку. Чертежи расклешенной юбки (мерки для построения линии, контурные срезы). Направление нитей основы в ткани при раскрое расклешенной юбки. Припуск на верхний подгиб.
Практические работы. Снятие мерок. Построение вспомогательных линий. Построение линий талии и низа по расчету для юбок «солнце» и «полусолнце». Расчет размера, построение клина на чертеже. Раскладка выкройки, припуск на подгиб по верхнему срезу. Раскрой юбки.
Обработка оборок
Изделие. Отделка на изделии (оборка).
Теоретические сведения. Назначение оборки. Правила расчета длины ткани на оборку. Правила раскроя оборок. Виды обработки отлетного среза оборки.
Упражнение. Изготовление образца оборки.
Практические работы. Обработка отлетного среза оборок швом вподгибку с закрытым срезом, строчкой «зигзаг», двойной строчкой и окантовочным швом. Соединение оборок с изделием стачным или накладным швом. Втачивание оборок между деталями изделия.
Обработка верхнего среза расклешенной юбки швом вподгибку с вкладыванием эластичной тесьмы 
Изделие. Юбка расклешенная с оборкой или без нее.
Теоретические сведения. Выравнивание и подрезка низа расклешенной юбки. Расположение швов. Использование обтачки при обработке верхнего среза под эластичную тесьму. Правила утюжки расклешенной юбки.
Практические работы. Подрезка низа юбки, обработка верхнего среза швом вподгибку с закрытым срезом. Прокладывание строчек под тесьму. Вкладывание тесьмы. Обметывание и обработка швом вподгибку с открытым срезом на машине низа юбки на крае-обметочной машине.
Практическое повторение
Виды работы. Изготовление юбок прямой и расклешенной, ночной сорочки, простыни, наволочки, пододеяльника. Выполнение заказов базового предприятия пооперационным разделением труда.
Самостоятельная работа
Выполнение отделочных операций по изготовлению образца расклешенной юбки в масштабе 1 : 2. (Выполняется по готовому крою. Верхний срез обрабатывается швом вподгибку с закрытым срезом с вкладыванием эластичной тесьма. По низу юбки — оборка, обработанная окантовочным швом).

  Планируемый результат изучения учебного предмета швейное дело учащимися   7 класса.
Должны знать/понимать:
- правила безопасной работы с ручными инструментами и на  универсальной швейной машине; специализированные швейные машины, краеобметочную машину, 
- принцип изготовления пряжи, нитей и тканей, классификацию текстильных волокон, свойства нитей основы и утка, свойства тканей из натуральных растительных волокон (льняные, шерстяные ткани);
- технические характеристики, назначение основных узлов универсальной швейной машины , правила подготовки универсальной швейной машины к работе; правила заправки верхней и нижней нитей;
- эксплуатационные, гигиенические и эстетические требования, предъявляемые к одежде, последовательность построения основы чертежа, некоторые способы моделирования ночных сорочек.
- общие сведения о системах конструирования одежды, правила построения и оформления чертежей швейных изделий, особенности строения женской и детской фигуры, правила снятия мерок для построения чертежа ночной сорочки, детской пижамы, прямой юбки, их условные обозначения, способы моделирования юбки, правила подготовки выкройки к раскрою, способы раскладки выкройки на ткани;
-   назначение, конструкцию, условные графические обозначения и технологию выполнения  соединительных и краевых швов,   правила обработки вытачек, виды и обработки складок, обработку застежек; 
- оборудование рабочего места и приемы влажно-тепловой обработки, требования к качеству готового изделия;
- способы ремонта одежды заплатами в виде аппликации и штопкой, правила ухода за одеждой из шерстяных и льняных тканей.
Должны уметь:
- определять в ткани нити основы и утка, лицевую и изнаночную стороны ткани, определять на ощупь шерстяные и полушерстяные ткани;
- включать и отключать маховое колесо от механизма машины, наматывать нитки на шпульку; заправлять верхнюю и нижнюю нити, запускать швейную машину и регулировать ее скорость
- выполнять машинные строчки (по прямой, по кривой, с поворотом на определенный угол с подъемом прижимной лапки), регулировать длину стежка; обрабатывать края на краеобметочной машине;
- читать и строить чертеж ночной сорочки, юбки, детской пижамы, снимать мерки и записывать результаты измерений, выполнять моделирование фасонов горловины ночной сорочки; способы моделирования конических, клиньевых, прямых юбок, подготавливать выкройку к раскрою;
- выполнять на универсальной швейной машине соединительные и краевые швы, распускать швы;
- обрабатывать вытачки, складки, застежки, подготавливать ткань к раскрою, выполнять обмеловку и раскрой ткани под контролем учителя, переносить контурные и контрольные линии выкройки на ткань, обрабатывать детали кроя,  выполнять влажно-тепловую обработку и определять качество готового изделия;
- ремонтировать одежду заплатами, штопкой.
 
8 КЛАСС

I четверть 
Вводное занятие 
План работы и задачи на год. Профессия  портной. Правила техники безопасности при работе в швейной мастерской. 
Вышивание гладью 
Изделия. Отделка на изделии (гладь). 
Теоретические сведения. Применение вышивки для украшения швейного изделия. Виды вышивки (гладь). Инструменты и приспособления для вышивки. Способы перевода рисунка на ткань. 
Умение. Вышивание гладью. Перевод рисунка на ткань. 
Практические работы. Выбор рисунка и подбор ниток. Перевод рисунка на ткань. Выполнение гладьевых стежков. 
Построение чертежа основы блузки. 
Элементарное моделирование и раскрой 
Изделие. Блузка без воротника и рукавов или с цельнокроеными короткими (длинными) рукавами (линия бока начинается от середины проймы).
Теоретические сведения. Общее представление о получении волокон и пряжи натурального и искусственного шелка. Свойства волокон шелка. Ткани для блузок. Фасоны блузок без рукавов и с короткими цельнокроеными рукавами. Мерки для построения чертежа основы блузки. Название деталей и контурных срезов. Припуски на обработку срезов. Простейшее моделирование (изменение длины рукава). Правила раскладки выкройки на ткани. Расчет расхода ткани на блузку. Прокладывание стежков. 
Практические работы. Проверка чертежа и изготовленной выкройки. Раскладка выкройки на ткань и раскрой с припуском на швы. Прокладывание копировальных стежков по контуру выкройки, по линии талии. 
Соединение основных деталей плечевого изделия 
Изделие. Блузка без воротника с короткими или длинными цельнокроеными рукавами. 
Теоретические сведения. Ткани из натурального и искусственного шелка: свойства (прочность, сминаемость, гигроскопичность, воздухопроницаемость, скольжение, осыпаемость, прорубаемость), отношение к воде, теплу, щелочам, правила утюжки. Способы обработки горловины, низа цельнокроеного рукава. Виды обработки низа блузки (швом вподгибку с закрытым срезом, притачным поясом). 
Лабораторная работа. Определение тканей из натурального и искусственного шелка по внешнему виду (блеску), на ощупь, по характеру горения нитей. 
Сравнение шелковой ткани с хлопчатобумажной и шерстяной. 
Практические работы. Сметывание плечевых и боковых срезов. Примерка. Устранение дефектов после примерки. Внесение изменений в выкройку. Раскрой и обработка косой обтачки. Обработка горловины косой обтачкой. Обработка швом вподгибку с закрытым срезом нижнего среза. Утюжка блузки. 
Самостоятельная работа 
Обработка среза окантовочным швом и косой обтачкой. Обработка среза двойной строчкой. (Выполняется по готовому крою на образце.)
Объемная вышивка.
Изделие. Бутоньерка «Фиалки», миниатюра «Тюльпаны», творческая работа «Бабочки».
Теоретические сведения. Виды объемной вышивки, применение для изготовления украшающих элементов и творческих работ. Нитки, материалы, инструменты и принадлежности для объемной вышивки. Цветовой круг и условие подбора ниток. Особенности обработки контура деталей зиг-заговой строчкой с прокладыванием проволоки. Особенности вышивания бабочек, стрекоз и цветов по органзе.
Практическая работа. Подготовка ткани к вышивке. Перевод рисунка на ткань или обведение шаблонов деталей. Запяливание материала, подбор ниток, бусин, бисера, страз для бутоньерки «Фиалки», миниатюры «Тюльпаны», творческой работы «Бабочки». Вышивание внешних и внутренних участков деталей. Обработка контуров деталей зиг-загообразной строчкой на швейной машине с прокладыванием проволоки. Отрезка деталей по контурам. Сборка деталей.
II четверть 
Вводное занятие 
План работы на четверть. Бережное отношение к инструментам и оборудованию в школьной швейной мастерской. 
Построение чертежа основы платья 
Изделие. Выкройка основы платья. 
Теоретические сведения. Общее представление о получении синтетических волокон и пряжи. Виды синтетического волокна (капрон, лавсан, нитрон). Получение пряжи из синтетических волокон и нитей. Мерки для платья, правила их снятия. Основные условные линии и ориентирные точки фигуры. Детали платья. Названия контурных срезов выкройки. 
Лабораторная работа. Определение волокон капрона, лавсана, нейлона по внешнему виду, на ощупь, по характеру горения. 
Изучение свойств синтетического волокна (прочности, способности смачиваться водой, стойкость при нагревании). 
Практическая работа. Изготовление чертежа основы платья.
Изготовление изделий из реставрационного материала 
Изделие. Платье цельнокроеное прямого, приталенного или свободного силуэта без воротника и рукавов из реставрационного материала. 
Теоретические сведения. Понятие силуэт (в одежде). Фасоны wельнокроеного платья, описание фасонов. Виды выреза горловины в платье без воротника (круглый, каре, углом). Варианты реставрации одежды.
Упражнение. Моделирование выреза горловины в платье без воротника (выполняется в альбоме в масштабе 1: 4). 
Практические работы. Подготовка старых вещей к реставрации (стирка, распаривание, утюжка, подбор деталей: по форме, цвету, структуре материала).
Подготовка выкройки платья к раскрою. Раскладка выкройки на ткани и раскрой. 
      Обработка подкройной обтачкой, стачанной по плечевым срезам, горловины 
Изделие. Платье цельнокроеное прямого, приталенного или свободного силуэта без воротника и рукавов. 
Теоретические сведения. Ткань: отделка. Дефекты ткацкого производства, крашения и печатания. Виды обтачек (долевая, поперечная, косая и подкройная). Способы раскроя подкройной обтачки. Правила обработки и соединения с горловиной подкройной обтачки. 
Упражнения. Изготовление образцов горловины разной формы (каре, круглый вырез, вырез углом, с застежкой посередине переда или на спинке). Обработка подкройной обтачкой горловины. 
Умение. Чистка и смазка швейной машины. Частичная разборка челночного комплекта. 
Практические работы. Сметывание деталей. Примерка платья. Устранение дефектов после примерки. Обработка вытачек. Стачивание плечевых срезов. Изготовление выкройки и раскрой подкройной обтачки. Соединение обтачки по плечевым срезам. Приметывание и обтачивание горловины платья. Обработка отлетного среза обтачки. Стачивание и обработка на краеобметочной машине боковых срезов. Обработка оборкой или швом виодгибку с закрытым срезом пройм и нижнего среза. Утюжка и складывание изделия.
Самостоятельная работа 
Обработка горловины подкройной обтачкой.
 Вышивка крестом.
Изделие: Вышивка новогодних сюжетов (открытки, колокольчики, снежинки).
Теоретические сведения: Виды и способы прокладывания стежков в вышивке крестом. Материалы и нитки для вышивки. Новогодние мотивы открытки елочной игрушки (колокольчик,  снежинка). Особенности вышивания отдельных мотивов.
Практическая работа. Освоение приемов вышивки швом «крестик» (горизонтальные и вертикальные ряды), закрепление ниток на изнаночной сторое вышивки. Вышивка новогодних  сюжетов на открытки, елочных игрушек. Отделка вышивки паетками, бисером. Дублирование  и утюжка вышивки. Оформление открыток и игрушек.
III четверть 
Вводное занятие 
План работы на четверть. Добросовестное отношение к труду.
Отделка легкой одежды 
Изделия. Отделка на изделии (рюш, волан, мелкая складка и защип, мережка). 
Теоретические сведения. Виды отделки легкой одежды. Различия между оборками, рюшами и воланами. Правила раскроя отделочных деталей. 
Практические работы. Раскрой рюшей, воланов. Обработка на машине зигзагообразной строчкой обрезных срезов отделочных деталей. Соединение отделочных деталей с изделием: притачивание, втачивание. Настрачивание рюшей. Раскрой и застрачивание деталей изделия со складочками. Выполнение мережки. 
Построение чертежей основы втачного длинного рукава и воротника на стойке 
Изделия. Выкройка короткого рукава. Выкройка воротника на стойке. 
Теоретические сведения. Основные свойства тканей с примесью лавсана и капроновых (стойкость к износу, малая гигроскопичность, легкая воспламеняемость). Мерки и расчеты для построения чертежей прямого длинного рукава и воротника на стойке. Фасоны воротников. Нанесение линии низа короткого рукава. Название срезов выкройки и кроя. Высшая точка оката рукава. Виды обработки низа короткого рукава. Обработка воротника. 
Упражнения. Изготовление образцов короткого рукава и воротника на стойке. Обработка на образце низа короткого рукава (имитация манжетов). 
Практические работы. Снятие мерок и расчеты для построения чертежа втачного длинного прямого рукава. Построение чертежей рукава и воротника на стойке. Раскрой рукава с учетом направления долевой нити в надставках к рукаву. Нанесение контрольной линии высшей точки оката рукава. Раскрой и обработка воротника. 
Обработка деталей с кокетками 
Изделие. Кокетка. 
Теоретические сведения. Кокетка: виды, соединение с деталью притачным и накладным способами, обработка нижнего среза. Отделка. 
Упражнение. Изготовление образцов кокеток прямой.
Практические работы. Элементарное моделирование кокеток. Раскрой. Обработка притачных кокеток с прямым нижним срезом. Обработка накладных кокеток с прямым срезом. Утюжка деталей с кокетками. 
Изготовление выкройки по основе платья 
и раскрой блузки с застежкой доверху 
Изделие. Блузка с воротником на стойке, застежкой доверху и коротким рукавом. 
Теоретические сведения. Особенности конструкции блузки с рукавом и воротником. Фасоны блузок: выбор и описание. Изменение выкройки основы платья. Нанесение линии низа блузки.
Припуск на обработку застежки в середине полочки платья. 
Практические работы. Раскладка выкройки на ткани. Припуск на обработку застежки. Раскрой блузки с воротником и коротким рукавом. Прокладывание копировальных строчек по контурным срезам и контрольным линиям. 
Соединение воротника на стойке с горловиной и рукава с проймой 
Изделие. Блузка с воротником на стойке, застежкой доверху и коротким рукавом. 
Теоретические сведения. Приспособления к бытовым швейным машинам: линейка для стачивания деталей и прокладывания отделочных строчек; лапки с направляющим бортиком для выполнения накладного и настрочного шва и для отделочных строчек на разные расстояния от края деталей. Связь и соответствие линий проймы и оката рукава, горловины и воротника. 
Упражнение. Пробные строчки с применением приспособлений. 
Практические работы. Установка линеек и лапок на швейной машине. Сметывание, примерка, возможные исправления, стачивание деталей. Обработка низа застежки блузки. Обработка воротника. Соединение воротника с горловиной. Разметка и обработка петель. Обработка рукавов. Обработка нижнего среза рукава. Совмещение высших точек оката рукава и проймы. Распределение посадки. Вметывание, втачивание рукава. Обработка нижнего среза блузки. Утюжка.
Самостоятельная работа 
Обработка воротника на образце. Обработка низа короткого рукава окантовочным швом и имитирующей манжетой. (Выполняется по готовому крою.)
Изготовление отделочных элементов и изделий из искусственных и синтетических тканей
Изделия: картины, бутоньерки, детали интерьера, выполненных из лоскутков.
Теоретические сведения. Подбор тканей по цвету и структуре. Модули и шаблоны для изготовления деталей изделия. Технология изготовления  цветов и листьев. Особенности изготовления «роз» из квадратов.
Практические работы. Раскрой деталей цветов («одуванчик», роза, круг) по шаблонам. Изготовление цветов  (складывание, соединение и закрепление деталей). Дублирование деталей, обработка срезов зигзаговой строчкой с прокладыванием проволоки или косой бейки. Сборка картин, бутоньерок.
IV четверть 
Вводное занятие 
План работы на четверть. 
Изготовление выкройки по основе платья и раскрой халата 
Изделие. Выкройка халата с отложным воротником, притачным подбортом и коротким рукавом на манжете. Выкройка подборта. Выкройка отложного воротника. 
Теоретические сведения. Общее представление о получении нетканых материалов. Фасоны халатов: назначение, ткани для пошива. Нетканые материалы. Особенности изготовления выкройки халата на основе платья. Воротник. Ворот и подборт. Подборт: виды и назначение. 
Практические работы. Выбор и описание фасона. Изготовление выкройки халата, отложного воротника, подборта. Раскладка выкройки на ткани с учетом рисунка и припусков на швы. Раскрой деталей изделия. Прокладывание копировальных стежков. 
Обработка бортов подбортами в легком женском платье 
Изделие. Халат домашний из хлопчатобумажной ткани с отложным воротником, с кокеткой или без нее, с рукавом или без них. 
Теоретические сведения. Челночный стежок: строение, назначение, выполнение. Роль нитепритягивателя, иглы, челнока, двигателя ткани в выполнении стежка. Неполадки в работе швейной машины: виды (слабая строчка, петляет сверху, петляет снизу), исправление. Сравнение хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шелковых тканей по технологическим свойствам. 
Практические работы. Сметывание и примерка халата. Исправление обнаруженных дефектов. Обработка вытачек. Стачивание боковых и плечевых срезов. Обработка подборта. Обработка и соединение воротника с горловиной путем вкладывания его между полочкой и подбортом. Обработка борта подбортом: накладывание и приметывание подборта на борт полочки лицевой стороной внутрь, обтачивание по полочке от надсечки по длине борта, внизу — по линии подгиба. Подрезание ткани в углах халата. Отгибание подборта наизнанку, выметывание на участке отворотов до первой петли со стороны полочки и от первой петли до подборта. Обработка рукава и соединение его с проймой. Разметка и обработка петель. Пришивание пуговиц. Обработка нижнего среза халата. Утюжка изделия.
Вязание изделий несложной формы.
Изделия. Сумки, клатчи, шляпки.
Теоретические сведения. Виды сумочек, клатчей, шляпок, технология их вязания. Пряжа, инструменты, отделка. Правила подбор крючка (спиц) в зависимости от толщины пряжи. Отделочные элементы. Виды вязок. Схемы и условные обозначения, описание вязок. Выкройки для вязания изделий.
Практические работы. Чтение  схем вязок. Набор петель, вязание на образцах по схемам. Вязание деталей изделий по выкройкам, описаниям, схемам.
Вязание отделочных элементов. Сборка изделий из деталей. Отделка изделий (цветами, бусинами, лентами).
Контрольная работа и анализ ее качества 
Отдельные операции по изготовлению образца блузки с отложным воротником, притачным подбортом и коротким рукавом в масштабе 1: 2.
 
                                
9 КЛАСС
1 четверть 
Вводное занятие 
Итоги обучения за прошлый год и задачи предстоящего. Ответственность обучения в швейном классе. Техника безопасности при пользовании инструментами и оборудованием. Распределение рабочих мест. 
Особенности обработки изделий из синтетических тканей 
Теоретические сведения. Ассортимент тканей из синтетических волокон и нитей. Блузочная, плательная и плащевая синтетические ткани: свойства и их учет при пошиве изделий. Особенности влажно-тепловой обработки синтетической ткани. Чистка, стирка и хранение изделий из синтетических тканей. 
Лабораторная работа. Определение синтетических тканей по внешнему виду, на ощупь и по характеру горения нитей. 
Изготовление выкройки по основе платья и раскрой платья, отрезного по линии талии или по линии бедер 
Изделие. Платье отрезное по линии талии или по линии бедер со съемным поясом, с рукавами или без рукавов. 
Теоретические сведения. Платья отрезное и цельнокроеное. Фасоны отрезного платья. Детали платья, отрезного по линии талии и по линии бедер. Использование выкроек основ платья, блузок и юбок для изготовления выкройки отрезного платья. Использование выкройки прямого рукава для изготовления выкроек рукава «фонарик» и рукава «крылышко». 
Умение. Выбор и описание фасона платья. 
Практические работы. Разрезание выкройки основы платья по линии талии и по линии бедер. Раскладка выкройки на ткани. Изменение фасона юбки при раскрое. Раскрой с учетом припусков на швы. Прокладывание копировальных стежков. 
Изделие. Платье, отрезное по линии талии или по линии бедер. 
Теоретические сведения. Ткани, используемые для пошива отрезного платья. Детали платья, отрезного по линии талии. Правила соединения лифа с юбкой. 
Практические работы. Подготовка к примерке платья. Примерка. Внесение исправлений после примерки. Обработка вытачек, боковых и плечевых срезов. Обработка пояса. Соединение лифа с юбкой притачным швом. Обметывание срезов на краеобметочной машине.
 Влажно-тепловая обработка изделий на швейной фабрике 
Теоретические сведения. Виды, терминология, технические условия и требования на выполнение влажно – тепловой обработки изделия.
Организация рабочего мести и техника безопасности при влажно – тепловой обработке изделия.
Практические работы. Выполнение операций по отпариванию, сутюживанию, декатированию и дублированию деталей и изделий.
Трудовое законодательство 
Теоретические сведения. Кодекс законов о труде. Основные права и обязанности рабочих и служащих. Трудовой договор. Перевод на другую работу. Расторжение трудового договора. Отстранение от работы. Рабочее время и время отдыха. Заработная плата. Трудовая дисциплина. Охрана труда. Труд молодежи. 

Самостоятельная работа 
Отдельные операции по пошиву изделия в масштабе 1:2. (Выполняется по готовому крою.)
    Картины и изделия из лоскутков.
Изделие: миниатюра – открытка; картинка «Цветочная фантазия» (или сумка).
Теоретические сведения. Из истории лоскутного шитья (беседа «Из бабушкиного сундучка»). Мир тканей, ниток,  бусин, паеток и страз – чудесный квилт. Правила выбора основной и фоновой тканей, ниток, отделочных элементов. Значение стежки для фона, квилта, способы выполнения. Аппликационные элементы и их украшение. Композиция квилта.
Практические работы. Выполнение стежков (по шаблонам или фигурной строчкой швейной машины). Подбор ткани для фона и аппликации, раскрой деталей, соединение деталей фона, дублирование фона с деталями аппликации. Вышивка квилта нитками, бисером. Оформление работ.
     Экскурсия. Магазин «Швейный мир».
П четверть 
Вводное занятие 
План работы на четверть. 
Готовые выкройки и чертежи изделий в масштабе и в натуральную величину (по журналам мод)
Теоретические сведения. Готовая выкройка: особенности, название деталей и контурных срезов, условные обозначения линий, контрольных точек и размеров на чертежах в натуральную величину, цифровые обозначения на чертежах в уменьшенном масштабе. 
Умение. Использование миллиметровой бумаги для изготовления выкройки в натуральную величину на основе уменьшенного чертежа. Использование резца и кальки для перевода выкроек в натуральную величину из приложения к журналу мод. Подгонка выкройки на свой размер. Описание фасона изделия по рисунку в журнале мод с использованием инструкции к выкройке. 
Практические работы. Выбор фасона изделия с учетом его сложности. Анализ выкройки и чертежа.
 Раскрой по готовым выкройкам или чертежам и пошив легкой одежды 
Изделия. Блузка, пиджак с аппликацией или вышивкой несложного фасона. 
Теоретические сведения. Готовая выкройка: названия деталей, контрольные обозначения, описания к выкройке или чертежу. Выбор фасона и его анализ. Подбор ткани, ниток и фурнитуры. Подбор отделки для модели с отделкой. Норма расхода ткани при разной ее ширине. Анализ выкройки. 
Практические работы. Раскладка выкройки на ткани. Проверка раскладки с учетом направления рисунка, экономного использования ткани и припусков на швы. Раскрой. Временное ниточное соединение деталей, примерка изделия. Стачивание, обметывание плечевых, боковых срезов, обработка воротника, соединение с  изделием под подборт. Соединение рукавов с проймами изделия. Отделка изделия вышивкой или аппликацией. Влажно – тепловая обработка деталей и изделия.
Самостоятельная работа 
Изготовление воротника и соединение его с горловиной под подборт.
Изготовление цветов из ткани.
Изделия: Цветы, листья, бутоньерки, букеты, картины.
Теоретические сведения. Основы цветовых гармоний. Материалы и оборудование для изготовления цветов. Шаблоны и выкройки цветов и листьев. 
Технология изготовления стеблей, тычинок, сердцевинок,  лепестков и листьев. Техника безопасности при термической обработке деталей.
Практические работы. Изготовление стеблей, тычинок, сердцевинок. Раскрой деталей листьев и лепестков по шаблонам (ромашки, хризантемы, розы). Термическая обработка деталей. Сборка деталей в цветы, бутоньерки, букеты.
III четверть 
Вводное занятие 
План работы на четверть. 
Организация труда на швейной фабрике и в ателье по пошиву одежды. 
Теоретические сведения. Виды швейных производств. Основные этапы изготовления одежды. Общее представление о разработке моделей и конструировании швейных изделий. Цеха на швейной фабрике. Общее представление об организации труда на швейной фабрике и в ателье по пошиву одежды. 
Экскурсии. Швейная фабрика: цеха, технологический процесс, оборудование. Ателье по пошиву одежды, ассортимент, оборудование, выкройки.
Правила безопасной работы на швейной фабрике 
Теоретические сведения. Законодательство по охране труда. Безопасность труда на швейной фабрике и в ателье по пошиву одежды. Электробезопасность. Правила и инструкции по безопасности при выполнении  ручных, машинных и утюжильных работ на рабочем месте. 
Технология пошива прямого цельнокройного платья с рукавом и отделкой.
Изделие. Прямое цельнокроеное платье с рукавом и отделкой
Теоретические сведения. Трикотажные полотна: виды, способы получения, технологические свойства и использование трикотажа для изготовления одежды.
Понятия стиль, вкус, мода, цвет в одежде. Фасоны нарядных платьев, их описание. Подбор швейных материалов, ниток и фурнитуры, отделки для выбранных моделей. Использование готовой выкройки блузки и изменение ее в соответствии с фасоном платья. Расчет расхода материала на выбранную модель.
Выкройка платья: направление долевой нити, рисунка, ворса, переплетений в трикотаже. Условия раскладки выкройки на материал с учетом припусков на швы. Последовательность пошива прямого цельнокроенного платья: временное ниточное соединение деталей, правила проведения примерки, соединение и обработка плечевых и боковых срезов, горловины.
Технология втачивания рукавов в открытую пройму или обработка проймы подкройной обтачкой. Обработка низа изделия. Утюжка и  складывание изделия.
Лабораторная работа. Изучение структуры трикотажных полотен, технологических свойств: растяжимость, драпируемость, прорубаемость (использование специальных игл для пошива трикотажа), сминаемость, температурный режим обработка.
Практические работы. Эскизы моделей платьев. Технологическая разработка чертежа модели платья с эскиза (М 1:4), расчет потребности материала. Моделирование готовой выкройки. Подготовка швейного материала к раскрою раскладка деталей выкройки на материал, раскрой деталей платья. Копирование контурных линий и срезов. Сметывание выточек, боковых, плечевых срезов, проведение примерки, устранение дефектов посадки изделия на фигуре. Стачивание, обметывание срезов. Пооперационная влажно-тепловая обработка. Подкрой и обработка подкройных обтачек. Обтачивание горловины (проймы). Подготовка и вметывание рукава в открытую пройму. Проведение примерки платья с рукавами. Исправление посадки рукава в пройму. Втачивание и обметывание рукава с проймой. Корректирование длины изделия, заметывание и подшивание нижнего среза платья. Окончательная влажно – тепловая обработка платья.
Вязание изделий несложной формы. Изделие: жилет (болеро или палантин).
Теоретические сведения. Фасоны  жилетов (болеро, палантинов), рисунки, схемы, описание, выкройки для вязаных изделий.
Практические работы. Изготовление выкройки, выбор вязки, вязание образцов, расчет петель для вязания деталей изделия, набор петель, вязание деталей изделия. Соединение деталей, обвязка проймы, горловины, отделка изделия.
Самостоятельная работа 
Вязание образца вязки по заданной схеме.
Изготовление сувениров из швейных материалов.
Изделия: кукла – обережка, Домовенок, декоративный «круг».
Теоретические сведения. Сувениры, обереги, куклы (традиционные, оригинальные, обереговые). Материалы, приспособления, инструменты для изготовления сувениров, кукол – оберегов, шаблоны и выкройки. Виды Домовят, кукол – оберегов, декоративных деталей интерьера. Технология изготовления сувениров.
Практические работы. Подбор тканей. Раскрой деталей по шаблонам. Обработка деталей, их сборка и отделка в изделии.
IV четверть 
Вводное занятие 
План работы на четверть. 
Новые швейные материалы
Теоретические сведения. Новые ткани из натуральных волокон с добавкой искусственных и синтетических. Ткани с пропиткой, с блестящим покрытием, с применением металлических и металлизированных нитей. Нетканые материалы. Окраска, технологические свойства и использование новых тканей для изготовления одежды. 
Лабораторная работа. Изучение прорубаемости новых тканей (строчка на машине иглами и нитками разных номеров), влагопроницаемости (намачивание водой, сушка, наблюдение за изменением внешнего вида), сминаемости, изменений вида и качества при утюжке, с разным температурным режимом. 
Технология пошива юбок и брюк.
Изделия. Юбки и брюки подростковые и молодежные  
Теоретические сведения. Ассортимент поясных изделий. Ткани, используемые для изготовления поясных изделий: виды, свойства. Готовые выкройки (журнал мод и Бурда), используемые для раскроя поясных изделий. Новые технологии обработки  застежек в поясном изделии. Машины для обработки застежки. Новейшая технология обработки пояса. Использование прокладочных материалов для обработки пояса. Современный способ обработки низа поясного изделия. Выбор моделей, подбор ткани и отделки. Подбор выкроек, внесение необходимых изменений в выкройку детали изделия.
Умение. Влажно-тепловая обработка шва. 
Практические работы. Раскрой изделия. Стачивание вытачек и боковых срезов (при пошиве брюк стачивание среднего и шаговых срезов). Обметывание срезов швов. Влажно-тепловая обработка швов. Обработка застежки в боковом или среднем шве по промышленной технологии. Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью (или другая отделка). Обработка и соединение пояса с верхним срезом изделия при использовании  элементов промышленной технологии. Обработка швом вподгибку с открытым или закрытым срезом низа изделия на универсальной и специальной машинах.
Контрольная работа. Обработка поясом верхнего среза поясного изделия.
Технология изготовления творческих работ из швейных материалов. 
Теоретические сведения. Виды творческих работ:  «мягкие картины», тканевые «жмурки». Свойства, используемых швейных материалов, инструменты, приспособления, клей, кружева,  шнуры, тесьма, пряжа. Выбор темы и технологии. Технология выполнения «жмурок», драпировок, плоскостных форм с подкладкой.
Практическая работа. Выполнение эскиза творческой работы или перевод рисунка на основу картины. Подбор материала. Приготовление клеевой основы. Изготовление драпировок, «жмурок», подкладок с плоскостными формами. Сборка основы картины. Изготовление украшающих элементов (помпоны, шары, цветы). Оформление творческой работы. 
Теоретическое и практическое повторение.
(Подготовка к экзаменам).
Теоретические сведения. Оборудование, инструменты и принадлежности швейной мастерской. Техника безопасности. Классификация текстильных волокон: натуральные, искусственные и синтетические волокна. Классификация швейных материалов: ткань, трикотаж, нетканые. Использование швейных материалов для различных моделей. Виды ручных стежков, терминология ручных работ. Виды машинных швов, терминология и технические условия на выполнение машинных работ. Отделочные швы. Утюжильные работы: терминология, режимы. Виды горловины и проймы, способы их обработка. Способы их обработки. Способы обработки нижнего среза изделий. Рабочие органы швейной машины. Игла.
Лабораторная работа. Технологически е и гигиенические свойства хлопка, льна, химических волокон, шерсти, шелка. Составление коллекций швейных материалов.
Практические работы. Правила и порядок снятия мерок для пошива легкой одежды. Использование готовых выкроек и адаптирование их к своим размерам. Эскиз модели, его характеристика. Подготовка ткани к раскрою выполнение ручных стежков. Выполнение соединительных и краевых швов. Составление коллекции машинных швов. Выполнение  утюжильных работ. Обработка горловины и проймы подкройной обтачкой, косой бейкой, швом вподгибку. Обработка и обметывание петель. Заправка верхней и нижней нитей швейной машины, возможные неисправности и способы их устранения








Тематическое  планирование 5 класс.

	№п/п
	Тема  урока 
	Кол-во час

	Школьная швейная мастерская

	1. 
	Беседа на тему: «Профессия – шея»
	1

	2.
	Правила поведения и работы в мастерской.  Инструменты и приспособления для швейных работ
	1

	3.
	Организация рабочего места. Правила безопасной работы с инструментами.
	1

	4.
	Практическая работа «Организация рабочего места»
	1

	Волокна и ткани

	5.
	Натуральные волокна
	1

	6.
	Химические волокна
	1

	7.
	Прядение.
	1

	8.
	Ткани.
	1

	9. 
	Определение долевой и поперечной нити, лицевой и изнаночной стороны в ткани.
	1

	10.
	Полотняное переплетение
	1

	11. 
	Сведения о нитках
	1

	12.
	Хлопчатобумажные  ткани. Их свойства.
	1

	13.
	Практическая работа «Выполнение коллекции-аппликации из хлопчатобумажных тканей»
	1

	Ручные работы

	14.
	Инструменты и приспособления для ручных работ.
	1

	15.
	Раскрой из ткани деталей изделия, обработка срезов.
	1

	16.
	Электрический утюг. Правила безопасной работы электрическим утюгом.
	1

	17.
	Ручные стежки и строчки. 
	1

	18.
	Выполнение прямых стежков.
	1

	19.
	Косые стежки. Выполнение косых стежков.
	1

	20.
	Крестообразные стежки. Выполнение крестообразных стежков.
	1

	21.
	Петлеобразные стежки. Выполнение петлеобразных стежков.
	1

	22.
	Петельные стежки, выполнение петельных стежков.
	1

	23.
	Отделочные ручные стежки.  Стежки «вперёд иголку».
	1

	24
	Стебельчатые стежки. Выполнение стежков на образце.
	1

	25.
	Тамбурные стежки.
	1

	26.
	Ручной стачной шов.
	1

	27.
	Ручной шов вподгибку с закрытым срезом.
	1

	Ремонт одежды.

	28.
	 Виды пуговиц. Способы пришивания пуговицы в зависимости от вида пуговицы, нитки.
	1

	29.
	Определение места для оторванной пуговицы. Подбор ниток.
	1

	Работа с тканью

	30. 
	Изготовление  панно из пуговиц. Выбор и заготовка аппликации.
	1

	31.
	Пришивание пуговиц со сквозными отверстиями. Пришиваем пуговицы разными способами:  параллельными линиями, крестиком, квадратиком, стрелочками, через край.
	1

	32.
	Пришивание пуговиц с ушком. Окончательная отделка изделия. 
	1

	Школьная швейная мастерская

	33.
	Правила безопасной работы в мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Организация рабочего места.
	1

	Швейная машина с ручным приводом

	34.
	Сведения о швейных машинах.
	1

	35.

	Правила посадки за швейной машиной и правила безопасной работы на швейной машине. Организация рабочего места.
	1

	36.
	Устройство швейной машины. 
	1

	37.
	Машинная игла. Шитьё на швейной машине без ниток.
	1

	38.
	Моталка. Намотка нитки на шпульку.
	1

	39.
	Заправка верхней нитки.
	1

	40.
	Заправка нижней нитки.
	1

	41.
	Регулятор строчки. Машинная закрепка.
	1

	42.
	Выполнение пробных строчек. Зигзагообразная строчка.
	1

	Машинные работы

	43.
	Стачной шов.
	1

	44.
	Выполнение стачных швов взаутюжку и вразутюжку.
	1

	45.
	Шов вподгибку с открытым срезом.
	1

	46.
	Выполнение шва вподибку с открытым срезом
	1

	47.
	Шов вподгибку с закрытым срезом.
	1

	48.
	Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом.
	1

	Пошив изделия – мешочек для хранения работ

	49.
	Мешочек для хранения изделия. Составление плана пошива мешочка для хранения изделия.
	1

	50.
	Отделка мешочка отделочными стежками или аппликацией по выбору. 
	1

	51.
	Прикрепление аппликации косыми или петельными стежками. 
	1

	52.
	Обработка боковых срезов мешочка.
	1

	53.
	Обработка верхнего среза мешочка краевым  швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	54.
	Продёргивание шнура и утюжка готового изделия.
	1

	Ремонт одежды

	55.
	Вешалка. План работы по изготовлению вешалки. Раскрой детали вешалки
	1

	56.
	 Обработка косыми стежками.
	1

	57.
	Соединение вешалки с полотенцем косыми стежками.
	1

	58.
	Втачивание вешалки в шов вподгибку с закрытым срезом.
	1

	59.
	Обработка вешалки. Проверка качества работы.
	1

	60.
	Декоративная заплата – аппликация.
	1

	61.
	Изготовление заплаты – аппликация.
	1

	62.
	Аппликация в месте разрыва ткани. Намётывание.
	1

	63.
	Прикрепление заплаты, косыми или петельными стежками.
	1

	64.
	Проверка качества работы.
	1

	Швейная машина с ножным  приводом

	65.
	Сведения о швейной  машине.
	1

	66.
	Правила посадки за швейной машиной и правила безопасной работы на швейной машине. Организация рабочего места.
	1

	67.
	Устройство швейной машины. Привод. Винт – разъединитель. 
	1

	68.
	Машинная игла. Установка швейной иглы.  Шитьё на швейной машине без ниток.
	1

	69.
	Моталка. Намотка нитки на шпульку.
	1

	70.
	Заправка верхней нитки.
	1

	71
	Заправка нижней нитки.
	1

	72
	Регулятор строчки. Машинная закрепка.
	1

	73
	Зигзагообразная строчка.
	1

	Машинные работы

	74
	Выполнение строчек с различной длиной стежка.
	1

	75
	Выполнение машинной закрепки.
	1

	76
	Выполнение машинных строчек на тонких и толстых тканях.
	1

	77
	Терминология машинных работ. Стачивание. Застрачивание.
	1

	78
	Обтачивание. Настрачивание.
	1

	79
	Салфетка. План работы по изготовлению салфетки.
	1

	80
	Построение чертежа и подготовка выкройки салфетки к раскрою.
	1

	81
	Подготовка ткани к раскрою, раскрой салфетки.
	1

	82
	План работы по пошиву салфетки.
	1

	83
	Обработка срезов салфетки краевым швом.
	1

	84
	Обработка углов.
	1

	85
	Выполнение отделки салфетки вышивкой.
	1

	86
	Окончательная отделка. Утюжка готового изделия.
	1

	Наволочка

	87
	Соединительные швы. Двойной шов.
	1

	88
	 Выполнение двойного шва на образце.
	1

	89
	Наволочка: ткани, фасоны, стандартные размеры, швы.
	1

	90
	Составление чертежа прямоугольной формы в натуральную величину по заданным размерам.
	1

	91
	Подготовка ткани к раскрою.
	1

	92
	Расчет расхода ткани. Раскладка выкройки на ткани. 
	1

	93
	Раскрой с припуском на швы.
	1

	94
	Составление плана пошива изделия.
	1

	95
	Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	96
	Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	97
	Выполнение разметки для клапана, складывание,  обработка боковых срезов двойным швом, сметывание.
	1

	98
	Обработка боковых срезов наволочки двойным швом. 
	1

	99
	Обработка боковых срезов наволочки двойным швом.
	1

	100
	Проверка качества. Утюжка готового изделия.
	1

	Головной платок

	101
	Головной платок. План  работы по пошиву головного платка. Обработка  срезов платка краевым швом
	1

	Школьная швейная мастерская

	102
	Правила безопасной работы в мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Организация рабочего места.
	1

	Машинные швы.

	103
	Накладной шов с двумя  открытыми срезами: применение, ширина в разных изделиях.
	1

	104
	  Выполнение накладного шва с двумя открытыми срезами.
	1

	105
	Накладной шов с двумя закрытыми срезами: применение.
	1

	106
	Выполнение накладного шва с двумя закрытыми срезами. 
	1

	107
	Сумки: фасоны, размеры, швы.
	1

	108
	План работы по изготовлению сумки. 
	1

	109
	 Определение ширины и длины прямоугольной сумки и ее ручек.
	1

	110
	Построение чертежа  сумки и ручек в натуральную величину.
	1

	111
	Расчет расхода ткани. Выбор ткани для пошива изделия.
	1

	112
	Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки на ткани. Выкраивание деталей с припуском на швы.
	1

	113
	Составление плана пошива сумки. 
	1

	114
	Обработка ручек накладным швом с двумя закрытыми срезами.
	1

	115
	Обработка ручек накладным швом с двумя закрытыми срезами.
	1

	116
	Разметка мест прикрепления и приметывание ручек.
	1

	127
	 Обработка верхнего среза сумки швом вподгибку с закрытым срезом с одновременным притачиванием ручек.
	1

	128
	Обработка верхнего среза сумки. Проверка качества работы.
	1

	119
	Обработка кармана.
	1

	120
	Разметка места прикрепления кармана. Притачивание кармана.
	1

	121
	Соединение боковых срезов двойным швом.
	1

	122
	Соединение боковых срезов двойным швом.
	1

	123
	Образование дна и боковых сторон сумки путем застрачивания углов.
	1

	124
	 Отгибание застроченного угла в сторону дна и прикрепление его.
	1

	125
	Отделка сумки. Пришивание фурнитуры.
	1

	126
	Утюжка готового изделия.
	1

	Пошив мягкой игрушки.

	127
	Медвежонок. Ткань. Детали кроя. Нитки для пошива.
	1

	128
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой.
	1

	129
	План работы по пошиву игрушки.
	1

	130
	Соединение деталей туловища петельным стежком.
	1

	131
	Соединение деталей  петельным стежком.
	1

	132
	Набивка игрушки ватой.
	1

	133
	Пришивание глазки-пуговицы.
	1

	134
	Изготовление накладки для носа, соединение с основной деталью косыми стежками.
	1

	135
	Выполнение отделки игрушки.
	1

	136
	Контрольная работа по тестам.
	1



Тематическое  планирование 6  класс.
	№
	Тема урока
	Кол-во ч

	Школьная швейная мастерская

	1. 
	Беседа по профессии: « Швея-мотористка». Задачи обучения  и план работы на год и на четверть. 
	1

	2. 
	Правила работы в мастерской. Распределение рабочих мест.
	1

	Обработка срезов

	3. 
	Терминология ручных и машинных работ.
	1

	4. 
	Виды срезов ткани. Свойства срезов ткани.
	1

	5. 
	Обтачка: виды и применение  в изготовление белья и легкого платья, правила  соединения.
	1

	6. 
	Раскрой долевых и поперечных обтачек 
	1

	7. 
	Обработка среза детали долевой обтачкой на изнаночную сторону
	1

	8. 
	Приметывание и притачивание обтачки к основной детали, удаление наметки.
	1

	9. 
	Вымётывание канта из основной детали, намётывание, настрачивание  обтачки
	1

	10. 
	Обработка среза детали поперечной обтачкой на лицевую сторону. Раскрой поперечной обтачки и основной детали. 
	1

	11. 
	Наметывание обтачки на основную  деталь. Отгибание обтачки. Выметывание канта из обтачки.    
	1

	12. 
	Настрачивание обтачки по краю подгиба. В.Т.О.
	1

	13. 
	Косая обтачка. Раскрой косых обтачек.
	1

	14. 
	Соединение косых обтачек. Обработка закруглённого среза детали одинарной косой обтачкой.
	1

	15. 
	Примётывание и притачивание обтачки. Выметывание канта из обтачки. Настрачивание, удаление наметки.
	1

	16. 
	Влажно-тепловая обработка. Проверка качества. 
	1

	17. 
	Обработка закруглённого среза детали двойной косой обтачкой. Раскрой.
	1

	18. 
	Приметывание и притачивание обтачки на изнаночной стороне основной детали.
	1

	19. 
	Вымётывание канта из обтачки. Настрачивание, удаление наметки.
	1

	20. 
	Влажно-тепловая обработка. Проверка качества.
	1

	Косынка

	21. 
	Косынка. Назначение, ткани для пошива, мерки.
	1

	22. 
	План работы по изготовлению косынки. Построение чертежа  косынки. 
	1

	23. 
	Подготовка ткани к раскрою, раскрой косынки без выкройки. Раскрой  долевой обтачки.
	1

	24. 
	Проверка качества работы. Составление плана работы по пошиву косынки.
	1

	25. 
	Обработка поперечного  среза косынки швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	26. 
	Обработка долевого среза  косынки швом вподгибку с закрытым срезом.        
	1

	27. 
	Обработка косого среза косынки долевой обтачкой. Приметывание и притачивание обтачки.
	1

	28. 
	Обработка косого среза косынки.
	1

	29. 
	ВТО изделия. Контроль качества.
	1

	Сборки

	30. 
	Сборка.  Правила припуска ткани на сборку. Выполнение сборок ручным способом.
	1

	31. 
	Выполнение сборки. Притачивание сборки ко второй  детали.	
	1

	32. 
	ВТО готовой сборки. Проверка качества работы	
	1

	33. 
	Выполнение сборок машинным способом.
	1

	34. 
	Наметывание и настрачивание второй детали. Оформление образца в альбом.
	1

	Фартук с закруглённым срезом на поясе

	35. 
	Производство хлопчатобумажной ткани. Свойства хлопчатобумажной ткани.
	1

	36. 
	 Определение хлопчатобумажных тканей. Полотняное переплетение.
	1

	37. 
	Фартук на поясе. Ткани для пошива, детали, названия контурных срезов, швы. План работы по изготовлению фартука.
	1

	38. 
	Снятие мерок.  Построение чертежа фартука на поясе.
	1

	39. 
	Подготовка ткани и деталей выкройки к раскрою. Раскрой.
	1

	40. 
	Подготовка деталей кроя фартука к обработке. План работы по пошиву фартука на поясе.
	1

	41. 
	Заготовка  косой обтачки для обработки нижней части фартука.
	1

	42. 
	Обработка боковых и нижнего срезов детали нижней части фартука двойной косой обтачкой.
	1

	43. 
	Обработка закругленного среза фартука двойной косой обтачкой.
	1

	44. 
	Обработка пояса. Обтачивание концов пояса.
	1

	45. 
	Соединение пояса с основной деталью. 
	1

	46. 
	Окончательная отделка.  ВТО.
	1

	Ремонт одежды. Заплата.

	47. 
	Заплата: формы, способы пришивания. Ручной способ пришивания. Подбор ткани для заплаты из гладкокрашеной ткани и с рисунком.
	1

	48. 
	Подшивание подогнутых краёв изделия и заплаты вручную косыми стежками. Утюжка изделия.
	1

	Школьная швейная мастерская

	49. 
	Правила работы в мастерской. Правила безопасной работы с электроутюгом. 
	1

	50. 
	Терминология ВТО.
	1

	Запошивочный машинный шов.

	51. 
	Виды машинных швов. Запошивочный шов. Конструкция, применение.
	1

	52. 
	Выполнение запошивочного шва на образце. (I способ).
	1

	53. 
	Проверка качества работы. Оформление образца в альбом.
	1

	54. 
	Выполнение запошивочного шва на образце.  (II  способ).
	1

	55. 
	Проверка качества работы. Оформление образца в альбом.
	1

	Построение чертежей одежды.

	56. 
	Правила и последовательность измерения человеческой фигуры. Обозначение мерок. Размеры изделия.
	1

	57. 
	Названия и обозначения снимаемых мерок.
	1

	58. 
	Сведения о прибавках. Обозначение точек, отрезков и линий чертежа.
	1

	59. 
	Масштабная линейка. Применение, приемы работы. Построение чертежей швейных изделий на швейных предприятиях.
	1

	60. 
	 Способы перевода контурных линий.
	1

	61. 
	Переплетение нитей в сатине и сарже. Сравнение этого переплетения с полотняным переплетением.
	1

	Ночная сорочка с круглым вырезом.

	62. 
	Ночная сорочка с круглым вырезом. Фасоны, ткани для пошива. План работы по изготовлению сорочки.
	1

	63. 
	Снятие мерок  для построения чертежа ночной сорочки.
	1

	64. 
	Название деталей изделия и контурных срезов.
	1

	65. 
	Изготовление  выкройки в натуральную величину.
	1

	66. 
	Подготовка  выкройки к раскрою. Расчет расхода ткани на изделие.
	1

	67. 
	Подготовка ткани к раскрою. Раскладка деталей на ткани с учетом экономного расходования ткани.
	1

	68. 
	Раскрой сорочки с учетом припусков на швы.
	1

	69. 
	Подготовка деталей изделия к обработке.
	1

	70. 
	План работы по пошиву сорочки.  Швы,  используемые при пошиве изделия.   
	1

	71. 
	Обработка плечевых срезов сорочки запошивочным швом.
	1

	72. 
	Обработка плечевых срезов. Проверка качества работы.
	1

	73. 
	Правила раскроя и соединения косых обтачек.  Определение размера обтачки. Стачивание обтачки в кольцо.
	1

	74. 
	Обработка среза горловины сорочки двойной косой обтачкой. Приметывание к горловине сорочки.
	1

	75. 
	Притачивание. Выполнение надсечек. Выметывание канта.
	1

	76. 
	Настрачивание обтачки на лицевую сторону. Проверка качества работы.
	1

	77. 
	Обработка боковых срезов сорочки запошивочным швом.
	1

	78. 
	 Обработка боковых срезов сорочки.
	1

	79. 
	Обработка срезов пройм двойной косой обтачкой. Правила раскроя и соединения косых обтачек.  
	1

	80. 
	Притачивание. Выполнение надсечек. Выметывание канта.
	1

	81. 
	Настрачивание обтачки на лицевую сторону.
	1

	82. 
	Обработка нижнего среза  сорочки швом вподгибку с закрытым срезом. Заметывание  среза.
	1

	83. 
	  Застрачивание среза. Удаление ниток временного назначения.
	1

	84. 
	Окончательная отделка изделия.
	1

	85. 
	Проверка качества готового изделия.
	1

	Практическое повторение. Аппликация.

	86. 
	Аппликация. Выполнение панно. Виды, размеры, техника выполнения.
	1

	87. 
	Выбор рисунка. Подбор тканей, ниток.
	1

	88. 
	Раскрой деталей панно.
	1

	89. 
	Раскрой деталей, подбор ниток.
	1

	90. 
	Примётывание деталей.
	1

	91. 
	Пришивание деталей панно швом «зигзаг», ручными косыми стежками.
	1

	92. 
	Пришивание деталей панно швом «зигзаг», ручными косыми стежками.
	1

	93. 
	Пришивание деталей панно швом «зигзаг», ручными косыми стежками.
	1

	94. 
	Обработка задней части панно.
	1

	95. 
	Пришивание  тесьмы.
	1

	96. 
	Отделка изделия.
	1

	97. 
	Окончательная отделка панно. 
	1

	Школьная швейная мастерская.

	98. 
	Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин.
	1

	99. 
	Правила техники безопасности в мастерской.
	1

	Бытовая швейная машина с электроприводом.

	100. 
	 Бытовая швейная машина с электроприводом: марки, назначение, устройство, скорость, виды выполняемых работ.
	1

	101. 
	Устройство электропривода.
	1

	102. 
	Правила безопасной работы на швейной машине  с электроприводом.
	1

	103. 
	Бытовая швейная машина «Чайка» класса 142М с электроприводом.
	1

	104. 
	Рабочие механизмы бытовой швейной машины.
	1

	105. 
	Устройство челночного комплекта.
	1

	106. 
	Разборка и сборка челночного комплекта.
	1

	107. 
	Механизмы регулировки швейной машины. Регулятор строчки.
	1

	108. 
	Регулятор натяжения верхней нитки. Регулировка натяжения верхней и нижней ниток.
	1

	109. 
	Подготовка машины к работе. Пуск и остановка машины.
	1

	110. 
	Выполнение строчек на машине с электроприводом. Выполнение строчек  с закрепкой.
	1

	Обработка мягких складок

	111. 
	 Значение мягких складок для отделки белья, легкого платья.
	1

	112. 
	Правила расчета ткани, кружев или шитья на мягкие складки при раскрое.
	1

	113. 
	Разметка мягких складок заложенных в разные стороны.
	1

	114. 
	Выполнение мягких складок заложенных в разные стороны.
	1

	115. 
	Разметка  мягких складок заложенных в одну сторону (односторонних).
	1

	116. 
	 Выполнение  мягких складок заложенных в одну сторону (односторонних).
	1

	Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью.

	117. 
	Карман. Назначение, фасоны. Отделочная строчка.
	1

	118. 
	Детали кармана с отворотом. Размер припусков на подгиб и отворот.
	1

	119. 
	Раскрой кармана по лекалу.
	1

	120. 
	Обработка верхнего среза кармана швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	121. 
	Обработка боковых  и нижнего срезов, накладного кармана прямоугольной формы
	1

	122. 
	Соединение кармана с основной деталью.
	1

	123. 
	Окончательная отделка кармана. Проверка качества работы. Оформление образца в альбом.
	1

	124. 
	Раскрой  накладного кармана с отворотом с учетом припусков на обработку.
	1

	125. 
	Нанесение линии настрачивания кармана на изделие. 
	1

	126. 
	Обработка отворота. Обтачивание отворота.
	1

	127. 
	Проверка качества работы.
	1

	128. 
	Обработка боковых и нижнего срезов кармана овальной формы с отворотом.
	1

	129. 
	Обработка боковых и нижнего срезов кармана овальной формы с отворотом.	
	1

	130. 
	  Настрачивание кармана на основную деталь по разметке.
	1

	131. 
	Соединение кармана с основной деталью.
	1

	132. 
	Окончательная отделка кармана. Проверка качества работы. Оформление образца в альбом.
	1

	133. 
	Обработка углов и карманов подкройной обтачкой.  Изготовление выкройки (лекала) подкройной обтачки (стр 104).
	1

	134. 
	Обработка углов обтачкой на лицевую и изнаночную стороны.
	1

	135. 
	Выметывание канта при обработке  детали подкройной обтачкой.
	1

	136. 
	Окончательная отделка. Проверка качества работы. Оформление образца в альбом.
	1

	Построение чертежа и раскрой фартука с нагрудником

	137. 
	Фартук с нагрудником. Фасоны, назначение. Название деталей и контурных срезов.
	1

	138. 
	План работы по изготовлению фартука.  Снятие мерок. Мерки для построения чертежа фартука.
	1

	139. 
	Построение чертежа и подготовка деталей выкройки фартука с нагрудником к раскрою
	1

	140. 
	Изготовление выкройки в натуральную величину с учетом сборок по линии пояса.
	1

	141. 
	Подготовка ткани  к раскрою. Правила экономного  расходования ткани при раскрое.
	1

	142. 
	Раскладка деталей выкройки фартука на ткани и раскрой.
	1

	143. 
	Подготовка деталей  кроя  фартука к обработке. Обозначение мест настрачивания карманов.
	1

	144. 
	План работы по пошиву фартука с нагрудником.
	1

	145. 
	Обработка бретелей обтачным швом
	1

	146. 
	Обработка бретелей.
	1

	147. 
	Обработка нагрудника.
	1

	148. 
	Обработка нагрудника с одновременным втачиванием бретелей.
	1

	149. 
	Обработка  боковых срезов нижней части фартука швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	150. 
	Обработка нижнего среза фартука швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	151. 
	Обработка срезов швом вподгибку с закрытым срезом. Проверка качества работы.
	1

	152. 
	Обработка карманов.
	1

	153. 
	Соединение карманов с нижней частью фартука накладным швом.
	1

	154. 
	Обработка пояса обтачным швом. Выметывание концов пояса.
	1

	155. 
	Обработка верхнего среза нижней части фартука.
	1

	156. 
	Соединение деталей фартука.
	1

	157. 
	Соединение поясом детали нагрудника и нижней части фартука.
	1

	158. 
	Окончательная отделка фартука. Утюжка изделия
	1

	159. 
	Трусы-плавки: назначение, фасоны, ткани.
	1

	160. 
	Название деталей и контурных срезов. Мерки для построения чертежа плавок. 
	1

	161. 
	Снятие и запись мерок.
	1

	162. 
	Построение чертежа трусов-плавок в натуральную величину.
	1

	163. 
	Подготовка деталей выкройки к раскрою.
	1

	164. 
	Изготовление выкройки накладной ластовицы
	1

	165. 
	Раскладка выкройки на ткани и раскрой.
	1

	166. 
	Подготовка деталей кроя трусов – плавок к обработке.
	1

	167. 
	Составление плана  работы по пошиву трусов – плавок.
	1

	168. 
	Обработка накладной ластовицы.
	1

	169. 
	Соединение ластовицы накладным швом с основной деталью.
	1

	170. 
	Проверка качества работы. Устранение недочётов.
	1

	171. 
	Обработка боковых срезов трусов. Сметывание деталей.
	1

	172. 
	Обработка боковых срезов трусов – плавок запошивочным швом.
	1

	173. 
	Заготовка и соединение в кольцо,  по размеру нижнего среза, косой обтачки.
	1

	174. 
	Обработка нижних срезов трусов – плавок двойной косой обтачкой.
	1

	175. 
	Притачивание обтачки. 
	1

	176. 
	Выметывание канта, приутюживание.
	1

	177. 
	Обработка верхнего среза трусов-плавок  швом вподгибку с закрытым срезом. Замётка подогнутого края.
	1

	178. 
	Обработка верхнего среза трусов машинным швом.
	1

	179. 
	Вкладывание в подгиб эластичной тесьмы. Окончательная отделка изделия. Утюжка.
	1

	180. 
	Растительные волокна (лен). Обработка стеблей льна и получение льняного волокна.
	1

	181. 
	Свойства  льняных   тканей (длина, прочность). Действие воды и тепла на волокно.
	1

	182. 
	Лабораторная работа: «Определение х/б и льняных тканей»
	1

	Летние головные уборы.

	183. 
	Кепи,  берет, шляпа. Назначение, фасоны. Название деталей и контурных срезов. Детали кроя.
	1

	184. 
	Кепи. Мерки для построения чертежа основной детали (клина). Снятие мерок.
	1

	185. 
	Построение чертежа кепи  на свой размер. Подготовка деталей выкройки к раскрою.
	1

	186. 
	Раскладка деталей выкройки кепи  и раскрой.
	1

	187. 
	Составление плана работы по пошиву кепи.
	1

	188. 
	Соединение клиньев головки
	1

	189. 
	Соединение клиньев подкладки.
	1

	190. 
	Обработка козырька.
	1

	191. 
	Соединение деталей головки и козырька с подкладкой.
	1

	192. 
	Выполнение  отделочной строчки.
	1

	193. 
	Окончательная отделка изделия. Утюжка изделия.
	1

	Эстетика одежды.

	194. 
	Эстетика одежды. Определение вида ремонта.  Штопка изделия.
	1

	195. 
	Подготовка места штопки. Подбор ниток. Выполнение штопки на трикотажной ткани. 
	1

	196. 
	Утюжка изделия.
	1

	197. 
	Лоскутная пластика. Обработка прихватки. Подбор ниток, ткани. Подготовка ткани к раскрою.
	1

	198. 
	Раскрой лоскутков
	1

	199. 
	Стачивание и разутюживание деталей.
	1

	200. 
	Заготовка подкладки и нижней части прихватки 
	1

	201. 
	Соединение деталей  основы,  из лоскутков, с подкладкой и нижней частью. Подрезка. ВТО.
	1

	202. 
	Простегивание по контуру. Заготовка косой обтачки.
	1

	203. 
	Обработка срезов прихватки косой обтачкой.
	1

	204. 
	Обработка срезов.
	1

	205. 
	Окончательная отделка прихватки.
	1

	206. 
	Контрольная работа за год. Тесты.
	1

	207. 
	Выставление оценок за год.
	1










Тематическое  планирование 7 класс.
	№
	Тема урока
	Кол-во ч

	Школьная швейная мастерская

	1. 
	 Задачи предстоящего учебного года и план работы на четверть.  Закрепление рабочих мест. Проверка оборудования в мастерской. Первичный инструктаж по охране труда. Санитарно-гигиенические требования.
	1

	Промышленные швейные машины

	2. 
	Сведения о промышленных швейных  машинах. Универсальные  швейные машины: виды, характеристика и назначение видов. Организация рабочего места. Правила безопасной работы на универсальной промышленной машине.
	1

	3. 
	Механизмы промышленной швейной машины. Намотка нитки на шпульку. 
	1

	4. 
	Заправка верхней и нижней ниток. Выполнение пробных строчек на образцах.
	1

	5. 
	 Выполнение шва вподгибку с закрытым срезом без предварительного замётывания.
	1

	Машинные швы

	6. 
	Получение пряжи из льняного волокна. Общее представление о прядильном производстве. Профессии прядильного производства.
	1

	7. 
	Машинные  швы. Выполнение двойного шва на образце. Технические требования.
	1

	8. 
	 Выполнение двойного шва.  Контроль шва. ВТО.
	1

	9. 
	Выполнение запошивочного шва на образце. Технические требования к выполнению шва.
	1

	10. 
	Контроль качества  выполненного шва. 
	1

	11. 
	Выполнение соединительного шва вподгибку с закрытым срезом на образце.
	1

	12. 
	Шов вподгибку с открытым и закрытым срезом.
	1

	13. 
	Соединительный шов, шов вподгибку с закрытым срезом.
	1

	14. 
	Выполнение настрочного шва на образце. Оформление в альбом.
	1

	15. 
	Выполнение расстрочного шва на образце. Контроль качества выполнения.
	1

	16. 
	Окантовочный шов. Обработка среза  детали окантовочным швом с открытым срезом на образце.
	1

	17. 
	Окантовочный шов с открытым срезом. Контроль качества.
	1

	18. 
	Обработка среза детали окантовочным швом с закрытым срезом (одинарной косой обтачкой) на образце.
	1

	19. 
	Обработка среза детали окантовочным швом с закрытым срезом (одинарной косой обтачкой) на образце.
	1

	20. 
	Обработка среза детали окантовочным швом с закрытым срезом (двойной косой обтачкой) на образце.
	1

	21. 
	Обработка среза детали окантовочным швом с закрытым срезом (двойной  косой обтачкой) на образце.
	1

	Построение чертежа и раскрой женского и детского белья без плечевого шва.

	22. 
	Ткани для пошива ночных сорочек. Фасоны выреза горловины. План работы по изготовлению ночной сорочки.
	1

	23. 
	Снятие мерок для построения чертежа выкройки. Названия контурных срезов и деталей. Определение размера изделия.
	1

	24. 
	Построение чертежа и подготовка деталей выкройки ночной сорочки к раскрою.
	1

	25. 
	Расчет расхода ткани на изделие. Изготовление выкройки в натуральную величину.
	1

	26. 
	Подготовка  выкройки к раскрою. Изготовление выкройки подкройной обтачки.
	1

	27. 
	Изменение выкройки ночной сорочки, изготовление выкройки обтачки.
	1

	28. 
	Подготовка ткани к раскрою. Раскладка деталей на ткани с учетом экономного расходования ткани.
	1

	29. 
	Раскрой сорочки с учетом припусков на швы.
	1

	30. 
	Подготовка деталей изделия к обработке. План работы по пошиву ночной сорочки.
	1

	31. 
	Обработка выреза горловины сорочки подкройной обтачкой с применением кружева, тесьмы.
	1

	32. 
	Обработка выреза горловины. Проверка качества работы.
	1

	33. 
	Обработка боковых срезов сорочки запошивочным швом.
	1

	34. 
	Обработка боковых срезов, технические требования к выполнению
	1

	35. 
	Обработка боковых срезов, контроль швов.
	1

	36. 
	Обработка срезов рукавов сорочки швом вподгибку с закрытым срезом
	1

	37. 
	Застрачивание шва. Проверка качества работы.
	1

	38. 
	Обработка нижнего среза вподгибку с закрытым срезом. Заметывание  среза. 
	1

	39. 
	Застрачивание среза. Удаление ниток временного назначения. Окончательная отделка изделия. Складывание по стандарту изделие.
	1

	Пошив постельного белья

	40. 
	 Ткани для постельного белья. Простыня. Раскрой.
	1

	41. 
	Пошив простыни. Отутюживание.
	1

	42. 
	Наволочка с клапаном. Подготовка ткани к раскрою, выполнение разметки детали наволочки на ткани. Раскрой.
	1

	43. 
	План работы по пошиву  наволочки с клапаном. Обработка поперечного среза.
	1

	44. 
	Обработка поперечных срезов наволочки швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	45. 
	Разметка длины клапана. Складывание кроя для обработки боковых швов  одновременно с клапаном.
	1

	46. 
	Обработка боковых срезов наволочки швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	47. 
	Обработка боковых срезов наволочки швом вподгибку с закрытым срезом. 
	1

	48. 
	Вывертывание, утюжка и складывание по стандарту изделия.
	1

	Школьная швейная мастерская

	49. 
	Правила безопасной работы в мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Организация рабочего места.
	1

	Бригадный метод пошива постельного белья.

	50. 
	Ткацкое производство. Общее представление о профессии. 
	1

	51. 
	Выполнение полотняного, сатинового, саржевого переплетений,  из полосок бумаги, тесьмы, лент (по выбору).
	1

	52. 
	Сопоставление переплетения с соответствующей тканью.
	1

	53. 
	Пододеяльник, назначение, стандартные размеры, ткани для пошива, название деталей и срезов, швы для обработки и соединения деталей. Утюжка пододеяльника
	1

	54. 
	Раскрой пододеяльника с вырезом в виде ромба.
	1

	55. 
	Раскрой выреза на верхнем полотнище, в виде ромба.
	1

	56. 
	Заготовка деталей обтачки для обработки выреза пододеяльника.
	1

	57. 
	 Подготовка деталей кроя пододеяльника к обработке.
	1

	58. 
	Бригадный метод пошива постельного белья. Пооперационное разделение труда. Качество пошива.
	1

	59. 
	Обработка выреза пододеяльника
	1

	60. 
	Обработка выреза пододеяльника. Проверка качества работы.
	1

	61. 
	Обработка долевых  срезов пододеяльника. 
	1

	62. 
	Обработка поперечных срезов пододеяльника.
	1

	63. 
	Окончательная отделка изделия. ВТО. Самоконтроль качества готового изделия.
	1

	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой поясного бельевого изделия

	64. 
	Пижама: назначение, фасоны,  ткани для пошива.
	1

	65. 
	Мерки для построения чертежа пижамных брюк. 
	1

	66. 
	Название деталей изделия и контурных срезов.
	1

	67. 
	 Особенности раскроя парных деталей. Расчет расхода ткани.
	1

	68. 
	Снятие мерок для построения чертежа пижамных брюк.
	1

	69. 
	Построение чертежа пижамных брюк в натуральную величину. Подготовка выкройки к раскрою.
	1

	70. 
	Раскладка деталей выкройки пижамных брюк на ткани и раскрой.
	1

	71. 
	Технические требования к выполнению запошивочного шва в бельевом изделии. Швы, применяемые при пошиве детской пижамы.
	1

	72. 
	План работы по пошиву пижамных брюк.  Подготовка деталей кроя пижамы к обработке.
	1

	73. 
	Обработка шаговых срезов пижамных брюк (одной штанины)
	1

	74. 
	Обработка шаговых срезов пижамных брюк (другой штанины)
	1

	75. 
	Соединение правой и левой деталей пижамных брюк.
	1

	76. 
	Удаление ниток временного назначения, приутюживание швов. Проверка качества работы.
	1

	77. 
	Обработка верхнего среза  пижамных брюк швом вподгибку с закрытым срезом, под эластичную тесьму.
	1

	78. 
	Обработка верхнего среза пижамных брюк.
	1

	79. 
	Обработка  нижнего среза пижамных брюк. Проверка качества работы.
	1

	80. 
	Окончательная отделка изделия. Проверка качества готового изделия.
	1

	81. 
	Пижамная сорочка,  фасоны, виды отделок. Использование выкройки сорочки без плечевого шва.
	1

	82. 
	Изготовление выкройки пижамной сорочки и подготовка выкройки к раскрою (моделирование выкройки).
	1

	83. 
	Раскладка выкройки пижамной сорочки на ткани и раскрой. 
	1

	84. 
	Раскрой косой обтачки, для обработки горловины.
	1

	85. 
	Технические требования к выполнению запошивочного шва в бельевом изделии. Швы, применяемые при пошиве пижамной сорочки.
	1

	86. 
	Подготовка деталей кроя пижамной сорочки к обработке. План работы по пошиву пижамной сорочки.
	1

	87. 
	Пошив пижамной сорочки. Обработка выреза горловины.
	1

	88. 
	Обработка горловины косой обтачкой.
	1

	89. 
	Обработка плечевых срезов пижамной сорочки.
	1

	90. 
	Обработка боковых срезов пижамной сорочки.
	1

	91. 
	Обработка срезов рукавов пижамной сорочки.
	1

	92. 
	 Втачивание рукавов в проймы пижамной сорочки.
	1

	93. 
	 Обработка нижнего среза пижамной сорочки.
	1

	94. 
	Утюжка готового изделия, складывание пижамной сорочки.
	1

	Ремонт одежды

	95. 
	Эстетика одежды. Виды ремонта одежды. Определение вида ремонта. Подбор ниток и тканей. Раскрой заплаты.
	1

	96. 
	Подготовка места наложения заплаты. Притачивание заплаты  накладным швом на швейной машине.
	1

	97. 
	  Выполнение штопки. Проверка качества работы.
	1

	Школьная швейная мастерская

	98. 
	План работы на четверть. Правила безопасной работы в мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Организация рабочего места.
	1

	Обработка отдельных деталей  и  узлов  поясных  швейных  изделий.

	99. 
	Обработка вытачек. Раствор вытачки, сутюживание концов вытачек.
	1

	100. 
	Выполнение неразрезной заутюженной вытачки на образце.
	1

	101. 
	Складка: виды (односторонняя, встречная, бантовая), назначение, конструкция, ширина и глубина.
	1

	102. 
	Расчет ширины ткани на юбку со складками.
	1

	103. 
	Разметка и выполнение односторонней складки на образце
	1

	104. 
	Разметка и выполнение встречной складки на образце.
	1

	105. 
	Разметка и выполнение бантовой складки на образце.
	1

	106. 
	Проверка качества работы, оформление образцов в альбом.
	1

	107. 
	Обработка срезов стачного шва. 
Обработка срезов стачного шва ручными стежками (косыми, петельными).
	1

	108. 
	Обработка срезов стачного шва зигзагообразной строчкой и на краеобметочной машине.
	1

	109. 
	Обработка срезов стачного шва швом вподгибку с открытым срезом.
	1

	110. 
	Обработка срезов стачного шва тесьмой.
	1

	111. 
	Обработка срезов стачного шва окантовочным швом.
	1

	112. 
	Обработка застежки в поясных изделиях. Обработка застежки тесьмой «молния» на образце.
	1

	113. 
	Проверка качества работы, оформление образца в альбом.
	1

	114. 
	Пришивание крючков, петель и кнопок на образце.
	1

	115. 
	Выполнение петель из ниток на образце.
	1

	116. 
	Обработка обмётанных петель. Определение размера петли.
	1

	117. 
	 Обработка застежки на крючках на образце.
	1

	118. 
	Проверка качества работы, оформление образца в альбом.
	1

	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой основы прямой юбки. Пошив прямой юбки.

	119. 
	Шерсть. Шерстяное волокно. Шерстяная пряжа.
	1

	120. 
	Основные профессии прядильного и ткацкого производств
	1

	121. 
	Получение шерстяных тканей.
	1

	122. 
	 Свойства шерстяных тканей.                                                                              
	1

	123. 
	Лабораторная работа. «Определение шерстяных и полушерстяных тканей».
	1

	124. 
	Сведения о юбках: ткани для пошива, виды, фасоны.
	1

	125. 
	Прямая юбка: мерки для построения чертежа, название деталей и контурных срезов выкройки.
	1

	126. 
	 Снятие мерок.
	1

	127. 
	 Построение чертежа основы прямой юбки в натуральную величину на свой размер.
	1

	128. 
	Изготовление основы выкройки прямой двухшовной юбки.
	1

	129. 
	Моделирование юбок на основе выкройки прямой юбки.
	1

	130. 
	Изменение выкройки основы прямой юбки.
	1

	131. 
	Подготовка ткани к раскрою.
	1

	132. 
	Раскладка деталей выкройки юбки на ткани и раскрой.
	1

	133. 
	Подготовка деталей кроя юбки к обработке.
	1

	134. 
	Подготовка юбки к примерке.
	1

	135. 
	Проведение примерки юбки.
	1

	136. 
	Требования к обработке деталей изделия. План работы по пошиву прямой юбки.
	1

	137. 
	Обработка вытачек на заднем и переднем полотнищах  юбки.
	1

	138. 
	 Обработка боковых срезов прямой юбки.
	1

	139. 
	Обработка застежки прямой юбки. 
	1

	140. 
	Обработка застёжки. Проверка качества работы.
	1

	141. 
	Обработка пояса.
	1

	142. 
	Обработка верхнего среза прямой юбки притачным поясом.
	1

	143. 
	Обработка верхнего среза. Проверка качества работы.
	1

	144. 
	Обработка нижнего среза прямой юбки.
	1

	145. 
	Окончательная отделка прямой юбки.
	1

	146. 
	Проверка качества готового изделия.
	1

	Практическое повторение.

	147. 
	Заплата в виде аппликации.  Ручной способ пришивания. Подбор ткани и рисунка  для аппликации. Раскрой заплаты.
	1

	148. 
	Примётывание заплаты  вручную косыми стежками. 
	1

	149. 
	Утюжка изделия. Проверка качества работы.
	1

	150. 
	Прихватка прямоугольной или овальной формы в лоскутной технике.
	1

	151. 
	Раскрой деталей прихватки.
	1

	152. 
	Сметывание деталей прихватки.
	1

	153. 
	Стачивание деталей прихватки. 
	1

	154. 
	Стачивание деталей прихватки. ВТО швов.
	1

	155. 
	Соединение деталей прихватки между собой
	1

	156. 
	Обработка срезов прихватки косой бейкой.
	1

	157. 
	Обработка срезов прихватки косой бейкой.
	1

	158. 
	Окончательная отделка прихватки. ВТО готовой прихватки.
	1

	Школьная швейная мастерская

	159. 
	План работы на четверть. Правила безопасной работы в мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Организация рабочего места. Чистка и смазка шв. машин.
	1

	Отделка швейных изделий. Оборки.

	160. 
	Вид отделки -  оборки. Название срезов детали оборки. Правила расчета длины ткани на оборку.
	1

	161. 
	  Правила раскроя оборок. Виды обработки отлетного среза оборки. Обработка отлетного среза оборки ручным способом на образце.
	1

	162. 
	Обработка отлетного среза оборки зигзагообразной машинной строчкой на образце.
	1

	163. 
	Обработка отлетного среза оборки швом вподгибку и закрепление подгиба двойной машинной строчкой на образце
	1

	164. 
	  Обработка отлетного среза оборки окантовочным швом на образце.
	1

	165. 
	Соединение оборки с основной деталью стачным швом на образце.
	1

	166. 
	Соединение оборки с основной деталью накладным швом на образце.
	1

	167. 
	Втачивание оборки в шов соединения двух деталей на образце.
	1

	168. 
	Проверка качества работы, оформление образца в альбом.
	1

	Построение чертежа и пошив расклешенной юбки.

	169. 
	Клешевые юбки. Юбка «солнце», «полу-солнце». Название деталей.
	1

	170. 
	Снятие мерок и построение чертежа юбки «солнце» в масштабе 1:4.
	1

	171. 
	Построение чертежа юбки «солнце» в натуральную величину и подготовка выкройки к раскрою.
	1

	172. 
	Построение чертежа юбки «полу-солнце» в масштабе 1:4.
	1

	173. 
	Построение чертежа юбки      « полу-солнце» в натуральную величину и подготовка выкройки к раскрою.
	1

	174. 
	Подготовка ткани к раскрою и раскрой клешевой юбки.
	1

	175. 
	Подготовка деталей юбки к обработке. Проложить копировальные строчки.
	1

	176. 
	Подготовка изделия к примерке. Сметывание изделия. Проведение примерки. Внесение уточнений.
	1

	177. 
	План работы по пошиву клёшевой юбки. Обработка боковых швов.
	1

	178. 
	Обработка верхнего среза юбки обтачкой.
	1

	179. 
	Обработка верхнего среза юбки.
	1

	180. 
	Обработка нижнего среза. 
	1

	181. 
	Обработка нижнего среза. 
	1

	182. 
	ВТО готового изделия. Проверка качества работы.
	1

	Лоскутная пластика.  Изготовление покрывала.

	183. 
	Выбор орнамента. Подбор ниток, подготовка ткани к раскрою. 
	1

	184. 
	Выкраивание деталей по шаблону.
	1

	185. 
	Соединение  деталей
	1

	186. 
	Соединение  деталей.
	1

	187. 
	Соединение деталей.
	1

	188. 
	Смётывание  двух частей покрывала
	1

	189. 
	Стачивание  частей покрывала.
	1

	190. 
	Окончательная ВТО изделия.
	1

	Практическое повторение.

	191. 
	Изонить. Подбор рисунка,  ниток для изонити. 
	1

	192. 
	Проколы по точкам.
	1

	193. 
	Вышивание.
	1

	194. 
	Вышивание.
	1

	195. 
	Вышивание.
	1

	196. 
	Пошив мягкой игрушки.  Сведения из истории игрушек. Материалы для изготовления и отделки игрушек.
	1

	197. 
	Выбор игрушки по журналу.  Заготовка шаблонов деталей игрушки. Подготовка ткани к раскрою.
	1

	198. 
	Раскрой деталей игрушки. Разметка отверстия.
	1

	199. 
	Сметывание деталей игрушки.
	1

	200. 
	Соединение деталей ручным обтачным швом.
	1

	201. 
	Набивка. Зашивание отверстия в игрушке.
	1

	202. 
	Присоединение дополнительных деталей. 
	1

	203. 
	Окончательная отделка игрушки.
	1

	204. 
	Аппликация на ткани (под рамку). Составление эскиза аппликации в альбоме.
	1

	205. 
	Заготовка шаблонов деталей аппликации. Обводка шаблонов на  изнаночной стороне ткани.
	1

	206. 
	Расположение деталей аппликации на основе. Смётывание.
	1

	207. 
	Закрепление зигзагообразной строчкой. ВТО.
	1













Тематическое планирование 8 класс.
	№
	Тема урока
	ч

	Школьная швейная мастерская

	208. 
	Ознакомление с задачами и планом работы на год. Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Профессия швеи – мотористки.
	1

	Вышивание гладью

	209. 
	Виды отделки. Вышивка гладью. Применение вышивки для украшения швейного изделия.  Материалы, инструменты и приспособления для вышивки.
	1

	210. 
	Способы перевода рисунка на ткань. Выбор рисунка и подбор ниток. Подготовка ткани для вышивки (салфетка).
	1

	211. 
	Перевод рисунка на ткань.
	1

	212. 
	Приемы вышивки гладью. Односторонняя гладь, или  гладь верхошов.
	1

	213. 
	  Выполнение гладьевых стежков.
	1

	214. 
	Двусторонняя гладь. Выполнение стежков.	
	1

	215. 
	Выполнение гладьевых стежков.
	1

	216. 
	Выпуклая  гладь. Выполнение стежков.
	1

	217. 
	Выполнение гладьевых стежков.
	1

	218. 
	Косая гладь. Выполнение стежков.
	1

	219. 
	Выполнение вышивки  на салфетке с использованием различных видов глади.
	1

	220. 
	Контурная гладь. Выполнение стежков.
	1

	221. 
	Выполнение вышивки  на салфетке с использованием различных видов глади.
	1

	222. 
	Штриховая гладь. Выполнение стежков.
	1

	223. 
	 Выполнение вышивки  на салфетке с использованием различных видов глади.
	1

	224. 
	Белая гладь. Выполнение стежков. 
	1

	225. 
	Выполнение вышивки  на салфетке с использованием различных видов глади.
	1

	226. 
	Декоративная заплата – вышивка, с использованием различных видов глади.
	1

	227. 
	Подготовка изделия к ремонту.   Подбор рисунка  для ремонта. Перевод рисунка.
	1

	228. 
	Выполнение вышивки с использованием различных видов глади.
	1

	229. 
	Выполнение вышивки  с использованием различных видов глади.
	1

	230. 
	Окончательная отделка  вышивки.  Утюжка.
	1

	Элементы материаловедения.

	231. 
	Волокна шелка. Пряжа из волокон шелка. Свойства шелковых тканей 
	1

	232. 
	Л/р «Сравнение х/б, льняных, шерстяных и шелковых тканей по технологическим свойствам.»
	1

	233. 
	Волокна искусственного шёлка. Свойства тканей и искусственного шелка.
	1

	234. 
	Волокна искусственного шелка. Свойства тканей и искусственного шелка.
Л/р «Определение волокон капрона, лавсана, нитрона по внешнему виду, на ощупь, по характеру горения. Изучение свойств синтетического волокна (прочности, способность смачиваться водой, стойкость при нагревании)».
	1

	235. 
	Синтетические волокна. Свойства тканей из синтетических и смешанных волокон.
	1

	Соединение основных деталей плечевого изделия.

	236. 
	Сведения о блузках. Ткани для блузок. Фасоны блузок без рукавов и с короткими цельнокроеными рукавами
	1

	237. 
	Экскурсия в магазин тканей. Ткани для блузок.
	1

	238. 
	 Мерки для построения чертежа основы блузки.
	1

	239. 
	Снятие мерок. 
	1

	240. 
	Построение чертежа основы блузки.
Названия контурных срезов и деталей.
	1

	241. 
	Расчет расхода ткани на блузку. 
	1

	242. 
	Построение чертежа основы прямой блузки в натуральную величину и подготовка выкройки к раскрою.
	1

	243. 
	  Моделирование блузок на основе выкройки прямой блузки.
	1

	244. 
	Подготовка ткани к раскрою.
	1

	245. 
	Раскладка деталей выкройки блузки на ткани и раскрой.
	1

	246. 
	 Подготовка деталей кроя блузки к обработке.
	1

	247. 
	Способы обработки горловины в блузке.
	1

	248. 
	Способы обработки пройм в блузке.
	1

	249. 
	Способы обработки низа цельнокроеного рукава в блузке.
	1

	250. 
	Виды обработки низа блузки в зависимости от ее назначения (двойной строчкой, швом вподгибку с закрытым срезом, притачным поясом).
	1

	251. 
	Сметывание деталей блузки.  Проведение примерки блузки.
	1

	252. 
	 Обработка нагрудных вытачек на детали кроя переда.
	1 

	253. 
	Обработка плечевых срезов.
	1

	254. 
	Обработка среза горловины косой обтачкой.
	1

	255. 
	Обработка боковых срезов.
	1

	256. 
	Обработка срезов пройм косой обтачкой.
	1

	257. 
	Обработка нижнего среза.
	1

	258. 
	Окончательная отделка блузки, утюжка и складывание изделия.
	1

	Практическое повторение: «Пошив жилета»

	259. 
	  Выбор модели жилета из журнала мод. Описание модели. Расчет расхода ткани.
	1

	260. 
	Подготовка ткани к раскрою.
	1

	261. 
	Раскладка деталей выкройки жилета на ткани и раскрой.
	1

	262. 
	 Подготовка деталей кроя жилета к обработке. Составление плана работы по пошиву.
	1

	263. 
	Сметывание деталей жилета. Проведение примерки.
	1

	264. 
	 Обработка нагрудных вытачек, рельефов  на детали кроя полочки.
	1

	265. 
	Обработка плечевых срезов.
	1

	266. 
	Обработка боковых срезов.
	1

	267. 
	Обработка среза горловины, середины переда и нижнего среза  косой обтачкой.
	1



	268. 
	Обработка среза горловины, середины переда и нижнего среза  косой обтачкой.
	1

	269. 
	Обработка срезов пройм косой обтачкой.
	1

	270. 
	Обработка срезов пройм косой обтачкой.
	1

	271. 
	Окончательная отделка изделия. ВТО.
	1

	Школьная швейная мастерская

	272. 
	Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Проверка состояния и подготовка к работе инструмента и швейных машин.
	1

	Сведения об одежде

	273. 
	Стиль в одежде и мода. 
	

	274. 
	Комплекты женской одежды. Силуэт в одежде.
	1

	275. 
	Фасоны плечевых изделий.
	1

	276. 
	Учет особенностей фигуры при выборе фасона изделия. Фигуры людей в зависимости от осанки. Описание фасона изделия.
	1

	Изготовление выкройки цельнокроеного платья на основе выкройки блузки и раскрой.

	277. 
	Сведения о платье. Платье цельнокроеное.
	1

	278. 
	Фасоны  цельнокроеного платья, описание фасонов.  
	1

	279. 
	Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья. Название деталей и контурных срезов выкройки. Детали платья.
	

	280. 
	Виды выреза горловины в платье без воротника (круглый, каре, углом). Моделирование выреза горловины в платье без воротника.
	1

	281. 
	Разработка фасонов. Расчет и расположение вытачек по линии талии. Изменение выкройки основы блузки. Снятие мерки длины изделия. 
	1

	282. 
	Изготовление выкройки цельнокроеного платья прямого силуэта в масштабе 1:4.
	1

	283. 
	Изготовление выкройки цельнокроеного платья свободного силуэта в масштабе 1:4.
	1

	284. 
	Подготовка выкройки платья к раскрою. 
	1

	285. 
	  Раскладка выкройки на ткани. Раскрой.
	1

	Платье цельнокроеное прямого, приталенного или свободного силуэта без воротника и рукавов или с цельными рукавами.

	286. 
	Отделка ткани. Дефекты ткацкого производства.
	1

	287. 
	Виды обтачек (долевая, поперечная, косая и подкройная). Способы раскроя подкройной обтачки.
	1

	288. 
	Правила обработки и соединения с горловиной подкройной обтачки. Изготовление образцов горловины разной формы (каре, круглый вырез, вырез углом, с застежкой посередине переда или на спинке).
	1

	289. 
	Обработка среза горловины подкройной обтачкой на образце.
	1

	290. 
	Сметывание деталей. Примерка платья.
	1

	291. 
	Устранение дефектов после примерки. Проведение второй примерки.
	1

	292. 
	 Изготовление подкройной обтачки, соединение по плечевым срезам.
	1

	293. 
	Обработка выточек
	1

	294. 
	Обработка плечевых срезов.
	1

	295. 
	Обработка среза горловины подкройной обтачкой
	1

	296. 
	Обработка боковых срезов.
	1

	297. 
	Обработка срезов пройм подкройной обтачкой
	1

	298. 
	Обработка карманов.
	1

	299. 
	Соединение накладных карманов с изделием
	1

	300. 
	Обработка пояса.
	1

	301. 
	Обработка нижнего среза.
	1

	302. 
	Окончательная отделка изделия
	1

	303. 
	Проверка качества готового изделия.
	1

	Ремонт одежды.

	304. 
	  Виды ремонта в зависимости от характера изделия (ткани, формы, вида повреждения, степени износа).
	1

	305. 
	  Определение способа ремонта. Подбор ткани, ниток для заплаты. Подготовка заплаты.
	1

	306. 
	Наложение заплаты стачным швом на образце.
	1

	307. 
	Проверка качества работы. Оформление в альбом.
	

	308. 
	Штуковка. Применение
штуковки. Выполнение штуковки на образце.
	1

	309. 
	Проверка качества работы. Оформление в альбом.
	1

	310. 
	Заплата в виде аппликации. Изготовление аппликации.
	1

	311. 
	  Использование зигзагообразной строчки и петельных стежков для наложения заплаты в виде аппликации.
	1

	312. 
	  Проверка качества работы. Оформление в альбом.
	1

	Практическое повторение

	313. 
	Раскрой  простыни.
	1

	314. 
	Обработка срезов швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	315. 
	Обработка срезов швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	316. 
	ВТО готового изделия. Контроль качества.
	1

	317. 
	Наволочка с клапаном. Стандартные размеры.  Раскрой наволочек. Отметка ширины клапана. 
	1

	318. 
	Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	319. 
	Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом.
	1

	320. 
	Обработка боковых срезов детали наволочки двойным швом.  
	1	

	321. 
	Обработка боковых срезов детали наволочки двойным швом.  
	1

	322. 
	ВТО готового изделия. Контроль качества.
	1

	323. 
	Пододеяльник. Раскрой пододеяльника с вырезом в виде ромба. ВТО изделия. Раскрой  пододеяльника.
	1

	324. 
	Заготовка деталей обтачки для обработки выреза пододеяльника.
	1

	325. 
	Обработка выреза пододеяльника.
	1

	326. 
	Обработка выреза пододеяльника.
	1

	327. 
	Обработка долевых срезов пододеяльника двойным швом.
	1

	328. 
	Обработка боковых срезов детали пододеяльника двойным швом. 
	1

	329. 
	ВТО готового изделия. Контроль качества.
	1

	330. 
	Выполнение заказов для нужд школы. Ремонт детской одежды
	1

	331. 
	Замена замков. Наложение заплат. 
	1

	332. 
	Пришивание пуговиц, петель к верхній одежде.
	1

	333. 
	Изготовление новогоднего костюма. Просмотр журналов, выбор модели. Подготовка ткани к раскрою.
	1

	334. 
	Раскрой. Смётывание. Примерка.
	1

	335. 
	Пошив костюма. Окончательная отделка. ВТО.
	1

	Школьная швейная мастерская

	336. 
	Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской. Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Добросовестное отношение к труду.
	1

	Отделка легкой одежды.

	337. 
	Виды отделки легкой одежды.  Различия между оборками, рюшами и воланами.
	1

	338. 
	Рюши. Применение рюша в швейных изделиях.
	1

	339. 
	Правила раскроя отделочных деталей.
Раскрой рюшей. Обработка на машине зигзагообразной строчкой обрезных срезов отделочных деталей.
	1

	340. 
	Соединение рюша с основной деталью на образце.
	1

	341. 
	Воланы. Их применение в швейных изделиях.
	1

	342. 
	Построение чертежа и изготовление выкройки волана к круглому вырезу горловины.
	1

	343. 
	 Раскрой волана. Обработка на машине зигзагообразной строчкой отлётного среза отделочных деталей.
	1

	344. 
	Соединение волана с основной деталью на образце.
	1

	345. 
	Построение чертежа и изготовление выкройки волана к вырезу горловины углом
	1

	346. 
	Раскрой волана. Обработка на машине зигзагообразной строчкой отлётного среза отделочных деталей.
	1

	347. 
	Соединение волана с основной деталью на образце.
	1

	348. 
	Построение чертежа и изготовление выкройки волана в виде оборки.
	1

	349. 
	Мелкие складочки и защипы. Их применение в одежде.
	1

	350. 
	 Выполнение на образце мелких складочек и защипов.
	1

	351. 
	Мережка. Применение мережки в швейных изделиях.
	1

	352. 
	Подготовка ткани к выполнению мережки.
	1

	353. 
	Выполнение мережки «кисточка» на образце
	1

	354. 
	Выполнение мережки «кисточка»
	1

	355. 
	Выполнение мережки «столбик» на образце.
	1

	356. 
	Выполнение мережки «столбик»
	1

	357. 
	Выполнение мережки «снопик» на образце.
	1

	358. 
	Выполнение мережки «снопик»
	1

	359. 
	Выполнение мережки «раскол» на образце с обработкой среза швом вподгибку.
	1

	360. 
	Выполнение мережки «раскол»
	1

	Построение чертежа основы платья.

	361. 
	Общее представление о получении синтетических волокон и пряжи.  Виды синтетического волокна (капрон, лавсан, нитрон).
	1

	362. 
	Лабораторная работа. Определение волокон капрона, лавсана, нитрона по внешнему виду, на ощупь, по характеру горения.
	1

	363. 
	Получение пряжи из синтетических  и смешанных волокон.
	1

	364. 
	Лабораторная работа.  Изучение свойств синтетического волокна (прочности, способности смачиваться водой, стойкости при нагревании).
	1

	365. 
	Экскурсия в магазин тканей. Ткани из смешанных и синтетических волокон.
	1

	366. 
	Детали цельнокроеного  платья. Названия контурных срезов выкройки.
	1

	367. 
	Основные условные линии и ориентирные точки фигуры. Мерки для платья, правила их снятия. Снятие мерок.
	1

	368. 
	Построение чертежа основы цельнокроеного платья в натуральную величину. Прибавки. Построение сетки.
	1

	369. 
	Построение чертежа спинки.
	1

	370. 
	Построение чертежа переда.
	1

	371. 
	Подготовка деталей выкройки к раскрою. Название контурных срезов выкройки.
	1

	Построение чертежей основы втачного длинного рукава и воротника на стойке. Обработка воротника.

	372. 
	 Сведения о рукавах. Название линий и точки чертежа длинного прямого рукава и манжеты.
	1

	373. 
	Мерки для построения чертежа основы длинного прямого рукава и манжеты. Снятие мерок.
	1

	374. 
	Построение чертежа основы длинного прямого рукава. Построение сетки, линии оката.
	1

	375. 
	Построение линии низа, построение линии низа короткого рукава и  манжеты
	1

	376. 
	Подготовка деталей выкройки к раскрою.
	1

	377. 
	Сведения о воротниках. Фасоны воротников. Снятие мерок.
	1

	378. 
	Построение чертежа воротника - стойки.
	1

	379. 
	Построение чертежа отложного воротника для изделий с застежкой до верха.
	1

	380. 
	Построение чертежа отложного воротника для изделий с отворотами.
	1

	381. 
	Раскрой из ткани деталей отложного  воротника (без прокладки), с учётом направления долевой нити, рисунка 
	1

	382. 
	Обработка отложного воротника (без прокладки) на образце.
	1

	383. 
	Раскрой из ткани деталей   воротника  на стойке,  с учётом направления долевой нити, рисунка
	1

	384. 
	Обработка воротника на стойке на образце. Проверка  качества работы.
	1

	Обработка деталей с кокетками.

	385. 
	Кокетка: виды, соединение с деталью, обработка нижнего среза. Отделка.
	1

	386. 
	Элементарное моделирование кокеток.
	1

	387. 
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой основной детали, кокетки  с прямым нижним срезом.
	1

	388. 
	Соединение кокетки с прямым нижним срезом с основной деталью стачным швом на образце. ВТО готового образца
	1

	389. 
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой основной детали, кокетки  с прямым нижним срезом.
	1

	390. 
	Соединение кокетки с прямым нижним срезом с основной деталью настрочным швом на образце.
	1

	391. 
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой основной детали, кокетки  с прямым нижним срезом.
	1

	392. 
	Соединение кокетки с прямым нижним срезом с основной деталью накладным швом на образце.
	1

	393. 
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой основной детали, кокетки  с фигурным или овальным нижним срезом.
	1

	394. 
	Соединение кокетки с фигурным или овальным нижним срезом с основной деталью накладным швом на образце.
	1

	395. 
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой основной детали, кокетки и оборки.
	1

	396. 
	Обработка нижнего среза кокетки оборкой на образце. ВТО готового образца.
	1

	Изготовление выкройки по основе платья и раскрой блузки с застежкой доверху.

	397. 
	Фасоны блузок: выбор и описание.
	1

	398. 
	Экскурсия в магазин. Фасоны блузок.
	1

	399. 
	План работы по изготовлению блузки. Моделирование блузок. Изменение выкройки основы платья. Нанесение линии низа блузки. Припуск на обработку застежки в середине полочки платья.
	1

	400. 
	Изготовление выкройки блузки с застежкой до верха.  Подготовка деталей выкройки к раскрою.
	1

	401. 
	Подготовка ткани к раскрою. Раскладка деталей выкройки блузки на ткани.  Раскрой блузки
	1

	402. 
	 Подготовка деталей кроя блузки к обработке. Прокладывание копировальных строчек по контурным срезам и контрольным линиям.
	1

	Соединение воротника на стойке с горловиной и рукава с проймой.

	403. 
	Приспособления малой механизации. Установка линеек и лапок на швейной машине. Пробные строчки (стр. 7)
	1

	404. 
	Сметывание, примерка,  возможные исправления.
	1

	405. 
	Проведение второй примерки. План работы по пошиву блузки с застёжкой до верха.
	1

	406. 
	Обработка вытачек. Обработка подбортов.
	1

	407. 
	Обработка плечевых срезов.  Обработка боковых срезов.
	1

	408. 
	Обработка воротника.
	1

	409. 
	Соединение воротника с горловиной.
	1

	410. 
	Обработка рукавов.
	1

	411. 
	Соединение рукавов с проймами.
	1

	412. 
	Обработка нижнего среза.
	1

	413. 
	Разметка и обработка петель.
	1

	414. 
	Пришивание пуговиц.
	1

	415. 
	Окончательная отделка. Проверка качества работы. Утюжка складывание изделия по стандарту. Анализ выполненной работы.
	1

	Школьная швейная мастерская

	416. 
	Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской. Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Санитарно-гигиенические требования. План работы на четверть.
	1

	Изготовление выкройки по основе платья и раскрой халата.

	417. 
	Фасоны халатов: назначение, ткани для пошива.
	1

	418. 
	Халат с отложным воротником. Описание модели.
	1

	419. 
	Особенности изготовления выкройки халата на основе цельнокроеного платья.
	1

	420. 
	 Выбор модели халата и описание фасона.
	1

	421. 
	Изготовление выкройки халата в натуральную величину.
	1

	422. 
	Изготовление выкройки отложного воротника и подборта.
	1

	423. 
	 Изготовление выкройки рукава и манжеты.
	1

	424. 
	Расчет расхода ткани при пошиве халата.
	1

	425. 
	Подготовка ткани к раскрою.
	1

	426. 
	Раскладка выкройки на ткани с учетом рисунка и припусков на швы.
	1

	427. 
	Раскрой деталей изделия.
	1

	Обработка  бортов подбортами в легком женском платье.

	428. 
	План работы по пошиву халата. Подготовка деталей к обработке.
	1

	429. 
	Сметывание деталей халата. Подготовка халата к примерке.
	1

	430. 
	Примерка.  Возможные исправления.
	1

	431. 
	Обработка кокеток полочек.
	1

	432. 
	Соединение кокетки с основными деталями полочек.
	1

	433. 
	Обработка кокетки спинки. 
	1

	434. 
	Соединение кокетки с основной деталью спинки.
	1

	435. 
	Обработка плечевых срезов.
	1

	436. 
	 Обработка боковых срезов.
	1

	437. 
	Обработка воротника.
	1

	438. 
	Обработка подборта. Соединение подборта с изделием.
	1

	439. 
	Вымётывание канта
	1

	440. 
	Соединение воротника с горловиной изделия, с одновременным обтачиванием бортов подбортами.
	1

	441. 
	Обработка нижнего среза халата.
	1

	442. 
	Обработка рукавов. Нижнего среза рукава.
	1

	443. 
	Соединение рукавов с проймами.
	1

	444. 
	Вмётывание  рукава  в пройму
	1

	445. 
	Обработка карманов.
	1

	446. 
	Соединение карманов с основными деталями полочек.
	1

	447. 
	Разметка и обработка петель.
	1

	448. 
	Пришивание пуговиц.
	1

	449. 
	Окончательная отделка и ВТО готового изделия.
	1

	Массовое производство швейных изделий.

	450. 
	Пооперационное разделение труда при массовом изготовлении швейных изделий.  Содержание работы на отдельных рабочих местах при операционном разделении труда. Машинные и ручные работы на швейной фабрике.
	1

	451. 
	Виртуальная экскурсия на швейную фабрику. Ознакомление с технологией массового пошива швейных изделий. Просмотр презентации.
	1

	452. 
	Машинные стежки и строчки (стр 4). Рабочие механизмы швейной машины.
	1

	453. 
	Приспособления к швейным машинам. (стр. 7)
	1

	454. 
	Установка приспособлений малой механизации (установка лапки). Образование челночного машинного стежка.
	1

	455. 
	Неполадки в работе швейной машины. Причины возникновения, способы устранения.
	1

	456. 
	Неполадки в работе швейной машины. Причины возникновения, способы устранения.
	1

	457. 
	Уход за швейной машиной.  
	1

	458. 
	Чистка и смазка швейной машины. Разборка и сборка челночного комплекта.
	1

	459. 
	Машинные  швы. Выполнение двойного шва на образце. Технические требования. Контроль шва. ВТО.
	1

	460. 
	Выполнение запошивочного шва на образце. Технические требования к выполнению шва.
	1

	461. 
	Контроль качества  выполненного шва. 
	1

	462. 
	Окантовочный шов. Обработка среза  детали окантовочным швом с открытым срезом на образце.
	1

	463. 
	Окантовочный шов с открытым срезом. Контроль качества.
	1

	464. 
	Обработка среза детали окантовочным швом с закрытым срезом (одинарной косой обтачкой) на образце.
	1

	465. 
	Обработка среза детали окантовочным швом с закрытым срезом (одинарной косой обтачкой) на образце.
	1

	466. 
	Обработка среза детали окантовочным швом с закрытым срезом (двойной косой обтач) на образце.
	1

	467. 
	Обработка среза детали окантовочным швом с закрытым срезом (двойной  косой обтачкой) на образце.
	1

	Практическое повторение.

	468. 
	Кепи,  берет, шляпа. Назначение, фасоны. Название деталей и контурных срезов. Детали кроя.
	1

	469. 
	Кепи.   Раскладка деталей выкройки кепи на ткани  и раскрой. Составление плана работы по пошиву кепи.
	1

	470. 
	Соединение клиньев головки.
	1

	471. 
	Соединение клиньев подкладки.
	1

	472. 
	Обработка козырька.
	1

	473. 
	Соединение деталей головки и козырька с подкладкой.
	1

	474. 
	Выполнение  отделочной строчки. Окончательная отделка изделия. Утюжка изделия.
	1

	475. 
	Аппликация на ткани (под рамку). Составление эскиза аппликации в альбоме.
	1

	476. 
	Заготовка шаблонов деталей аппликации. Обводка шаблонов на  изнаночной стороне ткани.
	1

	477. 
	Расположение деталей аппликации на основе. Смётывание.
	1

	478. 
	Закрепление зигзагообразной строчкой. ВТО.
	1

	479. 
	Аппликация на ткани (под рамку). Окончательная отделка.
	1




Тематическое планирование 9 класс.
	№
	Тема урока
	ч

	Школьная швейная мастерская

	1. 
	Итоги обучения  за прошлый год и задачи предстоящего.  Первичный инструктаж по охране труда.
	1

	Особенности обработки изделий из синтетических тканей.

	2. 
	Ассортимент тканей из синтетических волокон и нитей: Блузочная, плательная, плащевая. Символы по уходу за тканью.
	1

	3. 
	Определение волокнистого состава  тканей.  Технологические свойства синтетических тканей и их учет при пошиве изделий.
	1

	4. 
	Лабораторные работы. Определение синтетических тканей по внешнему виду и  на ощупь,  по характеру  горения нитей.
	1

	5. 
	Технологические свойства тканей из  синтетических  волокон и нитей.  
	1

	Изготовление выкройки по основе платья и раскрой платья, отрезного по линии талии или по линии бёдер.

	6. 
	Платье отрезное и цельнокроеное. Фасоны  отрезного платья. Общий вид, детали  кроя, отрезного по линии талии и по линии бедер.
	1

	7. 
	Изготовление выкройки отрезного платья, отрезного по линии талии, на основе выкройки цельнокроеного платья в М 1: 4
	1

	8. 
	Изготовление выкройки отрезного платья, отрезного по линии  бёдер, на основе выкройки цельнокроеного платья в М 1: 4
	1

	9. 
	Выбор и описание фасона платья на себя. Моделирование отрезного платья.
	1

	10. 
	Детали кроя. 
	1

	11. 
	Моделирование рукавов. Использование выкройки прямого рукава для изготовления выкроек других фасонов. Изготовление выкройки рукава «фонарик».
	1

	12. 
	Моделирование рукава для фасона «крылышко».
	1

	13. 
	 Подготовка выкройки к раскрою. Проверка качества выкройки.
	1

	14. 
	Подготовка ткани к раскрою, раскладка деталей выкройки на ткани и раскрой.
	1

	15. 
	Раскрой деталей платья с учетом припусков на швы. Проверка качества кроя.
	1

	16. 
	Подготовка деталей кроя к обработке. 
	1

	Соединение лифа с юбкой.

	17. 
	Составление плана пошива платья выбранного фасона по техническому рисунку (стр. 95).
	1

	18. 
	Сметывание деталей лифа и рукава.
	1

	19. 
	Сметывание деталей юбки. 
	1

	20. 
	Сметывание лифа и юбки.
	1

	21. 
	Проведение первой примерки платья.
	1

	22. 
	Возможные дефекты и правила их устранения. Вторая примерка.
	1

	23. 
	Технология стачивания вытачек.
	1

	24. 
	Влажно-тепловая обработка вытачек.
	1

	25. 
	Стачивание плечевых срезов лифа.
	1

	26. 
	Обработка срезов стачного шва на краеобметочной машине. ВТО.
	1

	27. 
	Стачивание боковых срезов лифа.
	1

	28. 
	Обработка срезов стачного шва на краеобметочной машине. ВТО.
	1

	29. 
	Обработка внутреннего среза подбортов.
	1

	30. 
	Соединение борта с подбортом.
	1

	31. 
	Измерение выреза горловины, раскрой воротника и прокладки в воротник.
	1

	32. 
	Обтачивание деталей воротника, выметывание канта. ВТО.
	1

	33. 
	Вметывание воротника в горловину с совмещением контрольных меток.
	1

	34. 
	Втачивание  воротника в горловину. Выметывание шва на участке отворотов.
	1

	35. 
	Стачивание срезов рукавов. Обработка срезов стачного шва на краеобметочной машине. ВТО.
	1

	36. 
	Обработка нижних срезов рукава одним  из способов.
	1

	37. 
	Стачивание боковых срезов юбки.
	1

	38. 
	Обработка срезов стачного шва на краеобметочной машине. ВТО.
	1

	39. 
	 Способы соединения юбки с лифом (стачным и накладным швом, со сборками по линии талии и без них). 
	1

	40. 
	 Соединение лифа с юбкой.
	1

	41. 
	Обработка срезов стачного шва на краеобметочной машине. ВТО.
	1

	42. 
	Прокладывание машинных стежков сборки по окату. Вметывание рукава в пройму.
	1

	43. 
	Втачивание рукава в пройму.
	1

	44. 
	Обработка срезов стачного шва на краеобметочной машине. ВТО.
	1

	45. 
	Выбор способа обработки низа изделия, обработка низа изделия.
	1

	46. 
	 Обработка  низа изделия выбранным способом. 
	1

	47. 
	Разметка места расположения петель.
	1

	48. 
	Обметывание петель машинным или ручным способом.
	1

	49. 
	Разметка мест пришивания пуговиц. Пришивание пуговиц.
	1

	50. 
	Раскрой пояса. Способы обработки пояса (обтачным или накладным швом).
	1

	51. 
	Обработка пояса.
	1

	52. 
	Окончательная отделка изделия. Оценка качества готового изделия.
	1

	Влажно-тепловая обработка изделий на швейной фабрике.

	53. 
	 Оборудование отделочного цеха швейной фабрики.  Правила охраны труда при выполнении влажно-тепловой обработки изделий.
	1


	54. 
	Важно – тепловая обработка швейных изделий.
	1

	55. 
	Терминология влажно - тепловой обработки
	1

	56. 
	Экскурсия  в  Ателье
	1

	Трудовое законодательство.

	57. 
	Знакомство с трудовым кодексом. Основные права и обязанности рабочих и служащих.
	1

	58. 
	Трудовой договор.  Рабочее время и время отдыха.
	1

	59. 
	Трудовая дисциплина. Расторжение трудового договора.
	1

	60. 
	Отстранение от работы.  Перевод на другую работу.
	1

	Практическое повторение. Пошив постельного комплекта.

	61. 
	Раскрой и пошив постельного белья. Подготовка ткани к раскрою. Раскрой по заданным размерам.
	1

	62. 
	Обработка боковых срезов пододеяльника двойным швом.
	1

	63. 
	Обработка  боковых срезов пододеяльника.
	1

	64. 
	Обработка  поперечного  среза  пододеяльника.
	1

	65. 
	Обработка среза, с учётом выреза для застёжки.
	1

	66. 
	ВТО готового изделия. Контроль качества.
	1

	67. 
	Раскрой простыни по заданным размерам. Замётывание поперечных срезов простыни ручными стежками.
	1

	68. 
	Обработка долевых срезов простыни
	1

	69. 
	Застрачивание срезов. ВТО готового изделия.
	1

	70. 
	Раскрой кухонных полотенец
	1

	71. 
	Обработка срезов полотенца окантовочным швом.
	1

	72. 
	Обработка срезов полотенца окантовочным швом.
	1

	73. 
	Обработка петель на полотенце.
	1

	74. 
	Окончательная отделка изделия.
	1

	75. 
	Пошив одежды для куклы. Выбор фасона. Подготовка ткани к раскрою.
	1

	76. 
	Раскрой выбранной модели.
	1

	77. 
	Составление плана работы по пошиву изделия (технологическая карта). Пошив изделия.
	1

	78. 
	Работа по технологической карте.
	1

	79. 
	Работа по пошиву изделия.
	1

	80. 
	Окончательная отделка. ВТО готового изделия
	1

	Школьная швейная мастерская

	81. 
	Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской. Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Добросовестное отношение к труду.
	1

	Готовые выкройки и чертежи изделий в масштабе и в натуральную величину.

	82. 
	Журналы мод. Готовая выкройка: особенности названия деталей и контурных срезов. Виды готовых выкроек.
	1

	83. 
	Условные обозначения линий, контрольных точек и размеров на чертежах в  натуральную величину, цифровые обозначения на чертежах в уменьшенном масштабе.
	1

	84. 
	Построение чертежа выкройки в натуральную величину на основе уменьшенного чертежа. 
	1

	85. 
	Использование миллиметровой бумаги для изготовления выкройки.
	1

	86. 
	Выполнение упражнений по переводу выкроек.
	1

	87. 
	Использование резца и кальки для перевода выкроек в натуральную величину и приложения к журналу мод.
	1

	88. 
	Определение своего размера и выбор выкройки в соответствии с ним. Способы подгонки выкройки. Подгонка выкройки  на свой размер.
	1

	89. 
	Изменение стандартной выкройки в соответствии с особенностями фигуры. 
	1

	90. 
	Описание фасона изделия по журналу. Анализ выкройки и чертежа.
	1

	Раскрой по готовым выкройкам или чертежам и пошив легкой женской одежды.

	91. 
	Выбор фасона изделия (платье, блузка и др.).  Анализ  фасона.
	1

	92. 
	 Перевод выкройки в натуральную величину из журнала мод.  Названия деталей, контрольные обозначения, описания к выкройке и чертежу.
	1

	93. 
	Проверка выкройки в соответствии со своими мерками. Подбор ткани, ниток и фурнитуры для изготовления выбранного изделия.
	1

	94. 
	Расчет расхода ткани на изделие с учетом ее ширины. Подготовка ткани к раскрою и раскладка деталей выкройки на ткани.
	1

	95. 
	Раскрой  крупных деталей изделия с учетом припусков на швы.
	1

	96. 
	Раскрой  мелких  деталей изделия с учетом припусков на швы.
	1

	97. 
	Подготовка деталей кроя к обработке. Перенос меловых линий.
	1

	98. 
	Составление плана пошива выбранного изделия по рисунку.
	1

	99. 
	Пошив выбранного изделия в соответствии плану пошива.   Сметывание деталей. Примерка платья.
	1

	100. 
	Устранение дефектов после примерки. Проведение второй примерки.
	1

	101. 
	 Изготовление подкройной обтачки, соединение по плечевым срезам.
	1

	102. 
	Обработка выточек
	1

	103. 
	Обработка плечевых срезов.
	1

	104. 
	Обработка среза горловины подкройной обтачкой
	1

	105. 
	Обработка боковых срезов.
	1

	106. 
	Обработка срезов пройм подкройной обтачкой
	1

	107. 
	Обработка пояса.
	1

	108. 
	Обработка нижнего среза.
	1

	109. 
	Окончательная отделка изделия
	1

	110. 
	Проверка качества готового изделия.
	1

	Оборудование швейного цеха.

	111. 
	Универсальные промышленные машины: модели 97-класса, 1022-го класса, «Текстима» и др., скорость, виды выполняемых работ, основные механизмы; правила безопасной работы на универсальных промышленных швейных машинах.
	1

	112. 
	Подготовка универсальной швейной машины к работе; заправка нитей в машину; пуск и остановка универсальной швейной машины; строчка без ниток по бумаге; по прямым и закругленным линиям; регулятор строчек; выполнение строчек разной длины; устройство регулятора; приспособления к универсальной швейной машине; выполнение пробных строчек с направляющей линейкой для подшивания;
	1

	113. 
	Выполнения окантовочного шва на прямых срезах с помощью приспособления; выполнение окантовочного шва на закругленных срезах с помощью приспособления;
	1

	114. 
	Виды специальных швейных машин; заправка нитей; правила безопасной работы на специальных швейных машинах; швейные машины-автоматы и полуавтоматы: характеристика и назначение; последовательность изготовления изделия несложной формы
	1

	Самостоятельная работа.

	115. 
	Фартук на поясе в стиле пэчворк. Ткани для пошива, детали, названия контурных срезов, швы.  План работы по пошиву фартука на поясе.
	1

	116. 
	Снятие мерок. Построение чертежа фартука на поясе.
	1

	117. 
	Подготовка ткани и деталей выкройки к раскрою. Готовим лоскутное полотно для нижней части фартука,  квадратики 5*5 см. Раскрой.
	1

	118. 
	Раскрой  квадратиков из ткани. 
	1

	119. 
	Подготовка деталей кроя фартука к обработке.  Выкладываем квадратики в том порядке, в каком они будут располагаться по рисунку.
	1

	120. 
	Сшиваем. Получаем лоскутное полотно для нижней части фартука.
	1

	121. 
	Швы  заутюживаем,  отутюживаем готовое полотно нижней части фартука.
	1

	122. 
	Выкраиваем подкладочную деталь  нижней части фартука.
	1

	123. 
	Соединяем нижнюю часть фартука с подкладочной. Приутюживаем.
	1

	124. 
	Заготовка  косой обтачки для обработки нижней части фартука.
	1

	125. 
	Обработка боковых и нижнего срезов деталей  нижней части фартука двойной косой обтачкой.
	1

	126. 
	Обработка   срезов  фартука двойной косой обтачкой.
	1

	127. 
	Обработка пояса. Обтачивание концов пояса.
	1

	128. 
	Соединение пояса с основной деталью. 
	1

	129. 
	Притачивание пояса.
	1

	130. 
	Окончательная отделка.  ВТО.
	1

	131. 
	Прихватка прямоугольной или овальной формы в лоскутной технике.
	1

	132. 
	Раскрой деталей прихватки.
	1

	133. 
	Сметывание деталей прихватки.
	1

	134. 
	Стачивание деталей прихватки. 
	1

	135. 
	Стачивание деталей прихватки. ВТО швов.
	1

	136. 
	Соединение нижней и верхней  деталей прихватки между собой
	1

	137. 
	Обработка срезов прихватки косой бейкой.
	1

	138. 
	Обработка срезов прихватки косой бейкой.
	1

	139. 
	Окончательная отделка прихватки. ВТО готовой прихватки.
	1

	140. 
	Шорты: назначение, фасоны, ткани. Выбор из журналов мод.
	1

	141. 
	 Перевод выкройки в натуральную величину из журнала мод.  Названия деталей, контрольные обозначения, описания к выкройке и чертежу.
	1

	142. 
	Проверка выкройки в соответствии со своими мерками. Подбор ткани, ниток и фурнитуры для изготовления выбранного изделия.
	1

	143. 
	Расчет расхода ткани на изделие с учетом ее ширины. Подготовка ткани к раскрою и раскладка деталей выкройки на ткани.
	1

	144. 
	Раскрой  крупных деталей изделия с учетом припусков на швы.
	1

	145. 
	Раскрой  мелких  деталей изделия с учетом припусков на швы.
	1

	146. 
	Подготовка деталей кроя к обработке. Перенос меловых линий.
	1

	147. 
	Составление плана пошива выбранного изделия по рисунку.
	1

	148. 
	Пошив выбранного изделия в соответствии плану пошива.   Сметывание деталей. Примерка шорт.
	1

	149. 
	Устранение дефектов после примерки. Проведение второй примерки.
	1

	150. 
	Обработка застёжки в боковом шве тесьмой –молнией (стр. 161).
	1

	151. 
	Отделочная машинная строчка на лицевой стороне тесьмы молния. 
	1

	152. 
	Обработка боковых срезов шорт. Сметывание деталей.
	1

	153. 
	Стачивание боковых срезов. ВТО швов.
	1

	154. 
	Обработка нижних срезов шорт.
	1

	155. 
	Обработка пояса. Вымётывание шва, приутюживание.
	1

	156. 
	Соединение пояса с основной деталью. 
	1

	157. 
	Притачивание пояса.
	1

	158. 
	Окончательная отделка.  ВТО.
	1

	159. 
	 Виды ремонта одежды. Определение вида ремонта. Подбор ниток и тканей. Раскрой заплаты.
	1

	160. 
	Подготовка места наложения заплаты. Притачивание заплаты  накладным швом на швейной машине.  Выполнение штопки. Проверка качества работы.
	1

	Школьная швейная мастерская

	161. 
	Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской. Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Добросовестное отношение к труду.
	1

	Организация труда и производства на швейной фабрике.

	162. 
	Основные этапы изготовления изделия в швейной промышленности.  Виды производства одежды. Структура швейного предприятия
	1

	163. 
	Производственный технологический процесс изготовления одежды. Организация труда на швейной фабрике. (с.116)
	1

	164. 
	Влажно-тепловая обработка швейных изделий. Терминология ВТО.
	1

	165. 
	Основные рабочие профессии швейного производства. 
	1

	Правила безопасной работы на швейной фабрике.

	166. 
	Сведения о трудовом законодательстве.
	1

	167. 
	Безопасность труда на швейной фабрике: в швейном цехе, на рабочем месте швеи, в других цехах.
	1

	Технология пошива простейших изделий, выпускаемых на швейной фабрике.

	168. 
	Ассортимент простейших изделий фабрики. Ткань, используемая для их пошива. изделия.
	1

	169. 
	Основные детали изделий, названия срезов.
	1

	170. 
	Пооперационное разделение труда при пошиве простейшего изделия.  Норма времени и норма выработки при пошиве простейшего изделия
	1

	171. 
	Виды швов используемых при пошиве  изделий.
	1

	172. 
	Технологическая последовательность выполнения швов.  Требования  к качеству выполняемого шва.
	1

	173. 
	Машинные  швы. Выполнение двойного шва на образце. Технические требования. Контроль шва. ВТО.
	1

	174. 
	Выполнение запошивочного шва на образце. Технические требования к выполнению шва.
	1

	175. 
	Контроль качества  выполненного шва. 
	1

	176. 
	Окантовочный шов. Обработка среза  детали окантовочным швом с открытым срезом на образце.
	1

	177. 
	Окантовочный шов с открытым срезом. Контроль качества.
	1

	178. 
	Обработка среза детали окантовочным швом с закрытым срезом (одинарной косой обтачкой) на образце.
	1

	179. 
	Обработка среза детали окантовочным швом с закрытым срезом (одинарной косой обтачкой) на образце.
	1

	180. 
	Обработка среза детали окантовочным швом с закрытым срезом (двойной косой обтач) на образце.
	1

	181. 
	Обработка среза детали окантовочным швом с закрытым срезом (двойной  косой обтачкой) на образце.
	1

	Выполнение машинной закрепки на концах шва у деталей, обработанных на обметочной машине.

	182. 
	 Специальные  швейные машины: виды, характеристика и назначение видов.
	1

	183. 
	Прямострочная двухигольная швейная машина челночного стежка 852*5 класса.
	1

	184. 
	Образование цепных стежков. Прямострочная швейная машина однониточного цепного стежка 2222-М класса.
	1

	185. 
	Обмёточная швейная машина 51-А класса. Стачивающе-обмёточные швейные машины.
	1

	186. 
	Швейные машины потайного стежка. Некоторые неполадки в работе машины потайного стежка и способы их устранения.
	1

	187. 
	Швейные машины - полуавтоматы: характеристика и назначение. Петельные полуавтоматы.
	1

	188. 
	Закрепочная швейная машина – полуавтомат 220-М класса. Пуговичные швейные машины-полуавтоматы.
	1

	189. 
	Приспособления к промышленным швейным машинам. Выполнение окантовочного шва на закругленных срезах с помощью приспособления
	1

	190. 
	Виртуальная экскурсия на швейную фабрику. Ознакомление с промышленными швейными машинами. Просмотр презентации.
	1

	Технология пошива прямого цельнокроеного платья, применяемая в массовом производстве.

	191. 
	Работа подготовительного и раскройного цехов.
	1

	192. 
	Изготовление лекал и раскрой деталей швейных изделий. Лекало: направление долевых нитей, контрольные точки, хранение, материал для изготовления.
	1

	193. 
	Последовательность пошива прямого цельнокроеного платья.
	1

	194. 
	 Раскрой   платья по фабричным лекалам. Подготовка  ткани к раскрою.
	1

	195. 
	Раскладка лекал на ткани с учетом направления долевой нити. 
	1

	196. 
	Обмеловка деталей нанесение припусков.
	1

	197. 
	Проверка раскладки и раскрой.
	1

	198. 
	 Пошив платья по производственной технологии. Обработка воротника.
	1

	199. 
	Вымётывание шва, образуя кант на сторону нижнего воротника.  ВТО воротника.
	1

	200. 
	Обработка карманов.
	1

	201. 
	Обработка рукавов. ВТО срезов.
	1

	202. 
	Обработка пояса. ВТО.
	1

	203. 
	Обработка нижнего среза  рукавов.
	1

	204. 
	Обработка детали переда. Стачивание вытачек.
	1

	205. 
	ВТО вытачек.
	1

	206. 
	Обметывание боковых и плечевых срезов переда
	1

	207. 
	Соединение карманов с деталью.
	1

	208. 
	Обработка детали спинки. Стачивание вытачек.
	1

	209. 
	ВТО вытачек.
	1

	210. 
	Обметывание боковых и плечевых срезов.
	1

	211. 
	Соединение деталей переда и спинки по плечевым срезам. Стачивание плечевых срезов. 
	1

	212. 
	Разутюживание шва.
	1

	213. 
	Соединение воротника с горловиной.
	1

	214. 
	Стачивание  боковых срезов.
	1

	215. 
	Разутюживание шва.
	1

	216. 
	Соединение  рукавов с проймами.
	1

	217. 
	Обметывание срезов шва. ВТО швов.
	1

	218. 
	Обработка нижнего среза.
	1

	219. 
	Выполнение ВТО. Окончательная отделка изделия.
	1

	220. 
	Прикрепление пояса к платью,  отделки.
	1

	221. 
	Технические требования к качеству цельнокроеного платья. Оценка  готового изделия.
	1

	Практическое повторение.

	222. 
	Выбор фасона изделия (халата,  блузка и др.) из журнала мод.  Анализ  фасона.
	1

	223. 
	 Перевод выкройки из журнала мод.  Названия деталей, контрольные обозначения, описания к выкройке и чертежу.
	1

	224. 
	Проверка выкройки в соответствии со своими мерками. Подбор ткани, ниток и фурнитуры для изготовления выбранного изделия.
	1

	225. 
	Расчет расхода ткани на изделие. Подготовка ткани к раскрою и раскладка деталей выкройки на ткани.
	1

	226. 
	Раскрой  крупных деталей изделия с учетом припусков на швы.
	1

	227. 
	Раскрой  мелких  деталей изделия с учетом припусков на швы.
	1

	228. 
	Подготовка деталей кроя к обработке.  Составление плана пошива выбранного изделия.
	1

	229. 
	Пошив выбранного изделия в соответствии плану.   Сметывание деталей. Примерка халата.
	1

	230. 
	Устранение дефектов после примерки. Проведение второй примерки.
	1

	231. 
	  Обработка вытачек
	1

	232. 
	Обработка плечевых срезов.
	1

	233. 
	Изготовление подкройной обтачки
	1

	234. 
	Обработка подборта. Соединение подборта с изделием.
	1

	235. 
	Вымётывание  шва, кант в сторону подборта.
	1

	236. 
	Обработка среза горловины подкройной обтачкой
	1

	237. 
	Обработка срезов пройм подкройной обтачкой
	1

	238. 
	Обработка боковых срезов.
	1

	239. 
	ВТО срезов. Контроль качества выполненных швов.
	1

	240. 
	Обработка нижнего среза халата.
	1

	241. 
	Обработка карманов.
	1

	242. 
	Соединение карманов с основными деталями полочек.
	1

	243. 
	Разметка и обработка петель.
	1

	244. 
	Пришивание пуговиц.
	1

	245. 
	Проверка качества готового изделия.
	1

	246. 
	Окончательная отделка и ВТО готового изделия.
	1

	247. 
	Прихватка прямоугольной или овальной формы в лоскутной технике.
	1

	248. 
	Раскрой деталей прихватки.
	1

	249. 
	Сметывание деталей прихватки.
	1

	250. 
	Стачивание деталей прихватки. 
	1

	251. 
	Стачивание деталей прихватки. ВТО швов.
	1

	252. 
	Соединение деталей прихватки между собой
	1

	253. 
	Обработка срезов прихватки косой бейкой.
	1

	254. 
	Обработка срезов прихватки косой бейкой.
	1

	255. 
	Окончательная отделка прихватки. ВТО готовой прихватки.
	1

	256. 
	Заплата в виде аппликации.  Машинный  способ пришивания. Подбор ткани и рисунка  для аппликации. Подготовка  места разрыва к обработке.
	1

	Школьная швейная мастерская

	257. 
	Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской. Обязанности по сохранению оборудования в мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Добросовестное отношение к труду.
	1

	Новые швейные материалы, используемые на швейном предприятии.


	258. 
	Дополнительные сведения о  тканях из натуральных волокон с добавкой натуральных и искусственных. 
	1

	259. 
	Лабораторная работа. Изучение прорубаемости, влагопроницаемости, сминаемости, изменения вида и качества при утюжке.
	1

	260. 
	Новые ткани с блестящим покрытием, пропиткой, из металлических или металлизированных нитей. 
	1

	261. 
	Лабораторная работа. Изучение прорубаемости, влагопроницаемости, сминаемости, изменения вида и качества при утюжке.
	1

	262. 
	Нетканые материалы. Окраска, технологические свойства и использование.
	1

	263. 
	Лабораторная работа. Изучение прорубаемости, влагопроницаемости, сминаемости, изменения вида и качества при утюжке.
	1

	Технология пошива юбок и брюк,  применяемая в массовом производстве одежды.

	264. 
	Ассортимент поясных изделий на фабрике. Ткани для изготовления: виды, свойства.
	1

	265. 
	Знакомство с лекалами, используемыми на швейной фабрике для раскроя поясных изделий.
	1

	266. 
	Последовательность пошива поясных швейных изделий.
	1

	267. 
	Производственный способ обработки  шлёвок, застежек в поясных изделиях.
	1

	268. 
	Машины  и приспособления для обработки застежки.
	1

	269. 
	Новейшая технология обработки пояса.
	1

	270. 
	Использование прокладочных материалов и спецоборудования для обработки пояса.
	1

	271. 
	Современный способ обработки низа поясного изделия.
	1

	272. 
	Выбор модели поясного изделия, подбор ткани и отделки.
	1

	273. 
	Подбор лекал внесение необходимых изменений в выкройку детали изделия.
	1

	274. 
	 Подготовка ткани к раскрою.
	1

	275. 
	Раскладка лекал на ткани.
	1

	276. 
	 Раскрой  изделия. Проверка деталей кроя.
	1

	277. 
	План пошива изделия.
	1

	278. 
	Стачивание вытачек и ВТО.
	1

	279. 
	Стачивание боковых срезов юбки (при пошиве брюк стачивание  среднего  и шаговых срезов)..
	1

	280. 
	Обметывание срезов. ВТО шва.
	1

	281. 
	Обработка застежки по промышленной технологии.
	1

	282. 
	Обработка застежки по промышленной технологии.
	1

	283. 
	Обработка накладного кармана.
	1

	284. 
	Соединение кармана с основной деталью.
	1

	285. 
	Обработка пояса.
	1

	286. 
	Соединение пояса с верхним срезом изделия при использовании элементов промышленной технологии.
	1

	287. 
	Соединение пояса с верхним срезом изделия
	1

	288. 
	Обработка низа изделия на универсальной или специальной машинах.
	1

	289. 
	Окончательная отделка . Утюжка и складывание готового изделия.
	1

	290. 
	  Разработка моделей и конструирование изделий для массового производства. 
	1

	291. 
	Особенности раскроя парных деталей. Расчет расхода ткани.
	

	292. 
	Выбор фасона изделия (пижамных брюк, шорт и др.).  Анализ  фасона.
	1

	293. 
	 Перевод выкройки в натуральную величину из журнала мод.  Названия деталей, контрольные обозначения, описания к выкройке и чертежу.
	1

	294. 
	Проверка выкройки в соответствии со своими мерками. Подбор ткани, ниток и фурнитуры для изготовления выбранного изделия.
	1

	295. 
	Расчет расхода ткани на изделие с учетом ее ширины. Подготовка ткани к раскрою и раскладка деталей выкройки на ткани.
	1

	296. 
	Раскрой   деталей изделия с учетом припусков на швы.
	1

	297. 
	Последовательность пошива поясных швейных изделий. Швы, применяемые при пошиве.
	1

	298. 
	Подготовка деталей кроя пижамы к обработке.
	

	299. 
	Обработка шаговых срезов пижамных брюк (одной штанины)
	1

	300. 
	Обработка шаговых срезов пижамных брюк (другой штанины)
	1

	301. 
	Соединение правой и левой деталей пижамных брюк.
	1

	302. 
	Удаление ниток временного назначения, приутюживание швов. Проверка качества работы.
	1

	303. 
	Обработка верхнего среза  пижамных брюк швом вподгибку с закрытым срезом, под эластичную тесьму.
	1

	304. 
	Обработка верхнего среза пижамных брюк.
	1

	305. 
	Обработка  нижнего среза пижамных брюк. Проверка качества работы.
	1

	306. 
	Окончательная отделка изделия. Проверка качества готового изделия.
	1

	Обработка окантовочным швом среза мелкой детали.

	307. 
	Приспособление к универсальной швейной машине для выполнения окантовочного шва. Заправка окантовки в приспособление. 
	1

	308. 
	Выполнение окантовочного шва на прямых срезах.
	1

	309. 
	Выполнение окантовочного шва на закругленных срезах. 
	1

	310. 
	Выполнение окантовочного шва. Контроль качества шва.
	1

	Практическое повторение.

	311. 
	Кепи.   Раскладка деталей выкройки кепи на ткани  и раскрой. Составление плана работы по пошиву кепи.
	1

	312. 
	Соединение клиньев головки.
	1

	313. 
	Соединение клиньев подкладки.
	1

	314. 
	Обработка козырька.
	1

	315. 
	Соединение деталей головки и козырька с подкладкой.
	1

	316. 
	Выполнение  отделочной строчки. Окончательная отделка изделия. Утюжка изделия.
	1

	317. 
	Пошив сарафана. Выбор фасона и его анализ.
	1

	318. 
	Расчет расхода ткани.
	1

	319. 
	Детали и контурные срезы сарафана.
	1

	320. 
	Раскрой деталей сарафана.	
	1

	321. 
	Обработка мелких деталей изделия
	1

	322. 
	Сметывание вытачек, плечевых, боковых срезов.
	1

	323. 
	Примерка. Устранение дефектов.
	1

	324. 
	Обработка вытачек, складок.
	1

	325. 
	Раскрой подкройной  обтачки для горловины, пройм	
	1

	326. 
	Обработка выреза горловины.
	1

	327. 
	Обработка боковых срезов.
	1

	328. 
	Обработка пройм рукавов.
	1

	329. 
	Обработка низа изделия рюшей.
	1

	330. 
	Обработка низа  сарафана рюшей.
	1

	331. 
	Окончательная обработка изделия.
	1

	332. 
	  Виды ремонта в зависимости от характера изделия (ткани, формы, вида повреждения, степени износа).
	1

	333. 
	  Определение способа ремонта. Подбор ткани, ниток для заплаты. Подготовка заплаты.
	1

	334. 
	Наложение заплаты стачным швом на образце.
	1

	335. 
	Проверка качества работы. 
	1

	336. 
	Штуковка. Применение
штуковки. Выполнение штуковки на образце.
	1

	337. 
	Проверка качества работы. 
	1

	338. 
	Заплата в виде аппликации. Изготовление аппликации.
	1

	339. 
	  Использование зигзагообразной строчки и петельных стежков для наложения заплаты в виде аппликации.
	1

	340. 
	  Проверка качества работы. Итог работы за год.
	1



