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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Математика готовит учащихся коррекционной школы к жизни и овладению доступными профессионально-трудовыми навыками. Процесс обучения математике неразрывно связан с решением такой задачи как коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств ребенка.


Настоящая программа  составлена на основании программы образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью, под редакцией Л. Б. Баряевой. А также при составлении программы учитывается обобщение опыта работы с учащимися классов «особый ребенок».

Предлагаемая программа по курсу «математические представления и конструирование» ориентирована на практическую направленность знаний, умений и навыков детей младшего школьного возраста, имеющих трудности в формировании познавательной, эмоциональной и коммуникативной сферах; способствует поиску эффективных путей преодоления возникающих трудностей в совместной учебно-познавательной деятельности.

Для овладения элементарными математическими представлениями большое значение имеет развитие сенсорных представлений, которые являются базой для детской конструктивной деятельности, именно поэтому математическая и конструктивная деятельность представлены  в одном блоке и разделены на темы в каждой четверти с учетом принципа концентричности. Учитывая возрастные и психофизические особенности развития учащихся, материал распределен с постепенным усложнением и увеличением объема. В связи с вышеизложенным определяются следующие цели и задачи реализации программы:

Задачи программы:

· диагностика и развитие наглядно-действенного  мышления, памяти;

· формирование элементарных обще учебных умений и навыков;

· овладение учащимися элементарной терминологией;

· формирование у учащихся представлений о форме, величине, количестве и пространстве;

· коррекция и развитие эмоционально-волевой сферы детей.
Цели программы:

· Создать комфортные коррекционно-развивающие условия для младших школьников, способствующие коррекции и развитию познавательных процессов и личностных особенностей учащихся.

· Способствовать общему сенсорному развитию высших психических функций, формированию положительной мотивации к учению, речевой активности у младших школьников в условиях совместной учебно-игровой деятельности.

· Создать атмосферу принятия и взаимопонимания в детском коллективе.

Организационная структура программы:


Программа рассчитана на учащихся 1 классов в возрасте 7-9 лет. Согласно учебному плану школы 3 часа в неделю, 27 часов – 1 четверть, 18 часов – вторая четверть, 27 часов – третья четверть и 21 час – четвертая четверть. Продолжительность одного урока –  35 минут.


Организационная структура уроков: 

Уроки строятся на основе следующих принципов:

· интегрирования (включение элементов игровой деятельности);

· системности;

· преемственности.

Формы работы определяются целями уроков, для которых характерно сочетание как традиционных методов и приемов, так и инновационных (просмотр обучающих дисков, счет под музыку, сказкотерапия и т.д.). Основной формой организации остается урок, обогащенный игровыми ситуациями.

В программу включены практические уроки, что предоставляет возможность для развития коммуникативных навыков и навыков общения, необходимых для установления дружественных контактов со взрослыми и сверстниками.

Каждый урок математики оснащается необходимыми наглядными пособиями, раздаточным материалом.

Таким образом, программа в целом определяет оптимальный объем знаний и умений по курсу «Математические представления и конструирование», который доступен большинству учащихся 1 класса.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН.

	…№…   
	………………Тема………………………….
	Кол-во часов

	
	1 ЧЕТВЕРТЬ.
	

	1. 
	Ознакомительно-ориентировочные действия в развив. среде.
	5

	2.
	Упражнения и игровые ситуации со строит. материалом и дидактическими игрушками.
	7

	3.
	Количественные представления.
	3

	4. 
	Представления о форме.
	3

	5. 
	Представления о величине.
	3

	6. 
	Пространственные представления.
	3

	7.
	Временные представления.
	3

	
	ИТОГО
	27 часов.

	
	2 ЧЕТВЕРТЬ.
	

	1.
	Ознакомительно-ориентировочные действия в развив.среде.
	2

	2.
	Упражнения и игровые ситуации со строит.материалом и дидактическими игрушками.
	4

	3.
	Количественные представления.
	3

	4.
	Представления о форме.
	3

	5.
	Представления о величине.
	3

	6.
	Пространственные представления.
	3

	7.
	Временные представления.
	3

	
	ИТОГО
	21 час.

	
	3 ЧЕТВЕРТЬ.
	

	
	Упражнения и игровые ситуации со строит. материалом и дидактическими игрушками.
	5

	2.
	Количественные представления.
	6

	3.
	Представления о форме.
	5

	4.
	Представления о величине.
	4

	5.
	Пространственные представления.
	5

	6.
	Временные представления.
	3

	
	ИТОГО
	28 часов.

	
	4 ЧЕТВРТЬ.
	

	1.
	Упражнения и игровые ситуации со строит.материалом и дидактическими игрушками.
	4

	2.
	Количественные представления.
	5

	3.
	Представления о форме.
	4

	4.
	Представления о величине.
	3

	5.
	Пространственные представления.
	4

	6.
	Временные представления.
	3

	
	ИТОГО
	23 часа.


СОДЕРЖАНИЕ.

	….№…
	…………………..Тема урока……………
	Кол-во

часов
	Примечание.

	
	1 четверть.
	27 ч.
	

	1.
	Ознакомительно-ориентировочные действия в развив.среде.
	
	

	
	- ознакомление учащихся со сборно-разборными игрушками. 
	2 
	


	
	- знакомство с местом расположения игрушек.
	1 
	

	
	- показ уч-ся действий со строительным материалом. 
	2 
	

	2.
	Упражнения и игровые ситуации со строит.материалом и дидактическими игрушками.
	
	

	
	- воспроизведение уч-ся комбинаций из 2-3 элементов мягкого модуля.
	1.
	

	
	- обыгрывание построек по элементарному сюжету.
	1 
	

	
	- д/уна восприятие пространственных св-в объектов.
	1 
	

	
	 - упражнения на выделение необходимых элем.строительного материала.
	1 
	

	
	- игры с коробками, имеющими отверстия геометрич. формы.
	1 
	

	
	- игры со сборно-разборными игрушками.
	1 
	

	
	- игры с конструктивным материалом.
	1 
	

	3.
	Количественные представления.
	
	

	
	- демонстрация действий счета в любом порядке.
	1 
	

	
	- упр. на соотнесение отдельных единиц множества с пальцами.
	1 
	

	
	- складывание и перекладывание шаров в емкость.
	1
	

	4.
	Представления о форме.
	
	

	
	- тактильные и зрительные упр. на определение формы шара.
	1
	

	
	- тактильные и зрит.упр. на выбор круглых предметов.
	2
	

	5. 
	Представления о величине.
	
	

	
	- упр. на соотнесение 2 предметов по величине.
	1 
	

	
	- показ пространственных отношений руками.
	1 
	

	
	- игры  в сухом бассейне.
	1 
	

	6. 
	Пространственные представления.
	
	

	
	- перемещения в пространстве класса.
	2
	

	
	- ориентировка в схеме своего тела.
	1 
	

	7.
	Временные представления.
	
	

	
	- наблюдения за погодными явлениями.
	2 
	

	
	- чтение стихотворений.
	1 
	

	
	2 четверть.
	21 ч.
	

	1.
	Ознакомительно-ориентировочные действия в развив.среде.
	2 ч.
	

	
	- совместная конструктивная деятельность 
	1 
	

	
	- знакомство с настольным и напольным конструктором.
	1 
	

	2.
	Упражнения и игровые ситуации со строит.материалом и дидактическими игрушками.
	
	

	
	- воспроизведение постройки по подражанию.
	2 
	

	
	- д/и со сборно-разборными игрушками.
	2 
	

	3.
	Количественные представления.
	
	

	
	- действия с непрерывными множествами.
	1
	

	
	- упражнения на выбор предметов из множества.
	1
	

	
	- д/и на развитие пространственно-величинных представл. о предметах и объектах контрастного размера.
	1 
	

	4.
	Представления о форме.
	
	

	
	 - катание и бросание мячей среднего размера - пластмассовых, резиновых, тряпичных.
	1 
	

	
	- тактильные упражнения на определение формы шара.
	1 
	

	
	- выбор из множества предметов круглой формы.
	1 
	

	5.

	Представления о величине.
	
	

	
	 - игровые действия по подражанию.
	1 
	

	
	- нахождение одинаковых по величине предметов
	1 
	

	
	- игровые ситуации в сухом бассейне (действия по инструкции).
	1 
	

	6.
	Пространственные представления.
	
	

	
	 - изменение положения частей тела по подражанию.
	1 
	

	
	- выполнение перемещений по классу по словесной инструкции.
	1 
	

	
	 - перенос предметов с одного места на другое по инструкции.
	1 
	

	7.
	Временные представления.
	
	

	
	 - изображение погодных явлений с помощью имитационных действий.
	1
	

	
	- называние погодных явлений.
	1 
	

	
	- рассматривание иллюстраций с различными временами года.
	1
	

	
	3 четверть.
	28 ч.
	

	1.
	Упражнения и игровые ситуации со строит. материалом и дидактическими игрушками.
	
	

	
	- д/у на восприятие пространственных свойств объектов (форма, расположение).
	1
	

	
	- упражнения на выделение из фона необходимых элементов строительного набора, используя соотносящий и указательный жесты. 
	2
	

	
	- складывание пирамидок, матрешек по инструкции.
	1
	

	
	- совместные игры с конструктивным материалом.
	1
	

	2.
	Количественные представления.
	
	

	
	- действия с непрерывными множествами;
	1
	

	
	- упражнения на выбор предметов из множества;
	1
	

	
	- развитие пространственно-величинных представлений о предметах и объектах контрастного размера;
	1
	

	
	- упражнения в набрасывании колец на игровой модуль;
	1
	

	
	- соотнесение 1 предмета с одним пальцем;
	1
	

	
	- игры на соотнесение количества с 1 пальцем. 
	1
	

	3.
	Представления о форме.
	
	

	
	- тактильные и зрительные упражнения на выбор круглых предметов;
	1
	

	
	- катание и бросание мячей разных размеров и текстуры;
	1
	

	
	 - знакомство с объемной фигурой-кубом;
	1
	

	
	- расширение предметно-практических действий с полифункциональным материалом;
	1
	

	
	- игры на развитие представлений о форме предметов;
	1
	

	4.
	Представления о величине.
	
	

	
	- конструирование больших и маленьких пирамидок, напольной мягкой пирамиды;
	1
	

	
	- показ пространственных отношений руками, совместные действия с уч-лем, действия по подражанию;
	2
	

	
	- игры на развитие восприятия отношений по величине.
	1
	

	5.
	Пространственные представления.
	
	

	
	- перемещение учащихся в классе с предметами по заданию, образцу;
	1
	

	
	- катание кукольной коляски по инструкции о направлении движения;
	1
	

	
	- ориентировка в схеме своего тела и лица перед зеркалом и стоя напротив учителя;
	1
	

	
	- игровые упражнения с куклой;
	1
	

	
	- игры и игровые упражнения на развитие восприятия и воспроизведение пространственных отношений.
	1
	

	6.
	Временные представления.
	
	

	
	- совместные с уч-лем наблюдения за погодными явлениями;
	1
	

	
	- изображение погодных явлений по подражанию с помощью имитационных движений;
	1
	

	
	- рассматривание картинок о временах года, о погодных явлениях. Чтение стихотворений.
	1
	

	
	4 четверть.
	23 ч.
	

	1.
	Упражнения и игровые ситуации со строит.материалом и дидактическими игрушками.
	
	

	
	- д/уна восприятие пространственных свойств объектов (форма, расположение).
	1
	

	
	- упражнения на выделение из фона необходимых элементов строительного набора, используя соотносящий и указательный жесты. 
	2
	

	
	- складывание пирамидок, матрешек по инструкции.
	1
	

	2.
	Количественные представления.
	
	

	
	- действия с непрерывными множествами;
	1
	

	
	- упражнения на выбор предметов из множества;
	1
	

	
	- развитие пространственно-величинных представлений о предметах и объектах контрастного размера;
	1
	

	
	- соотнесение 1 предмета с одним пальцем;
	1
	

	
	- игры на соотнесение количества с 1 пальцем. 
	1
	

	3.
	Представления о форме.
	
	

	
	- тактильные и зрительные упражнения на выбор круглых предметов;
	1
	

	
	 - знакомство с объемной фигурой-кубом;
	1
	

	
	- расширение предметно-практических действий с полифункциональным материалом;
	1
	

	
	- игры на развитие представлений о форме предметов;
	1
	

	4.
	Представления о величине.
	
	

	
	- конструирование больших и маленьких пирамидок, напольной мягкой пирамиды;
	1
	

	
	- показ пространственных отношений руками, совместные действия с уч-лем, действия по подражанию;
	1
	

	
	- игры на развитие восприятия отношений по величине.
	1
	

	5.
	Пространственные представления.
	
	

	
	- катание кукольной коляски по инструкции о направлении движения;
	1
	

	
	- ориентировка в схеме своего тела и лица перед зеркалом и стоя напротив учителя;
	1
	

	
	- игровые упражнения с куклой;
	1
	

	
	- игры и игровые упражнения на развитие восприятия и воспроизведение пространственных отношений.
	1
	

	6.
	Временные представления.
	
	

	
	- совместные с уч-лем наблюдения за погодными явлениями;
	1
	

	
	- изображение погодных явлений по подражанию с помощью имитационных движений;
	1
	

	
	- рассматривание картинок о временах года, о погодных явлениях. Чтение стихотворений.
	1
	


ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ ПО ДАННОМУ КУРСУ.

- Выделять 1,2 и много предметов из группы;

- соотносить количество 1 и 2 с количеством пальцев;

- различать дискретные и непрерывные множества по количеству: 1, 2, много, мало, пустой, полный;

- находить 1,2 и много однородных предметов среди групп предметов;

- составлять равные по количеству группы предметов;

- исключать лишний предмет по 1 признаку;

- узнавать знакомые постройки и элементарные конструкции;

- создавать простейшие постройки из строительного материала и палочек;

- проявлять интерес к выполнению коллективных построек и совместной игре с ними;

- создавать поделки и конструкции в разных условиях – на полу и на столе;

- играть, используя знакомые постройки;

- понимать слова, используемые педагогом, при создании конструкций, - возьми, поставь, кубик, кирпичик, палочка и т.д.;

ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ.

- Разноцветные ванночки, подносы;

- сыпучие материалы, набор коробок и бутылок для сыпучих;

- прозрачные емкости, посуда (баночки, бутылочки, стаканчики, ложки);

- наборы овощей и фруктов, геометрических фигур;

- картинки с цифрами и предметами;

- природный материал (желуди, камешки, ракушки);

- пуговицы и бусины разного цвета и размера;

- счетные палочки;

- счетный материал (морковка, огурцы, помидоры, матрешки, шарики);

- плоские предметы и геометрические фигуры;

- наборы лент и полосок различных по длине;

- изображения разных времен года и частей суток;

- муляжи овощей и фруктов натурального размера;

- коробки-вкладыши разных размеров;

- игрушки с крепящимися деталями, прищепки и основа для них (солнце, корзинка);

- пирамидки разной величины;

- набор деревянного конструктора;

- наборы пластмассового конструктора;

- комплекты втулок;

- трафареты;

- блоки Дъенеша;

- мячи разного размера;

- бросовый материал (баночки, коробочки, шкатулки, нитки, веревочки);

- формочки для песка, лопатки;

- емкость – таз и предметы – орудия (сито, сачок, ковшик);

- настольные игры: «цвет и форма», «где чей домик», «где чья мама»;

- домино, пазлы;

- мозаика.
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