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Учебный план для детей с умственной отсталостью, обучающихся по адаптированной программе составлен в соответствии с:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года №373);

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897);

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 года №1578);

5. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года №1598);

6. Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 №1599); 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 10 апреля 2002 года №29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся воспитанников с отклонениями в развитии»;

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. №1015 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования;

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 2015 года №1529 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 №253»;

10. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (в ред. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ №81 от 24.12.2015);

11. СанПиН 2.4.2.3286 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 года №26.

12. Методические рекомендации по формированию учебных планов общеобразовательных учреждений на 2014-2015 учебный год (письмо ДОН
 от 14.05.2014 №3437);

13. Методические рекомендации по формированию учебных планов общеобразовательных учреждений Тюменской области на 2015-2016 учебный год (письмо ДОН от 19.05.2015 №3259);

14. Устава  муниципального  автономного  общеобразовательного  учреждения  Стрехнинская  средняя  общеобразовательная  школа.

15. Программы  развития муниципального  автономного  общеобразовательного  учреждения  Стрехнинская  средняя  общеобразовательная  школа.
  Учебный план состоит из двух областей:

1. Образовательная область, которая предусматривает реализацию федерального компонента государственного стандарта, школьного компонента.

2. Коррекционно-развивающая область, направленная на исправление нарушений  психофизического развития педагогическими, психологическими средствами; формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные предметы. 

Исходя из основной цели обучения по адаптированной программе, общеобразовательная и трудовая подготовка учащихся направлена на коррекцию познавательной деятельности, формирование положительных личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию. 

    Количество часов, отводимых на предметы, изучаемые по общеобразовательной и адаптированной программе, а также образовательные компоненты частично не совпадают.
     В  рамках  образовательной  области «Физическая  культура»  в  объёме  3  часов реализуется  комплексная  программа  физического  воспитания  учащихся  В.И. Ляха,  А.А.  Зданевича,  предполагающая  реализацию компетентностного, личностного,  ориентированного,  деятельностного  подхода  к  содержанию  образования.  Третий час  включает  в  себя  программный  материал  по  подвижным  играм  и  играм  с  элементами  баскетбола.
   Трудовая практика проводится в летний период на пришкольном участке.
  Учебный план обучения   на  дому  разрабатывается на основе базисного учебного плана с учетом рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и пожеланий родителей обучающегося.  
    Программа коррекционной работы  реализуется совместно с другими образовательными и иными организациями. На коррекционные занятия отводятся часы во второй половине дня. Продолжительность занятий 15-25 минут.

 Учебный план

 адаптированной программы для учащегося с глубокой умственной отсталостью, 

обучающегося  на дому.

III класс
	Образовательные области 


	Количество часов 

в неделю

	Общеобразовательные курсы
	

	предметно-практическая  деятельность
	2

	изобразительная деятельность
	3

	Итого:
	5

	Коррекционно-развивающие занятия
	

	логопедическая коррекция
	2

	психологическая коррекция
	2

	социально-бытовая адаптация
	3

	Итого:
	7


Учебный план

 адаптированной программы для учащегося с умственной отсталостью 
обучающегося в условиях общеобразовательной школы.

VIII класс

	Общеобразовательные области
	Количество часов 

в неделю

	Общеобразовательные курсы

	чтение и развитие речи 
	3

	письмо и развитие речи 
	4

	математика
	5

	Природа

	география
	2

	биология 
	2

	Обществознание 

	история Отечества
	2

	обществознание
	1

	Искусство 

	музыка и пение
	1

	физическая культура
	3

	Трудовая подготовка

	профессионально-трудовое обучение
	12

	Трудовая практика
	20

	Итого:
	35

	Коррекционная подготовка
	

	логопедическая коррекция
	2

	социально-бытовая адаптация
	2

	Итого:
	4
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