МАС(К)ОУ «Карасульская специальная (коррекционная) школа-интернат»
Конспект классного часа  

«  Встречают по одёжке » 
Подготовила: 

учитель начальных классов
Малышкина Вера Владимировна 
п. Октябрьский
«Встречают по одёжке...»
(классный час проведенный 03.12.2015г  в рамках Дня инвалида )
ЦЕЛЬ:  1. Оценить  важность внешнего вида.
              2. Формировать  умения одеваться  на различные мероприятия
             3.Воспитывать    эстетический вкус, аккуратность, опрятность.
Оборудование: картинки грязнуль и чистюль, бумажные куклы с одеждой, цветные камушки, мешочек с предметами –утюг, пуговица, нитки, зеркало, бусы, брошь и т.  листочки ромашки для рефлексии, карточки  со словами – ДА.НЕТ

ХОД БЕСЕДЫ:
1.Приветствие. Эмоциональный настрой. 

 Добрый день 

У меня к вам просьба:  Давайте все встанем, возьмемся  за руки, закройте, пожалуйста, глаза…, улыбнитесь (обязательно от души), откройте глаза, посмотрите: у нас в классе стало светлее. Это от ваших улыбок засияло солнце, оно согрело нас своим теплом. Когда вы улыбаетесь, у вас счастливые и добрые лица. А значит, здесь собрались добрые люди.  Мы все вместе – одна команда. А сообща  можно решить любые вопросы и проблемы. Вы со мной согласны?

-А теперь садитесь на коврик .  
2. Мотивации, актуализация знаний. «Картинная галерея»

-  Перед вами незнакомый  человек.  На что вы, прежде всего, обращаете внимание?

                                                           -Конечно же, на внешний вид. На его одежду.
- Посмотрите, мы сейчас с вами в картинной галерее. ( картинки стоят  на стульях)   --Что вы можете сказать о каждом персонаже?  
- Можно ли определить характер только по внешнему виду? ( нет)
 Есть русская пословица: «По одежке встречают…»  

- Это и будет сегодня темой для нашего разговора.

3. Основные правила в одежде 
      - Скажите, а для чего нужна  одежда? .(  Индивидуально- Света и Диана на коврике отдельно- найти свои шапки)
       - Верно, чтобы защитить человека от зноя, холода и других стихий. А уже потом добавились другие значения  (красивая, удобная) . Посмотрите какая Диана  красивая в своей шапке,  Свете идет её шапка).  
- В повседневной жизни нам приходится встречаться с новыми   людьми, вступать  с ними  в контакт, и первым делом мы обращаем внимание на внешность, чтобы первое впечатление о вас было приятным, нужно следить за тем, чтобы вы всегда выглядели должным образом. 
- А кто обратил внимание , что изменилось в моей внешности?(покрасила волосы, одеты бусы, новое платье...)

 При этом не стоит забывать, что одежда может быть разной по назначению. В доме    одежда должна быть удобной, легкой и чистой. Повседневная   одежда  должна отличаться  от праздничной, одежда для прогулок – от той,  в которой вы ходите в школу.

-Одежда многое может рассказать о своем владельце без слов.
 
 - А давайте попробуем подобрать одежду  вашей кукле Маше для различных мероприятий.

                                     Игра «Куклы».
-Вас под  стулом   ждет сюрприз , посмотрите, что это?– 

-маленький цветной камушек( зеленый, красный , желтый)

Садятся по группам соответственно цвету.
(Делятся на 3  группы. У них бумажные куклы. Каждая команда получает  словесное задание одеть куклу к соответствующему случаю.)
   - Рассмотрите гардероб своей куклы.
1) Кукла пришла из  школы. Какую одежду ей надеть?

2) Кукла идет вместе с родителями в театр. Что ей надеть?

3) А сегодня будут спортивные соревнования. Что посоветуете кукле?
4) Кукла решила поиграть на улице. Как ей необходимо одеться?

5)  куклу пригласили   на День рождения к подружке (другу) .Подберите ей наряд.
 6) Мама попросила помочь по дому. Что оденет кукла?

- Верно, молодцы  правильно одели куклу Машу
Физминутка «Маму я свою люблю». Стихотворение рассказывают руками.

Маму я свою люблю,

Я всегда ей помогу:

Я стираю, полоскаю,

Воду с ручек отряхаю,

Пол я чисто подмету,

И дрова ей наколю.

Маме нужно отдыхать,

Маме хочется поспать,

Я на цыпочках хожу, и ни разу,

И ни разу ни словечка не скажу.

Игра «Да, нетка »
Показывают карточки  красный -ДА,   синий- НЕТ( Света- красный и синий )
Провести мне её поможет Диана ( кивает  или мотает головой)

Ребятам читается стихотворение, где есть ошибки.

	Детям летом всем нужны - шапка, теплые штаны( НЕТ)

А зимой вам все нужны   только майка и трусы.( НЕТ)

Летом нам нужны свитер, шапка , валенки ( НЕТ)

Майка.., свитер.. , шапка..

Что- то я запуталась. Давайте сначала.
	Детям  летом всем нужны только майка и трусы( ДА)

А зимой нам все нужны  - шапка, теплые штаны ( ДА) 

В жаркий день  мы одеваем   юбку, майку и сандали. (ДА)

В зимний день оденем шапку, шарф и свитер .( ДА)
Наконец- то разобрались


Посмотрите и  представьте, что в ваш класс пришел  учиться вот этот ученик 
(на экране неряшливо одетый мальчик )   
Что вы можете сказать о нем? Грязный, неряха
А если это будет вот такой ученик (аккуратный, приятной наружности мальчик) ваше мнение изменится или нет?  
- А с кем из ребят вы  хотели  начать общаться? Почему? ( потому что чистый, аккуратный )
- Почему люди выглядят неряшливо? Правильно, необходимо следить за своей одеждой . А какие предметы помогают выглядеть опрятно и красиво  мы узнаем.  
Игра «волшебный мешочек »

Из мешочка учащиеся по – очереди должны достать предмет с завязанными глазами и на ощупь угадать что это такое (зеркало, пуговицы,   украшения- бусы. брошь, галстук , нитки , утюг, одежная щетка,)
Игра «Узнай друга по одежде».  
Один ребенок отвора​чивается, а учитель  дает описание  одежды одного из де​тей, например – светлая  кофточка, юбка, синий пиджак  
Итог занятия. Мы сегодня поговорили о том,  что   человека встречают по одежде ,и поэтому  мы должны следить за свое одеждой, мы можем многое  узнать о человеке по тому, как он одет. Самое главное — чистота и аккуратность — это залог вашей   внешней красоты в любом месте и в любое время.  
Рефлексия. « Ромашка Дружбы»
-Скажите, какие знания  взяли для своей жизни с сегодняшней беседы?
( нужно быть  аккуратным,  опрятным, уделять внимание   только своей одежде ) 
На столе лепестки ромашки, если вам сегодня было интересно белый   лепесток, если , что непонятно и трудно- – красный .
