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XuMuveckun cocras ButamuHi (mr) MHepanbHble BewecTea (mr)
A
HaumeHnoBanue )
6niona PyTTo, Herro, r biXxoa,5enku, ‘(upba, Yrn.rpy, kka] C B1 p:':; E Ca P Mg Fe
KB.
3aempax 27,6 | 30,4 | 64,9 | 644 1,0 0,3 0,5 2,6 | 527,8 | 653,8 49,2 | 4,2
Byrep6pona ¢ CbIpOM 1 macnom (p.1, 3-200 0/5118 6,4 7,6 7.9 125 | 0,13 | 0,04 0,16 | 0,06 | 233,68 194,53 | 9,35 0,63
Fynaw v3 rossgune (p.437-2004) 100 | 11,3 | 14,5 5,2 197 | 0,22 | 0,05 0,07 | 1,98 | 11,55 144,22 1 11,12] 1,27
peuka Bsizkan OTBapHas (p.510-2004) 175 | 5,2 44 | 250 [ 160 0,00 | 0,16 | 0,23 0,58 | 21,00 163,99 | 24,93 1,65
Kakao ¢ monokom (p.642-1996) 200 | 3,8 3,7 | 18,1 | 121 0,7 0,0 0,0 0,0 | 258,0 133,7 | 0,0 0,1
Xne6 pxaHon 20 0,9 0,2 8,7 41 0,0 0,0 0,0 0,0 3,6 17,4 3,8 0,6
UeHa copsvyezo 3aempaka 80,00
O6ed 33,1 | 256 | 127,8 874 | 26,7 | 04 01 | 11,4 | 223,2 4950 | 93,1 | 4.6
Canar us Kanycrtel 6enokovanHom ¢
MOPKOBbLIO Ne 4-2013, Nepms 80 1,3 5,1 7,7 82 | 222 | 0,0 0,0 4,2 41,2 29,0 | 150 | 0,0

nnun

Canar u3 ceexux noMuaopos Ne22.2013, 100 1,0 $5.1 3,5 64 16,5 | 0,0 0,0 2,5 13,0 24,0 18,0 | 0,8
¥xa pocrosckas (p.119-20086, Mockga) 250/30 5,7 5,1 16,5 | 135 0,83 | 0,08 0,05 | 1,89 22,47 | 149,43 21,59 0,75
Pary uz nruye: Ne489-2004 250 | 18,7 14,0 | 31,0 | 325 3,7 0,1 0,0 5,3 22,5 | 151,0 11,7 | 0,2
Cok B accoprumenTe | 200 200 200 | 0,6 0,2 33,5 | 138 0,00 | 0,02 | 0,00 0,00 | 110,00 0,00 | 0,00 0,00
Xne6 nweHnyHLI 60 4,9 0,8 21,7 | 114 0,0 0,1 0,0 0,0 19,8 | 130,8 37,2 | 25
unu Xne6 hmeuutmbui BUTaMuHu3MpoBany 60

Xneb6 pxaHon 40 1,9 0,4 17,5 81 0,0 0,0 0,0 0,0 T 34,8 7,6 1,1

HUTOro: 61 56 193 | 1518 | 28 0,7 05 | 14,0 | 751 1149 | 142 9

YeHa emopoezo zopsvezo 3aempaxa 109,6

noanuce orsercr HOro 3a nuranue .
noanuce nosapa



