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1 pexs
XUMUYECKUI cocTaB ButamMuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
A, MKr
Haumenosanwe Gniona BRYTIO,¥ KievTo; ¢ bixoa, § Benku, ri XKupbt, r| Yrn.r |3U, kkany  C B1 |per.3k E Ca P Mg Fe
B.
3Jaempax 13,0 15,4 108,0 | 6224 1,9 0,1 0,7 1,1 599,7 | 200,3 | 47.2 2,2
B KxauecTse 3aKyCKu: 50 3,6 7,6 44,0 259 0,6 0,0 0,0 09 | 2440 | 183 5,3 0,0
MyuHoe KoHauTepckoe
nipenve NPoOMbIWNEHHOro 50 50
npou3IBoAcTsa B
Kawa pucoBas XuaKkas ¢ Macnom (p.311-2004) 200/5 7.1 7,4 34,6 233 0,6 0,1 0,7 0,2 | 3450 | 1318 | 283 0,9
Jah ¢ nuMoHOoM (p.686-2004) 200/5 0,1 0,0 15,2 61 0,8 0,0 0,0 0,0 2,2 0,1 0,5 0,1
Xneb pxaHon 20 0,9 0,2 8,7 41 0,0 0,0 0,0 0,0 3,6 17,4 3,8 0,6
Xneb nweHnYHbIA 15 1,2 0,2 54 28 0,0 0,0 0,0 0,0 5,0 32,7 9,3 0,6
MK XNeb NWEHNYHLIA BUTAMUHNIUPOBAHHLIA 15
uexa 2opsvezo 3aempaa 80,00
O6ed 34,5 27,9 136,0 934 7,2 0,6 0,6 28 | 2265 | 4935 | 75,9 7,0
Wkpa GaknaxaHHas
NPOMBIWNEHHOTO 84 80 80 14 4.6 41 63 3,2 0,0 0,0 1,4 18,1 18,9 0,0 0,5
NPOM3BOACTBA ANA AETCKOro
nuTanua Ne101-2004
3jeneHb ceexas (neTpyuwka, 2 15
ykpon) ;
Unu
Hape3ika U3 CBeXWX OBOUEen C MAacNOM PacTUTE/IbHbLIM 80/4 0,7 4,0 2,5 49 13,7 0,0 0,0 2,1 14,5 26,7 13,3 0,6
PacconNbHUK NEHWHIPAACKUA C MACOM, CO CMETaHON (p.132-[250/10/5| 4,5 4,0 13,4 108 2,56 0.3 0,2 0,3 20,7 79,4 234 1,1
'BedCTporaHoB U3 OTBAPHOW rOBAAWUHLI (p.423-2004) 100 15,9 14,4 6,3 218 1,50 | 0,06 | 0,21 | 0,15 | 30,61 | 180,00| 1,40 1,23
MakapoHHbIe W3AENWA oTBapHbie (p.516-2004) 180 5,8 3,6 44,0 232 0,00 | 0,06 | 0,12 | 0,97 | 21,91 | 58,29 | 8,22 0,85
COK_B acCopTUMeHTe | 200 | 200 200 0,6 0,2 33,5 138 | 0,00 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 110,00/ 0,00 | 0,00 | 0,00
Xneb pKaHow 30 1,4 0,3 13,1, 61 0,0 0,0 0,0 0,0 54 26,1 57 0,8
Xneb nuweHnyHbIA 60 4,9 0,8 21,7 114 0,0 0,1 0,0 0,0 19,8 | 130,8 | 37,2 | 25
wnmn Xneb NweHnYHbLIA BUTAMUWHU3IUPOBAHHLIA 60 '
UTOrO: 48 43 244 1556 9 0,8 1.3 3,9 826 694 123 9

yeHa emopo2o 2opsiye2o 3aempaxa 1 09,6

noanuceb OTBGTCTzHHOTO 3a nulznue @

noanuckL nosapa



