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MpoekT ana aeten OAOWKONbLHOro Bo3pacTra: «3abasnan — kaly

ABTOp npoekTa: [NbicnHa TaTbaHa HukonaesHa

Tun npoekTa: pasBuUTUE 3IMOLUMOHANLHOW cdepbl OeTen crapLuero
OOLLKOSBbHOro Bo3pacrTa.

Cpean MHormx npobrnem B cucTeEMe AOLWIKONbHOro obpasoBaHug,
npobneme pasBuUTUA 3MOLMOHANbHOW cdepbl OeTen  OOLUKOSbHOro
BO3pacTa, yAensietcs BCE MeHblle BHUMaHus. Ypaenas Bce Oonblue
3Ha4yeHus1 nos3HaBaTenbHOMY, U3NYECKOMY pa3BuUTUIO pebeHka Mbl,
B3poCSible, 3a4yacTyo 3abblBaeM O BaXHOCTU €ro 3MOUMOHarbHO —
NIMYHOCTHOrO PasBUTUS, KOTOPOE HanpsMyl CBSI3aHO C couuvanbHbIM U
ncmxonormyecknm Gnarononyymem geten. dMoumoHaneHoe 6naronony4yne
cnocobcTByeT  6GnaronpuATHOMY — pasBuUTUIO  JIMYHOCTM  pebeHka.
TeaTpanu3oBaHHas AesaTenbHOCTb, Kak CcpeacTeo pa3BuUTUSA
aMouMoHanbHoM cdepbl  OOWKOMNbHMKOB  4YacTO  HeOoOLEeHMBAaETCH
negaroramu.

TeaTpanu3oBaHHas OeATENbHOCTb ABMSETCA MCTOYHMKOM pPas3BUTUS
YyBCTB, MEPEXMBAHUN N OTKPbITUW pebeHka, npuobliaeT K OyXOBHbIM
LlEHHOCTAM, YYUT OeTen COYYyBCTBOBATb NUTEPaTypHbIM reposiMm, No3ToMy
urpaet OonbWy pPofib B PasBuUTUM IMOLMOHANbHOW cdepbl Yy OeTeEN
OOLLKONbHOro Bo3pacTta. TeaTpanuM3oBaHHasa OesaTenbHOCTb CnocobeTByeT
dopMmnpoBaHUIO amMnatm y AeTen, TO eCTb CMNoCOBHOCTb pasnuyaTb
9MOUMOHANIbHOE COCTOSIHME YenoBeka Mo MUMUKE, XXecTaM, WMHTOHaUWMW,
YMEHUs1 CTaBUTb cebs Ha ero Mecto B pasfn4yHbIX CUTyauusix, HaxoauTb
aflekBaTHblE MeTOAbl COOENCTBUS.

B neparornyeckon npakTtuke CyLeCcTByeT MpOTUBOpPEYME MexXay:
BO3MOXHOCTbIO Pa3BUTUS 3MOLMOHANbHOM cdepbl Yy OOLIKONIbHUMKOB B
npouecce TeaTpanunsoBaHHom pedaternbHocT B [JOY M HegocTtaTovHOM
pa3paboTaHHOCTbIO coAdepXaHusi negarormyeckon paboTbl Ha OCHOBE

ncnosnb30BaHUA TeanaﬂMSOBaHHOVI OeATeNIbHOCTU B pa3BuUTUN



9MOUMOHASTbHOM cpepbl OOLKONTbHUKOB, YTO N ABNSETCA aKTyanbHOCTbIO
MoOero npoekKTa.

Ha ocHoBaHWM BbilLE CKa3aHHOro, Oblna onpeaeneHa uenb: pa3Butne
3MOUMOHarNbHOM cdepbl AOLLIKONbHUKOB NOCPEACTBOM TeaTpanim3oBaHHOM
OeATenbHOCTN.

3apayum npoekKra:

1. @opmupoBaTb yMeHWe [OeTerd  BblpaxaTb  COBCTBEHHOe
9MOUMOHANIbHOE COCTOSIHME (padocTb, 0duay, rHeB, yaANBNEHNE) MUMUKOMN,
XecTamu, UHTOHaLUMEN.

2. CoBepLleHCTBOBaTb YMEHME OETEN pacno3HaTb CBOE BHYTPEHHEE
9MOLMOHArNbHOE COCTOSIHUE W SMOLMOHANbHOE COCTOSAHME B3POCIbIX U
CBEPCTHUNKOB (4Y€NOoBeEK pafyeTCcs, paccepXeH, yanBneH).

3. OborawaTtb crnoBapb geten croBamym 0603HaYaOLWNX pas3fndHble
3MOLMOHArbHbIE COCTOSIHUA.

4. CHU3UTb YpOBEHb TPEBOXHOCTU N HEraTUBHbLIX 3MOLMOHANbHbIX
NPOSABNEHUI BOCMINTAHHUKOB.

Y4acTHUKM npoeKTa: eTn, poauTenun 1 negarorn rpynnbl.

Bo3spacTt peten: 5 — 7 ner.

dopma npoBeaeHUA: NHAMBUOYanNbHada, NOArpynnoBas, rpynnoBas.

Mepuoan4HOCTbL: €XeaHEBHO.

MpoaonXnNTenbHOCTb: AONITOCPOYHbIN.

Cpoku peanusauum: 2 roga.

MaTtepnanbl u obopyaoBaHue: Brpynne cosgaHa npegMeTHo —
NPOCTPaHCTBEHHAss cpeda Mo pPasBUTUIO  3MOLMOHaNbLHOW  cdepsl
OOLWKONbHMKOB. PasBuBarowas npegmMeTHO-NMPOCTPaHCTBEHHas cpeda
TpaHcopMmmnpyemas, coaepaTenbHO-HaCbILLEHHas, BapuaTmMBHas,
aoctynHas u 0esonacHasi, COOTBETCTBYET BO3PACTHbIM BO3MOXHOCTAM
geten. B rpynne ectb TeaTpanbHbIM Yrofiok, B KOTOPOM €CTb LIMpMa,
aekopauuu, Macku, pasnuyHble Buabl TeaTpoB: KOHYCHbIM, ©un-6a-6o0,

nanbyYMKOBbINA, TMIOCKOCTHbIe Urypku C pgekopaumamu. EcTb  yronok
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«PSKEHBAY», KOTOPbLIN TOXe Monb3yeTcs y geten OONbLIMM MHTEPECOM.
[MpocTpaHCTBEHHaA cpefa, HanoNHeHHas aTpubyTamMm pasHbIX CKa3oYHbIX
nepcoHaxen, csBobogHas 30Ha ONA aKTUBHOW AeATeSIbHOCTU, KapTO4KU
CXeMbl, WISIIOCTPUPOBaHHble COOPHUKM  CKasoK, HOYTOYK, COOPHUK
MYIbTJUNbMOB.

O6beKT wuccnegoBaHUA: pasBuUTME  3MOLMOHArNbHOM  cdepsbl
OOLLIKOJTbHUKOB.

NMpeameT wunccnegoBaHUs: BO3MOXHOCTWM  TeaTpanmn3oBaHHOW
OEATeNIbHOCTM  Kak cpefcTBa  pa3BUTUS  3MOUMOHAanNbHOW  cdpepsbl
OOLLIKOJTbHUKOB.

Lenb wuccnepoBaHus: paspabotaTtb NPOEKT, OCHOBaHHbIA Ha
NPUMEHEHNN TeaTpann3oBaHHOW OEATESNIbHOCTM KakK cpeacTtBa pasBUTUSA
9MOUMOHasIbHOM cdoepbl Y AOLWKOSTbHUKOB.

f'MnoTtesa wuccnegoBaHuA: npeanonaraeTcd, 4YTO0  pasBuTb
9MOUMOHAsbHY0  cdoepy  OOLUKOSMIbHUKOB  BO3MOXHO B paMKax
pa3paboTaHHOro NpoeKkTa NocpeacTBOM TeaTpann3oBaHHON OeATENbHOCTH.

Oxunagaemble pe3ynbTaThl NO MPOEKTY:

PasBuTre amoumnoHanbHou cdepbl JOLLKONbHUKOB.

dopmMnpoBaHME NHTErpaTUBHbIX Ka4eCTB AOLLKOSTIbHUKOB.

[oBbILLEHNE CaMOCTOATENbHOCTU, WHUMLUWATUBHOCTW, TBOPYECKOM
aKTUBHOCTN y JeTeNn.

[NoBbIWeHWe KOMMETEHTHOCTU poaunTenen no passuTtue
aMoumoHanbHoM  cdepbl  OOLWKOMbHUKOB, nposienieHne  6onbLuen
3aMHTEpPECOBAHHOCTN K >XM3HM pebeHka B [OeTCKOM cajy, ydactue B
NOCTaHOBKaX CKa3OK.

MNMpakTuyeckasa 3HaYMMOCTb NMpoeKTa:

*BHeJpeHa B NpaKkTUKy MoAesib opraHu3aumm paboTbl N0 BHEOPEHWUIO
TeaTpann3oBaHHON AesaTenbHOCTH, Kak cpeacTBo pa3BuUTUA

3MOUMOHasIbHOM cdrepbl JOLLKONbHUKOB,



eobOrawieHa npeamMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHAsE WM COLMOKYNbTYpHas
cpena rpynnbl B cooTBeTcTBUMM TpeboBaHusam OIrOC O0;

*pa3paboTaHO MepcnekTMBHOE MfaHUpoOBaHME MO peanusaunu
npoekTa Anga Aeteun ctaplero AOLWKOMbHOro BO3pacTa;

*rIOAroTOBMIEHbI MeToAudeckne matepuanbl (KOHCMNEKTbl, MPOEKThI,
CKa3ouyHble 3TioAbl Urpbl, BUKTOPUHbLI, peKOMeHgaumMm ang poautenen u
Apyroe).

MeToabl wuccnegoBaHuMA: aHanu3 nutepaTtypbl no npobneme,
nHamBuayaneHole U rpynnoBble 6Gecedbl, cpaBHeHue, o0606uieHNe,
negarorm4ecknn aKCNepPMMEHT, MOHUTOPUHT pe3ynbTaToB, CTaTUCTUYECKUN
aHanu3 rnony4YeHHbIX AaHHbIX U ap.

MeTopgonorunyeckasn 6asa:

dyHOamMeHTanbHble TPYAbl, OTEYECTBEHHbLIX N 3apyBEXHbIX YYEHbIX MO
npobnemam amMOoUMOHaNbHOIro Pa3BUTUS AOLLIKONbHUKOB.

Pacwmputb CcBOM npeacTtaBreHnss O ponum  TeaTpasiM3oBaHHOM
AesTenbHOCTU MHEe nomorno nocobue nog pepakumen MaxaHeson Mawnun
[aBblOoBHbl «TeaTpanun3oBaHHble 3aHATUA B geTckoMm cagy». OHo
npeacraenser cobon nporpamMmy W MeTOOMYECKME peKkoMeHdauuu K
NPOBEAEHUID 3aHATMA MO TeaTpann3oBaHHOW OeATENIbHOCTU B [OETCKOM
cagy B LUensX peyeBOro, WHTENEeKTyanbHOro, XyO4oXXeCTBEHHO -
9CTETUYECKOr0 W couuanbHO — 3MOLMOHANbLHOro passuTMs pebeHka,
COOEPXKUT TEMATMYECKUM NriaH paboTbl M KpaTKMe CLEHapun 3aHATUN B
OAHHOM HarnpaBneHun, ocBellaeT npuMemMbl U Ccnocobbl AeATenbHOCTU
nepgarora.

[Mcuxonornyeckme KOHUenuuu pasBuTUS nUYHOCTM pebeHka (A.A.
Benrep, J1.C. Buirotckmin, H.A. MeHuunHckas, A.B. MNetposckun, XK. MNnaxe,
[.B. OnbKoHWH 1 ap.)

JInyHocTHO-aesaTenbHOCTHBIN noaxoa (3.P. 3eep, N.A. 3umusasg, .H.

Cepukos, N.C. AknmaHckaa n gp.)



CTeneHb HOBU3HbI 3aKNKO4YaeTcA B TOM, YTO pa3paboTaH MPOEKT,

OCHOBaHHbIM  Ha

npuMeHeHns

TeaTpann3oBaHHOM

OeATEeJIbHOCTH,

HanpaBneHHbI Ha pas3BUTUE 3MOLIMOHANbLHOW cdepbl Yy AeTeln cTapllero

JOLLUKOJTIbHOIo Bo3pacrta.

[MpakTnyeckas

3Ha4YNMOCTb

nccrnegoBaHud

3aKJiro4aeTcd B

BO3MOXHOCTU NPUMEHEHUs pa3paboTaHHOro Hamu npoekta «3abaBnsii-

Ka», OCHOBaAaHHOIo Ha npuMeHeHnmn TeanaJ'II/I3OBaHHOl7I OeATeSIbHOCTMW.

JTanbl NpoekKTa:

1 aTan — NoAroToOBUTENbHLIMN.

1. Onpenenenve uenen n 3agad NpoekTa.

2.CocTaBneHue nnaHa paboTbl, pa3paboTka coaepXKaHus NpoekTa.

3. MNMoabop meToamnyeckon nutepaTypbl U HArNAQHO OWMAAKTUYECKOro

maTepuana, urp, nocooui ans peanusawum NpoekTa.

4.03HaKkoMIeHne poauTenei ¢ NPOEKTOM.

Peannsauyusa NPOEKTAa.

2 3Tan — npakTU4YeCcKnn.

nepCﬂeKTVIBHbIﬁ nnaH peanun3aunm nNpoeKTta

MNepuoanyHocTb TemaTunyeckoe Bo3spact Bsanmopeucts
nnaHuposaHue Crapwas rpynna | MoparotoBuT | Me c ceMben
enbHas
rpynna
1 Hepens «XoauT oceHb No MnacTtuyecknn «OceHHnN CoBmecTHOE
DOPOXKKe» TPEHWHI — 3TH04 nec» noaroToBka m
«lMyTewectBusa ... | (cocTtaBneHn nokas
2| 2Hepens NNCTOYKa» A1 CKas3Ku) TeaTpanusosaH
© (6epésosoro, Hoe
e psAGUHOBOIO) npencTaBneHne
8 3 Hepensn MnacTtnyeckumn «OceHb xoauT
TPEHWHI — 3TH04 Nno JOPOXKE»
4 nepens «|_|yTeLueCTBI/IFi
NECHbIX XuTtenem»
1 Hepens «fA n most cembsa» NnacTtn4yeckumn «Anora» Nokas ans
2 Hepens TPEHWUHT — 3T, (cocTtaBneHun poaunTenen
2 «A - kKak mama, A S1 CKa3Ku) MMWHM CKa30K
) KaK - nmana» «Kpunsoe
E 3 Hepens lNMnacTtnyeckumn 3epkano»
©| 4 Hepens TPEHUHT — 3T, (cutyaumn uns
«Mama n eé XN3HN CEMbBN)
AEeTeHbIWY (ankne
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n JomallHue

XWBOTHbIE)
1 Hepens «KoHeL oceHun lNnacTtnyeckumn «3nmoBbe MNogroTtoBuTens
2 Hegens Hayano TPEHWHT — 3Tio4 3Bepen» Hasa paboTa
3UMbI» «lMpeBpaLleHne» (n3meHeHne
KOHLIOBKM
CKasKm)
al 3 Heaens «K Ham npuexan «[eTkn B TeaTpanbHo-
Luo; 4 Hepens 300napK» KNneTke» MYy3blKarnbHbIN
:E CroxeTHO KBeCT (ckaska)
urpa c
ncnonb3oBaHne
M UKT
«l'ycn-nebegmn»
1 Hepens «3apaBcTBYM Xopeorpaguyecku YLWMHCKMI NrpoTpeHunHr Ha
a 2 Hepens roctbsi 3Muma» € 3apuCoBKM «4 xenaHusay | aMoOUMOHarbHoe
C) «3uMyLLKa — (nctopus) pa3suTtue
= 31ma
I 3 Hepens MogrotoBka n nposeaeHnss HoBorogHero KapHaBsana
4 Hepensn
1 Hepens «Hawwu nodumblie MnacTtuyeckue CueHka BbicTaBka
a| 2Hepens Urpbl,  UIrPyLLUKN, aToabl N0 LMKy «XKuBble UrpyLuek
2 3aHATUA» «UrpyLwkm» UTrpyLLKU» «MrpyLukn
Q A.BapTo Hawwmx 6abyLliek
VN 3 Hepens n geaywek»
4 Hepensn
1 Hepens «MbI nosgpasnaem AToabI CroxeTHo — BbInyck KHMXeK
2 Hepens Hawunx nany» nmnpoBm3aumm «A | urpa «Hawa MarblWeK C
2 3aLMTHUKY apMmusay COYMHEHHbBIMMU
S ckaskammu
o
8 3 Hepens «lMnaBHble «Cuasyas n CnopTusHas
4 Hepens OBVDKEHNA» nexadast actageTa
ANCKOoTEKa» «BmecTe C
nanomy»
1 Hepens «lNo3gpaBb MnacTtuyeckne Xopeorpadwm | [lNpasgHuk ans
2 Hepens MaMOYKy» aToabl yeckue MaMm n 6abyLuex.
«lMNomoraem 3apuCcoBKMK
Mame» «Mama Ha
= Bany»
% 3 Hepens «lMNourpaem Ckaska BukTtopuHa ans
=3 Hepens yragaemy» «KykyLika» aeten
COBMECTHO C
poauTenamm Ha
Temy: «B roctax
y CKa3Kun»
1 Hepena | «BeceHHue geHbKn» TeaTpanbHas Xopeorpadgu | «[lyTtewecTtsue
é 2 Hepens 3apucoBka no Yyeckumn aTiog B CTpaHy
3 cKaske «Pyyeiiku CKa30K»
E «3aloLKmHa BeCeHHME»
n36yLIKa»
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3 Hegens «l'yceHuua»
4 HepenA
1 Hepens «BecHa npgér Xopeorpadmyecka | Xopeorpadu MocelueHune
HaBCTpeYy neTy» s1 CLEHKa YeCKUn aTioa | ApamMaTuyeckor
< «babo4ku 1 «Banbc O TeaTpa
[ LBETbI» LBETOB»
= 2 Hepens «[Jo cBnaaHus
3 Hegens «3alkn 1 crnoHbl» | «Hacekomble | OeTCKuUW cag»
4 Hepens Ha nyry» npasgHuK
1 Hepens «[a sgpaBscTByeT lNnacTtnyeckumn MoarotoBka 1 | «[leHb 3aLUUTbI
) 2 HepenA neTto» aTog «34paBCTBYN | NpoBeaeHUs neteny
T COnHLE, pasBnevYeHuns
§ 34paBCcTBYyM NeTo!» Mo cKaske
3 HepenA «Becénble «Anbonut»
4 Hepens nay4vkn»
. 1 Hepens «3awmTm Wrpa gpamaTtusaumsa «Mel B necy» Noxopn B nec
G| 2 Hepens npupoay!»
§ 3 Hepgens «KMBOTHbIN MUP»
4 Hepens
~| 1Hepgena | «Mbl nobum cnopm» Wrpbl - acTtadeTbl N0 HAPOAHbLIM MoceweHune
S| 2Hepens ckasKkam. KMHOTeaTpa
G| 3 Hepgens «CnopTCMeHbI HacekoMble»
< 4 Hepensn

3 aTan —aHannTU4ecKum.

[narHocTtuka.

AwnarHoctnka npoBogutbca no metogumke JI.IN. CrtpenkoBon no
BbIABNEHMIO Pa3BUTUSA IMOLIMOHANbHOW cdepbl AOLKONTbHMKOB.

Hamu 6binn nayyeHsbi:

- 0COBEHHOCTM NCMONb30BaHNA 4ETbMU MUMUKN U MAHTOMUMMUKM;

- BbIpa3nTENIbHOCTb peyu;

- BOCMpUATUSA AeTbMM rpadonyecKkoro n3obpaxxeHmust aMoumn;

- NOHMMaHME OETbMU IMOLMOHArTbHbIX COCTOSIHUIA N0OEN;

- NOHMMaHMe OETbMWN CBOEro 3MOLMOHANTbHOrO COCTOSIHUA.

[aHHbIN KOMNNEeKC MeTOAMK NO3BOMAET NpoaHann3npoBaTb pa3suTme
LUKONbHO-3HAYUMbIX  NCUXOOU3NOMOTMYECKNX  (PYHKLNA, passuTue
KOTHUTUBHOW, MOTMBALMOHHO-NOTPEOHOCTHOM W noBegeH4Yeckon cdep
aeaTenbHOCTN pebeHka.

Beoywmm gnarHoCTM4eckum MeTo4oM BbICTynaeT HabntogeHme.

PesynbTaTbl OTpaxalTcssl B KapTe pas3BUTUS, KOTopas BKIO4YaeT
OaHHble HabnwgeHuss BocnuTatens 3a pebeHkom. KapTta passButus
npeacraensier cobon Tabnuuy, B KOTOPOM [aHbl XapaKTEPUCTUKU
noBedeHUs, OeATENbHOCTU WM HEKOTOPbIX NpeacTaBrneHun pebeHka,
OTHOCSLLMECS K KaXXOOMY KayecTBy.

KapTta pa3Butua pebeHka

damunus, nusa pebéHka




BospacTt

Ne rpynnbl
[laTa
Ne WHTerpaTtnBHoe Ka4ecTBo Cymma
NONyYeHHbIX
6annos
1 OcobeHHOCT  UCNONMb30BaHUA  OETbMU  MUMWUKUA U
NAHTOMUMUKN

| | BbipasnTensHoCTb peyn | |
| | BocnpuaTtvs aeTbMu rpadpHeckoro 3obpaxeHnst aMoLuii| |
NoHMMaHne geTbMn 3MOLIMOHANIbHbLIX COCTOSIHUIA Noaen

| | [MoHMMaHMe OeTbMK CBOEro aMOLMOHATIbHOrO COCTOSIHNA | |

Kputepum otcnexmBaHna pe3ynbTaToB MpoeKTa

O6paboTka nonyyYeHHbIX AaHHbIX NpeanonaraeT 6anbHy0 CUCTEMY OLEHKN:

0 — KpanHe pefko,

1 — vHorAaa,

2 — vacro.

MpoayKkT npoekra:

- HCcueHnpoBaHHble NPUAYMaHHbIX CKa30K.

- BbicTaBka KHMXXEK ManbILEK C COMMHEHHBIMU CKa3kaMu.

- COOpHUK MeTOoAMYEeCKMX MaTepuanoB AN y4yacTust B KOH(pepeHumsix no
YyKa3aHHOW TemMe NpoeKTa.

MnaHupyemas nonynspusaumsa AaHHOTO NpoekKkTa

[aHHbIN oOpa3oBaTenbHbIN NPOEKT OyAeT OCYLWECTBAATLCA Pa3NUYHBbIMU MYTSAMM:

) yepes yyactme B paboTe MeToaMYEeCcKUX 00beanHEHNIA BocnUTaTeneun;

) yepes yyacTme B KOHKYpCe MHHOBALMOHHbLIX NPOEKTOB;

) yepe3 MynbTU Mpe3eHTauMio OaHHOrO MpoekTa Ansa AeTen n poautenen
[A0OY, negaroros;

) yepes y4vacTme B €XeMeCs’MHOM KOHKypce «Jlydwan meTtoguveckas
paspaboTtka» B8 MAAM.RU;

. opraHmsaumio nybnukauun B CMW, B coumanbHOM cetn paboTHUKOB
obpasoBaHusa nsportal.ru no Teme NpoekTa.

3akno4yeHue

B cooTtBeTCcTBUM C 3agadamMu npoekTa Obinu n3ydeHbl TeopeTUYeckme BONpPOCHI
MCMNONb30BaHNA pPasBUTUE 3MOLIMOHArNbHOM cdepbl AOLKONbHUKOB MOCPEACTBOM
TeaTpanu3oBaHHON AeATeNbHOCTH.



