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Пояснительная записка 
 

Учебный план для 11 класса по ФКГОС призван обеспечить среднее (полное) общее 
образование как завершающую ступень общего образования, функциональную грамотность и 
социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 
самоопределению. 
Аудиторная учебная нагрузка обучающегося состоит из часов, отведенных на базовый и 
школьный компоненты при пятидневной учебной неделе. Максимальный объём недельной 
аудиторной нагрузки определяется образовательной программой в соответствии с нормами 
СанПиН. Важной особенностью учебного плана является возможность построения 
индивидуальной образовательной траектории учащихся.  
Продолжительность уроков - по 40 минут каждый на протяжении учебного года. 
Резервное время в объеме 5 минут от урока каждый отдельный педагог суммирует в 
соответствии учебной нагрузкой и планирует индивидуальные и групповые консультации с 
учащимися на этапе подготовки к государственной итоговой аттестации и дополнительные 
занятия. 
Основная цель:  
- сформировать готовность к сознательному выбору и освоению профессиональных 
образовательных программ, обоснованные жизненные планы и профессиональные намерения;   
- максимальная реализация способностей и возможностей учащихся.  
Основные задачи:  
- создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников;  
- обеспечить углубленное изучение учебных предметов по профильному направлению;  
- обеспечить преемственность общего и профессионального образования. 
 Учебный план  школы представлен 3 вариантами: учебные планы общеобразовательной школы, 
социально-гуманитарного направления, физико –математического направления, которые 
включают три основные раздела: учебные предметы, учебные предметы на углубленном уровне 
изучения  и компонент учебного учреждения.  
Учебные предметы являются обязательными для обучающихся всех направлений  и направлены 
на завершение общеобразовательной подготовки и определяются БУП: русский язык, 
литература, иностранный язык, история, физическая культура, ОБЖ, химия, биология, география 
и интегрированный предмет «Обществознания» (включая экономику и право). 
Изучение предмета «Обществознание»  (включая экономику и право) интегрировано. 
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017 №506 
внесены изменения в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный 
приказом Министерства образования РФ от 05.03.2004 №1089.  
Данным приказом утверждено введение отдельного учебного предмета «АСТРОНОМИЯ».  
Изучался  в 10 классе. 
       Преподавание предмета «Физкультура» осуществляется в соответствии с содержанием 
образовательной программы  «Комплексная программа физического воспитания под ред. В.И. 
Ляха» (3 урока в неделю). Форма  планирования  является  традиционной  и предполагает  
включение  всех трёх уроков в сетку расписания. Содержание дополнительного урока   
ориентировано на формирование физической культуры учащихся посредством овладения 
знаниями и умениями физкультурной деятельности со спортивно-рекреационной 
направленностью – формирование так называемого опыта творческой деятельности. На основе 
ранее сформированных знаний, навыков и умений юноши и девушки используют упражнения 
оздоровительной физической культуры в спортивной и досуговой деятельности.  В  учебный 
предмет «Физическая культура» включены знания о поведении в экстремальных ситуациях, а 
также вопросы олимпийского образования, безопасности жизнедеятельности, формирования 
принципов здорового образа жизни - по 7 часов в год. 
Обучение учащихся начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам 
военной службы предусмотрено согласно федеральным государственным образовательным 
стандартам в рамках предмета «Основы безопасности жизнедеятельности». В соответствии с 
п.33 «Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям 
в области обороны и их подготовки по основам военной службы…» предусмотрено проведение 
ежегодных военных сборов. К участию в учебных сборах привлекаются все обучающиеся 10  
классов, за исключением учащихся, имеющих освобождение от занятий по состоянию здоровья; 
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Содержание по антикоррупционной тематике   включаются в разделы, темы курсов истории, 
обществознания, право.  Предлагаемые учителем вопросы и задания, темы самостоятельных 
творческих работ и др. позволят углубить и конкретизировать знания учеников в данной 
области, корректировать формирующиеся мировоззрения. 
Часы школьного компонента позволяют организовать обучение по индивидуальным 
образовательным траекториям с целью более глубокой и целенаправленной подготовки к ЕГЭ и 
дальнейшему самоопределению. 
В школьном компоненте учебного плана для 11 класса с целью повышения качества образования 
часы вариативной части учебного плана распределяются следующим образом:  
- на преподавание предмета «Алгебра и начала анализа» - 1 час) 
- на преподавание предмета «Русский язык» - 1 час  
- на преподавание элективных курсов, направленных на повышение качества образования, 
расширение знаний и развитие учебных навыков по предметам отводится   1 час. 
МАОУ «Нижнеаремзянская СОШ»  
 

Класс Элективный курс Количество 
часов 

11 Абсолютная грамотность  17 

Решение тестовых задач 17 

Методы решения физических задач  17 

Обществознание: теория и практика 17 

  
 Филиала МАОУ «Нижнеаремзянская СОШ» -«Малозоркальцевская СОШ»  
 

Класс Элективный курс Количество 
часов 

11 Абсолютная грамотность  17 

Решение тестовых задач 17 

Основы права 17 

Система, многообразие и эволюция живой природы 17 

Химия и жизнь  17 

География России 17 

  
Филиала МАОУ «Нижнеаремзянская СОШ» - «Надцынская СОШ» 
 

Класс Элективный курс Количество 
часов 

11 Абсолютная грамотность  17 

Решение тестовых задач 17 

Обществознание: теория и практика 17 

Система, многообразие и эволюция живой природы 17 

 
 
 
Их основные функции: развитие содержания базовых учебных предметов и дополнительная 
подготовка для развития интеллектуальных способностей учащихся, удовлетворение 
познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности, 
являются базой для итоговой аттестации. 
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 Изучение обучающимися региональных особенностей  учитывается при формировании 
учебно-тематических планов педагогов для использования возможностей преподавания 
отдельных тем краеведческой направленности, а также вопросов энергосбережения, экологии в 
предметах федерального компонента в объёме 10% учебного времени. 
 

Региональный 
компонент 
(модуль) 

Предмет 
 

Класс Объём учебного 
времени 

Краеведение  История  11  
 
 

10 % 
Литература  11 

География  11 

Экология  Биология  11 

 
Особенности организации получения среднего общего образования. 
В филиале МАОУ «Нижнеаремзянская СОШ» - «Малозоркальцевская СОШ»  учитывая 
потребности учащихся, их родителей (законных представителей ) в 2020 -2021 учебном году 
обучение будет проводиться по индивидуальным учебным планам согласно заявлениям.  
Обязательная часть учебного плана  изучается всеми обучающимися, на углубленном уровне 

изучаются предметы: химия, биология. 

Резервное время: в связи с сокращением продолжительности урока до 40 минут, резервное 

время в объеме 5 минут от урока каждый отдельный педагог суммирует в соответствии учебной 

нагрузкой и планирует  для организации дополнительных групповых и индивидуальных занятий 

с учащимися  на этапе подготовки к государственной итоговой аттестации и дополнительные 

занятия по коррекции затруднений усвоения программного материала по предметам учебного 

плана.  

В рамках реализации Комплекса мер, направленных на систематическое обновление 
содержания общего образования (приказ МОН РФ от 15.12.2016 №1598), а также поручения 
Правительства Тюменской области о необходимости подготовки инженерно-технических кадров 
для развития региона утвержден региональный проект «Кадры для региона», направленный на 
раннюю профилизацию и профориентацию школьников с учетом востребованных на 
региональном рынке труда производств и профессий. На основании анализа рабочих программ 
по   предметам:  физика, химия, информатика, биология, география   подготовлены предложения 
по внесению изменений в их содержание. Кроме того, был сформирован перечень предприятий, 
на базе которых возможна реализация практической части общеобразовательных предметов и 
проектов («уроки на производстве»).  (см. приложение «Тематика уроков, рекомендуемых к 
проведению на производстве»).  
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Учебный план 

 
 МАОУ «Нижнеаремзянская СОШ» 

филиала МАОУ «Нижнеаремзянская СОШ» - «Надцынская СОШ» 
филиала МАОУ «Нижнеаремзянская СОШ» - «Малозоркальцевская СОШ» 

 

Образовательные компоненты  
(учебные предметы) 

Количество часов в неделю 

 11 класс  

инвариантная часть (федеральный компонент) 

Русский  язык 1 

 Литература  3 

Иностранный   язык 3 

Алгебра и начала анализа 2 

Геометрия  2 

Информатика  и ИКТ 1 

История  2 

Обществознание (включая экономику и право)  2 

География  1 

Биология    1 

Физика   2 

Химия  1 

 Мировая художественная культура  1 

Физическая  культура 3 

ОБЖ 1 

Технология  1 

Итого: 
Объём  аудиторной нагрузки при 5-дневной 
учебной неделе 

27 

вариативная часть (школьный компонент) 

для общеобразовательных школ 

Предметные курсы  

Русский язык  1 

Алгебра и начала анализа 1 

 Элективные курсы  2 

всего 4 

Итого: 
 

31 
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Индивидуальный учебный план 
филиал МАОУ «Нижнеаремзянская СОШ» -«Малозоркальцевская СОШ» 

  обучающихся 11 класса (1 обучающийся) 
  
 

Образовательные компоненты  
(учебные предметы) 

Количество часов в неделю 

 11 класс  

инвариантная часть (федеральный компонент) 

Русский  язык 1 

 Литература  3 

Иностранный   язык 3 

Алгебра и начала анализа 2 

Геометрия  2 

Информатика и ИКТ 1 

История  2 

Обществознание (включая 
экономику и право)  

2 

География  1 

Искусство (МХК) 1 

Физическая  культура 3 

ОБЖ 1 

Технология  1 

Итого  23 

Учебные предметы на углубленном уровне изучения 

  

Химия  3 

Биология  3 

Итого  6 

Вариативная часть (школьный компонент) для общеобразовательных школ 

Предметные курсы   

Русский язык  1 

Алгебра и начала анализа 1 

Элективные курсы  1 

Итого  3 

  

Итого: 
 

32 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7 
 

 
 
 
 
 
 
Формы промежуточной аттестации обучающихся  11 класса. 
Промежуточную аттестацию   в обязательном порядке проходят обучающиеся, освоившие 
основные общеобразовательные программы начального общего образования, основного общего 
образования, среднего общего образования во всех формах обучения  

предметы  

 11 класс 

Русский  язык Контрольная работа  

Алгебра  Контрольная работа  

По остальным предметам учебного плана промежуточная аттестация проводится на основании 
годовых отметок 
 

 
 
 
 
 
 
 

Приложение  
 

Класс  Актуальная тема для региона Интегрированн
ые предметы 

Производственный 
ресурс, база 

10 Функции белков. Биологические 
катализаторы 

Химия, 
биология 

Молочный комбинат 
г. Тобольск 

11 Изменчивость признаков организма и ее 
типы (наследственная и 
ненаследственная). Мутации. 
Моделирование и электронные таблицы. 

Биология, 
информатика 

ОКБ №3, г.Тобольск 

10 Биосфера – глобальная экосистема. 
Глобальные проблемы человечества. 

Биология, 
география 

Биостанция, 
г.Тобольск 

10 Нефтяная, газовая и угольная 
промышленность как основа мировой 
энергетики. Тюменская область – крупный 
нефтегазовый район мира и страны.  
Электроэнергетика, нетрадиционные. 
Природные источники углеводородов. 
Нефть. Природный газ  

География, 
химия 

Нефтехимкомбинат, 
г.Тобольск 

11 Белки - основные биополимерные 
молекулы живой материи. 
Химические свойства белков и 
качественные реакции на белки.  

Биология, 
химия 

 Биостанция, 
г.Тобольск 

10 Всемирная стратегия охраны природных 
видов. 
Глобальные проблемы человечества. 

Биология, 
география 

СИБУР, г.Тобольск 
Дендрарий в Доме 
отдыха г.Тобольск 

11 Химическое загрязнение окружающей 
среды. 
Химическое загрязнение окружающей 
среды фреонами, пестицидами, нефтью и 
продуктами её переработки. 

Биология, 
химия  

Нефтехимкомбинат, 
г.Тобольск 

 


