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Раздел 1. Планируемые результаты освоения учащимися
программы внеурочной деятельности клуба «Я – среди людей»
Личностные универсальные учебные действия.
У обучающихся будут сформированы:
-  самостоятельность в разных видах деятельности, навыки самоанализа и самоконтроля,
-  уважение  и принятие ценностей микроколлектива и микросоциума, где они проживают часть своей жизни,
-  уважительное отношение к иному мнению,
-  положительное отношение к школе,
-  навыки  взаимодействовия со взрослыми и сверстниками через участие в совместной деятельности.
     В результате освоения программы обучающиеся получат возможность:
-  овладеть навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире,
- развить личную ответственность за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах,
- ориентироваться в нравственном содержании и смысле собственных поступков и поступков окружающих людей,
 -  сформировать эстетические ценности и чувства,
-   развить доброжелательность и эмоционально-нравственную отзывчивость,
-   научиться оценивать себя по критериям, предложенным взрослыми,
-   сформировать элементарные основы экологической культуры.
     Регулятивные  универсальные учебные действия
Обучающиеся научатся:
-   принимать и сохранять учебную задачу,
-   в сотрудничестве с учителем учитывать выделенные педагогом ориентиры действий в новом учебном материале,
-   переносить навыки построения внутреннего плана действий из игровой деятельности в учебную.
     В результате освоения программы обучающиеся получат возможность научиться:
-   планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации,
-   оценивать правильность выполнения действия на уровне оценки соответствия результатов требованиям данной задачи,
-   адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей и родителей.
Коммуникативные универсальные учебные действия
В результате освоения программы обучающиеся научатся:
-   первоначальным навыкам работы в группе: распределять роли, обязанности, выполнять работу, осуществлять контроль деятельности,
-   задавать вопросы,
-   учитывать в общении и во взаимодействии возможность существования у людей различных точек зрения.
     В результате освоения программы обучающиеся получат возможность научиться:
-  адекватно использовать речевые средства для решения коммуникативных задач, владеть диалогической формой общения,
-  формулировать собственное мнение и позицию,
- развить навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.
Познавательные универсальные учебные действия
 В результате освоения программы обучающиеся научатся:
-    слушать и понимать речь других людей,
-    работать по предложенному учителем плану,
-  выделять и формулировать познавательную цель и проблемы с помощью учителя, включаться в творческую деятельность под руководством учителя.
     В результате освоения программы обучающиеся получат возможность научиться:
-    строить сообщения в устной и письменной форме,
-    устанавливать причинно – следственные связи в изучаемом круге явлений,
-    обобщать,
-    устанавливать аналогии,
-  использовать различные способы поиска, сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями.
Раздел 2. Содержание программы внеурочной деятельности 

«Я среди людей» в 1-4 классах
            Раздел «Я среди людей» - 34 ч.
            «Я среди людей» (1-4 классы)
· 1занятие. Внешний вид человека. Внутренний мир человека.
Культура поведения. Такт. Плохое и хорошее поведение. Культурный человек. Вежливость. Вежливое отношение к окружающим. Игра «Вежливо или невежливо»
2-3 занятие. Дать понятия «общение», «чувства», «настроение», показать, что каждый человек индивидуален, но он живет среди других людей, что внешний вид, отношение к другим людям, поведение в школе и дома зависят от них самих и выражается в их общении с другими людьми.
4-5 занятие. Дать понятия «имя», «имена мужские и женские», «русские имена и православные», «значение имен», что означает «уважать имя человека», показать необходимость уважать имя любого человека и с уважением относиться к своему имени, показать, что человек красит свое имя своими поступками.
6-7 занятие. Дать понятия «Родина», «патриотизм», любовь к Родине, подвиг во имя Родины, «малая Родина». Родина и твой дом. Война - проверка любви к Родине у всего народа, живущего в стране.
8 занятие. Дать понятия «закон», «общество», «государство», показать, что права, предоставленные государством, накладывают на человека определенные обязанности.
9-10 занятие. Дать понятия «общение», «речь», показать, что в общении главным является не столько речь, сколько тон голоса, позы, жесты, которые придают речи особые оттенки, выражающие отношение одного человека к другому и к себе.
11-12 занятие. Дать понятия «воля», «сила воли», «характер» (положительный и отрицательный), «настроение», «чувство». Человек должен владеть своими чувствами и своим настроением, стараться понимать чувства и настроение других.
13-14 занятие. Дать понятия «этикет в общественных местах», «этикет в столовой», «этикет на перемене», провести деловые игры «мы в столовой», «мы на перемене», «мы в школе».
14-15занятие. Дать понятия «праздник», особенности праздников в школе, в коллективе класса, «в стране».
15-16занятие. Встреча и рассказы родителей о своих профессиях.
17-18занятие. Дать понятия «сильный характер», «слабый характер», вредные и нужные привычки, «поступок», роль поступков в формировании характера.
19-20занятие. Дать понятия «уважение», отношения между людьми, «виды отношений между людьми» (знакомы, приятельские, товарищеские, дружеские), золотое правило морали.
21-22 занятие. Дать понятия «мода», «одежда», «форма», как рождается мода. Является ли модная одежда показателем культуры и знаний человека. Мода и этикет. Модная одежда и отношения ребят в классе.
23-24занятие. Дать понятия «приветствие», «знакомство». Формы приветствия, приветствия у народов разных стран; общение будет приятным только тогда, когда правила знакомства и приветствия выполняются доброжелательно.
25-26занятие. Дать понятия «улица», «транспорт», «кафе». Основные правила этикета и отношение человека к людям на улице, в транспорте, кафе, местах отдыха. Основные правила этикета в кафе. Что и как едят.
27-28 занятие. Дать понятия «природа», «здоровье», «экология», «охрана природы». Правила поведения в походе, на отдыхе, на пляже. Отношение к животным.
29-30 занятие. Дать понятия «семья», «родители», «бабушка», «дедушка», «сестры», «братья», «родословное дерево». Правила общения в семье. Ответственность друг за друга.
31-32занятие. Дать понятия «ответственность», «Ответственный», « безответственный»: всякий человек несёт ответственность за своё поведение.
33занятие. Дать понятия «конфликт», «терпимость», « характер»6 для разрешения конфликта необходимо проявлять терпимость.
34занятие. Обобщение знаний, которым научились по курсу «Воспитание самостоятельности»
Раздел 3. Тематическое планирование курса внеурочной деятельности для 1-4 классов «Я среди людей»
Формы организации внеурочной деятельности:


Беседы, экскурсии, встречи с интересными людьми, творческие конкурсы, викторины, КВНы, интеллектуально-познавательные игры, наблюдения, акции, трудовые десанты, проекты,  фестивали, праздники, выставки, концерты, индивидуальная самостоятельная работа. Программа предусматривает проведение внеклассных занятий, работы детей в группах, парах, индивидуальная работа, работа с привлечением родителей.  Основные методы обучения: исследовательский, обьяснительно-иллюстративный,  практический.
	№
п/п
	Наименование разделов и тем занятий
	Количество часов

	
	
	теория
	практика

	1
	Азбука этики. Культура поведения и такт.
	1ч.
	

	2
	Культура общения.
	
	1ч.

	3
	Человек и его имя.
	2ч.
	

	4
	Моя малая Родина.
	2ч.
	

	5
	Устав - основной закон школы.
	1ч.
	

	6
	Речевой этикет.
	
	1ч.

	7
	Чувство, настроение и характер.
	2 ч.
	

	8
	Школьный этикет.
	
	1ч.

	9
	Праздники в жизни человека.
	1ч.
	

	10
	Профессии наших родителей.
	1ч.
	

	11
	Поступки человека и его характер.
	
	1ч.

	12
	Нравственные отношения в коллективе.
	2 ч.
	

	13
	Мода и школьная одежда.
	   
	1ч.

	14
	Приветствие и знакомства.
	1ч.
	

	15
	Поведение в общественных местах.
	  
	1ч.

	16
	Человек в природе и его здоровье.
	
	1ч.

	17
	Нравственное отношение в семье.
	1ч.
	

	18
	Я отвечаю за свои поступки.
	1ч.
	

	19
	Как решить конфликт.
	  
	1ч.

	20
	Сильный человек.
	1ч.
	

	21
	Оценка решения.
	2 ч.
	

	22
	Как влиять на поведение другого человека.
	1ч.
	

	23
	Решительное поведение.
	1 ч.
	

	24
	Учимся принимать самостоятельное решение.
	1ч.
	

	25
	Учимся принимать самостоятельное решение.
	1 ч.
	

	26
	Учимся принимать самостоятельное решение.
	1 ч.
	

	27
	Обобщающий урок по курсу «Я среди людей»
	1ч.
	

	
	Всего часов: 34
	26
	8


