Расписание уроков на 2018-2019 учебный год по адаптированным программам 

	Дни недели
	№ ур
	1(доп.) класс (вариант 8.4)
	3 класс (фгос) (вариант 1)
	4 класс

	понедельник
	1

2

3

4

5

6

7
	Музыка и движение
Речь и альтернативная коммуникация

Сенсорное развитие

Предметно-практические действия
	Чтение

Психологическое занят

Математика

Русский язык

Психологическое занят

Внеурочное занятие
	Физическая культура

Чтение и развитие речи

Математика

Письмо и развитие речи

Музыка и пение

	вторник
	1

2

3

4

5

6

7
	Изобразительная деятельность
Математические представления

Двигательное развитие

Внеурочное занятие


	Русский язык

математика

физическая культура

мир природы и человека

психологическое занят

внеурочное занятие
	Письмо и развитие речи

Трудовое обучение

Математика

Физическая культура

Трудовое обучение

Пед коррек.письмо

	среда
	1

2

3

4

5

6

7
	Эмоциональное коммуникат-речевое развитие
Окружающий социальный мир

Математические  представления
Сенсорное развитие

Внеурочное занятие
	Физическая культура

чтение

математика

русский язык

изо

логопедическое занятие

внеурочное занятие
	Трудовое обучение

Математика

Письмо и развитие речи

Математика

Чтение и развитие речи

Логопед занятие

	четверг
	1

2

3

4

5

6

7
	Двигательное развитие
Речь и альтернативная коммуникация

человек


	Речевая практика

математика

музыка

чтение

ручной  труд

логопедическое занятие


	Чтение и развитие речи

Математика

Изо

Письмо и развитие речи

Трудовое обучение

Пед коррек чтение

	пятница
	1

2

3

4

5

6

7
	Эмоциональное коммуникат-речевое развитие
Окружающий природный мир
Предметно-практические действия

	Речевая практика

Мир прир и челов (шк.к)

Физическая культура

Чтение

Психологическое занят
Внеурочное занятие
	Письмо и развитие речи

Физическая культура

Чтение и развитие речи

Математика

Психологическое занят


Расписание уроков на 2018-2019 учебный год по адаптированным программам 

	Дни недели
	№ ур
	5 класс 
	6 класс
	8 класс
	9 класс

	понедельник
	1

2

3

4

5

6

7
	Письмо и развитие речи

Музыка и пение

Математика

Трудовое обучение

Трудовое обучение

Физическая культура
	Трудовое обучение

Математика

География

Музыка и пение

Письмо и развитие речи

Трудовое обучение

ОСБ
	Письмо и развитие речи

Письмо и развитие речи

Физическая культура

Чтение и развитие речи

Чтение и развитие речи

Математика

Проф-трудовое обучение (2ч)
	Математика

География

Чтение и развитие речи

Письмо и развитие речи

Физическая культура

Письмо и развитие речи

Проф-трудовое обучение (2ч)

	вторник
	1

2

3

4

5

6

7
	Физическая культура

Математика

Природоведение

Чтение и развитие речи

Изо

Письмо и развитие речи
	Психологическое занятие

Математика

Изо

Биология

Чтение и развитие речи

Физическая культура

Логопедическое занятие
	Письмо и развитие речи

Письмо и развитие речи

Биология

Чтение и развитие речи

Музыка и пение

История Отечества

математика
	Письмо и развитие речи

Чтение и развитие речи

Биология

Обществознание

Проф-трудовое обучение

Письмо и развитие речи

Чтение и развитие речи

	среда
	1

2

3

4

5

6

7
	Чтение и развитие речи

Чтение и развитие речи

ОСБ

Математика

Письмо и развитие речи

Физическая культура
	География

Математика

Математика

Письмо и развитие речи

Физическая культура

Чтение и развитие речи

Трудовое обучение
	Проф-трудовое обучение

ОСБ

Проф-трудовое обучение

Проф-трудовое обучение

Проф-трудовое обучение(2ч)

ОСБ

Проф-трудовое обучение
	Математика

ОСБ

Физическая культура

История Отечества

Проф-трудовое обучение (2ч)

ОСБ

Проф-трудовое обучение

	четверг
	1

2

3

4

5

6

7
	Математика

Трудовое обучение

Трудовое обучение

Чтение и развитие речи

Математика

Трудовое обучение
	Чтение и развитие речи

Математика

Трудовое обучение

Трудовое обучение

Письмо и развитие речи

Физическая культура

Трудовое обучение
	История Отечества

Проф-трудовое обучение

Математика

Проф-трудовое обучение

Проф-трудовое обучение

Обществознание

Физическая культура
	Проф-трудовое обучение

Биология

Физическая культура

 Математика

Проф-трудовое обучение

География

Проф-трудовое обучение

	пятница
	1

2

3

4

5

6

7
	Письмо и развитие речи

Письмо и развитие речи

Трудовое обучение

Математика

Природоведение

Психологическое/логопедическое занятие через нед
	Трудовое обучение

Трудовое обучение

Письмо и развитие речи

Чтение и развитие речи

Математика

Биология

ОСБ
	Математика

Биология

Проф-трудовое обучение

Физическая культура

Проф-трудовое обучение

География

математика
	Проф-трудовое обучение

Математика

Проф-трудовое обучение

История отечества

Проф-трудовое обучение 
Проф-трудовое обучение

Проф-трудовое обучение


