МАОУ  «Кутарбитская средняя общеобразовательная школа»

Пояснительная записка к учебному расписанию

 2019 - 2020 учебный год

Учебное расписание составлено на основании :

- учебного плана МАОУ «Кутарбитская средняя общеобразовательная школа»

- учебных программ по предметам учебного плана

- сведений о количестве классов в ОУ

- сведений о наличии учебных кабинетов и о закреплении их за определенными преподавателями

- сведений о делении классов на подгруппы при прохождении отдельных учебных курсов

- расписания звонков

- гигиенических требований к расписанию уроков.

 При составлении расписания учитывалось следующее:

- 5 дневная учебная неделя для 1-11 классов
- деление классов на подгруппы (мальчики и девочки) -технология в 5,6,7 классах

- наличие 10 учебных кабинетов,  1 мастерская, 1 спортивный зал, компьютерный класс

- занятость компьютерного класса  (каб 10 класс)
- классы – комплекты: начальная школа – 4, основная школа – 5, средняя школа – 2 .

- наполняемость классов и состав

	№п/п
	класс
	количество учащихся
	мальчиков
	девочек

	1
	1
	8 (  в том  числе1 на дому адапт.8.4)
	4
	4

	2
	2
	9
	5
	4

	3
	3
	10
	3
	7

	4
	4
	16
	6
	10

	5
	5
	16
	7
	9

	6
	6
	11
	5
	6

	7
	7
	11
	6
	5

	8
	8
	11
	5
	6

	9
	9
	7
	3
	4

	10
	10
	2
	-
	2

	11
	11
	11
	6
	5


- максимальная нагрузка учащихся разных возрастов

- количество учебных часов выделенных на изучение предметов, согласно учебному плану

- распределение вариативной части учебного плана ( по выбору учащихся)

- подвоз учащихся из 5 населённых пунктов

- неравномерная нагрузка учителей предметников (учитель математики, физики-42 ч, учитель русского языка и литературы  34 ч, учитель физической культуры 33 ч, 7 учителей-совместителей с нагрузкой от 2часов до 13ч)
- санитарно – эпидемиологические нормативы ( СанПин 2.4.2.2821-10)

- начало учебных занятий в 9-00 ч

- продолжительность урока 2-11 класс – 45 минут, 1 класс – использование «ступенчатого» режима обучения (сентябрь, октябрь – по 3 урока по 35 минут, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 45 минут каждый)

 - годовой календарный  учебный график

- занятия  кружков, спортивные соревнования проводятся во внеурочное время, по расписанию.

 Недельная интенсивность учебной нагрузки учащихся  показана кривой.

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший её объём приходился на вторник и (или) среду.

