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МАОУ «Кутарбитская СОШ»

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

для учащейся с расстройствами аутического спектра (на дому)
на 2019-2020 учебный год 
1 класс (3год обучения)
	Образовательные области


	Количество часов

по плану
	Фактическое количество часов

	1. Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	
	

	Речь и альтернативная коммуникация
	1
	

	Математика 
	
	

	Математические представления
	1
	

	Естествознание
	
	

	Окружающий природный мир
	1
	

	Человек
	
	

	Домоводство
	-
	

	Окружающий социальный мир
	1
	

	Искусство
	
	

	Музыка и движение
	1
	

	Изобразительная деятельность
	1
	

	Физическая культура
	
	

	Адаптивная физкультура
	_
	

	Технологии 
	
	

	Профильный труд
	-
	

	Коррекционно-развивающие занятия
	2
	

	Итого
	8
	

	Максимально допустимая нагрузка
	
	

	2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Коррекционные занятия

	Сенсорное развитие
	2
	

	Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие
	2
	

	Предметно-практические действия
	2
	

	Двигательное развитие
	2
	

	Итого коррекционных занятий
	8
	

	Внеурочная деятельность
	4
	

	Общее количество часов
	20
	


Объем недельной нагрузки ученика начальной школы, обучающегося индивидуально на дому – 20 часов.  Продолжительность урока  может быть от 30 до 40 минут.

Продолжительность коррекционного занятия варьируется  с учетом психофизического состояния ребенка от 30 до 40 минут.
Сроки освоения АООП НОО (вариант 8.4.) обучающимися с РАС, осложненными умственной отсталостью, составляют 6 лет. 

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5 дней. Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся.
Продолжительность учебного года составляет 33 недели для обучающихся в возрасте от 7 до 9 лет (дополнительные первые и первый классы) и 34 недели для обучающихся остальных классов. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Пояснительная записка 

к учебному плану Тимирова Радмира Ильсурович, ученика 4 класса

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения

«Кутарбитская средняя общеобразовательная школа»,    реализующего

адаптированную основную образовательную программу для учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Вариант 1) 
в условиях общеобразовательного класса

на 2019 – 2020 учебный год

Учебный план начального общего образования для детей с ОВЗ  сформирован на основе федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 19 декабря 2014 г. №  1598), федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской федерации от 19 декабря 2014 г. №  1599),  с учетом Примерной адаптированной основной образовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол  от 22 декабря  2015 года  № 4/15). При разработке учебного плана начального общего образования учтены положения Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Учебный план обеспечивает   выполнение  «Гигиенических   требований   к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях, утверждённых постановлением Главного государственного  санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. №189 «О введение в действие санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПин 2.4.2.2821-10», Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. № 81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях» и «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15».

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 недели. Для обучающихся  с ОВЗ продолжительность урока определяется с учётом индивидуальных особенностей, поэтому с  целью профилактики перегрузок проводятся динамические, физкультурные, игровые паузы, т.е. устанавливается  особый здоровьесберегающий  режим. Снижению утомляемости способствует  активный двигательный режим,  наличие двух динамичных перемен продолжительностью 20 минут.  Между началом факультативных  (часть, формируемая участниками образовательных отношений)и последним уроком обязательных занятий устраивается перерыв продолжительностью не менее 50 минут.

Максимально допустимая недельная нагрузка не превышает:  в 4 классе – 23 часа. 

Формирование учебного плана для детей с ОВЗ (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на основании заявления родителей (законных представителей) и решения психолого-медико-педагогической комиссии при наличии заключения ПМПК. 

Учебный план школы для обучающихся с ОВЗ фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём ау​ди​торной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, рас​пределяет учебное время, отводимое на их освоение по учебным предметам. 

Обязательная часть     учебного     плана     отражает     содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с ОВЗ:

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение;

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующем уровне основного общего образования;

- формирование     основ     нравственного     развития     обучающихся,

- приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

- личностное развитие обучающегося в соответствии  с его индивидуальностью

В учебном плане представлены шесть предметных областей и коррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих в со​став каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую на​правленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой категории обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физи​чес​кого развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-раз​ви​ва​ющая область. Обязательная  часть  определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей с указанием количества часов на изучение обязательных  учебных предметов по классам. Из системы общеобразовательных предметов в учебный план включены: русский язык, чтение, речевая практика, математика, мир природы и человека, музыка, изобразительное искусство, физическая культура, ручной труд.

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает  реализацию особых образовательных потребностей характерных для данной группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся , использовано на увеличение учебных часов на изучение русского языка и ручного труда, так как по данным предметам учащийся испытывает трудности в освоении программы и 1 час для факультативного изучения  курса «Животные и растения нашего края»..
Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными занятиями по логопедии, развитию психомоторики и сенсорных процессов, занятия с педагогом-психологом. На долю 1 обучающегося приходится в неделю от 15 до 25 минут учебного времени. На эти  занятия использовано 6 часов в неделю на класс-комплект.

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение осуществляется школой самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и индивидуальной программы реабилитации инвалида. Время, отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования. 

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. Учебный план внеурочной деятельности  реализуется по 4 направлениям: нравственное, общекультурное, социальное, спортивно-оздоровительное по выбору родителей.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ОВЗ учебного плана,  в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки.

В учебном плане сохранены все части и структурные элементы по предметным областям, нормативное количество часов, выделенных на изучение. Полнота УП школы в контексте сохранения всех его компонентов выполняется на 100%. 

Максимальный объем  обязательной нагрузки соблюдаются.

  Промежуточная аттестация  проводится по всем предметам учебного плана в виде четвертной и годовой отметки.
Для обучения детей по АОП  для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными  нарушениями) используют учебники для специальной (коррекционной) школы VIII вида, включенные в утвержденный федеральный перечень учебников. 

Учебный план

Тимирова Радмира Ильсуровича, ученика 4 класса

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения

«Кутарбитская средняя общеобразовательная школа» »,  реализующего

адаптированную основную образовательную программу для учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

  в условиях общеобразовательного класса  (Вариант 1)   на 2019 – 2020 учебный год

	Предметные   области 
	Учебные предметы
	Количество часов  в неделю


	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	3

	
	Чтение
	4

	
	Речевая практика
	2

	Математика
	 Математика
	4

	Естествознание
	Мир природы и человека
	1

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	Технология
	Ручной труд
	1

	ИТОГО:
	20

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	3

	Русский язык
Ручной  труд

«Животные и растения нашего края» факультатив
	1
1

1

	Максимально допустимая недельная нагрузка ( при 5-дневной учебной неделе)
	23

	Коррекционно-развивающая область 
	6

	Логопедические занятия
	2

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2

	Психолого-педагогические занятия
	2

	Внеурочная деятельность
	4

	Общее количество часов
	31


Учебный план

АООП начального общего образования обучающейся с НОДА с ТМНР (6.4.)

филиала МАОУ «Кутарбитская СОШ» - «Дегтяревская СОШ» 

на 2019-2020 учебный год 

Давлетовой Дамили
	Предметные области
	Учебные 
предметы


	3год обучения

	Обязательная часть:

	Язык и речевая практика
	Общение и чтение
	2

	
	Письмо
	3

	Математика 
	Математические представления
	2

	Естествознание
	 Человек. 
	1

	
	Самообслуживание
	1

	
	Развитие речи и окружающий  природный мир
	1

	Искусство
	Музыка 
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология 
	Предметные действия
	-

	Физическая культура
	Адаптивная  физическая культура
	-

	Итого 

	
	12

	Внеурочная деятельность:

	8

	1.Коррекционно-развивающая работа:

	4

	Ориентировка      в пространстве  и на плоскости
	1

	Коррекция  осознания
	2

	Коррекция   ощущения
	1

	2.Индивидуальные и групповые коррекционные занятия:

	4

	Логопедическая коррекция
	2

	Психологическая коррекция
	2

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	20


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к индивидуальному учебному плану филиала «Кутарбитская СОШ» - «Дегтяревская СОШ»  для обучения по адаптированной основной общеобразовательной программе с нарушениями опорно-двигательного аппарата  ( вариант 6.4.)
2 класса (3год обучения) на 2019 - 2020 учебный год
         Учебный план филиала МАОУ «Кутарбитская СОШ» - «Дегтяревская СОШ» НОО для обучения по адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.4.)на 2019-2020 учебный год разработан на основе следующих нормативных документов:

1. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1598

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"(Зарегистрировано в Минюсте России 03.02.2015 N 35847)

     2.Письмо Министерства образования и науки РФ от 11 марта 2016 г. № ВК-452/07 "О введении ФГОС ОВЗ"

3.Методические рекомендации по вопросам внедрения федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), разработанные  в рамках Государственного контракта от "10" апреля 2014 г. № 07.028.11.

4.Примерная    адаптированная    основная общеобразовательная  программа начального  общего образования обучающихся с нарушенниями опорно – двигательного аппарата. Одобрена 22.12.2015 № 4/15

5. Санитарных правил:

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного санитарного врача России от 29.12.2010 №189, зарегистрированное в Минюсте России 03.03.2011 №189

6. Устава МАОУ «Кутарбитская СОШ» 

  Учебный план филиала МАОУ «Кутарбитская СОШ» - «Дегтяревская СОШ» на 2019-2020 учебный год для обучающихся с НОДА с ТМНР   НОО предусматривает пятилетний срок обучения на дому для получения начального общего   образования. 

Режим обучения: исходя из актуального состояния ребенка.

Обеспечение архитектурной доступности: беспрепятственный доступ обучающегося ко всем объектам инфраструктуры школы.

     Учебный план для обучающихся НОО с НОДА с ТМНР   состоит из 2- х частей:

1.
Общеобразовательные курсы

2.
Коррекционная программа

     Общеобразовательные курсы предусматривают реализацию федерального компонента государственного стандарта.

Коррекционно-развивающая подготовка направлена на:

- предупреждение отклонений в развитии, затрудняющих обучение и социализацию ребенка;

- исправление нарушений психофизического развития психологическими, педагогическими средствами;

- формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные предметы.
    Исходя из основной цели обучения по адаптированной образовательной программе   с НОДА с ТМНР общеобразовательная подготовка учащихся направлена на коррекцию познавательной деятельности, формирование положительных личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию.

В филиале МАОУ «Кутарбитская СОШ» - «Дегтяревская СОШ» по решению   районной ПМПК 13.04.2019 рекомендовано индивидуальное обучение на дому по   адаптированной основной общеобразовательной программе для детей с НОДА с ТМНР -1 ученик Давлетова Дамиля.
Во   2  классе из традиционных обязательных учебных предметов изучаются:  общение и чтение,  письмо, математические представления,  человек, домоводство, развитие речи и окружающий природный мир, музыка  и движение, изобразительная  деятельность.

 Одно из направлений внеурочной деятельности – проведение коррекционно-развивающих занятий, которые являются обязательным для обучающихся с НОДА и  ТМРН
 К коррекционным занятиям относится – обязательные индивидуальные коррекционные занятия, коррекционно- развивающая работа.

               Обучение детей по адаптированной основной общеобразовательной программе с НОДА с ТМНР   в филиале МАОУ «Кутарбитская СОШ» -«Дегтяревская СОШ» проходит по индивидуальному учебному плану и расписанию, исходя из индивидуально- личностных особенностей ребенка, так как количество часов, отводимых на предметы, изучаемые по общеобразовательной программе для детей с ОВЗ, а также образовательные компоненты  не совпадают.

               На коррекционные индивидуальные и групповые занятия отводятся часы во второй половине дня. Продолжительность занятий 15 - 25 минут.

Перечень коррекционных занятий определяется исходя из рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии, ИПРА.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к индивидуальному  учебному плану филиала «Кутарбитская СОШ» - «Дегтяревская СОШ» надомного  обучения  для  обучающихся  по  адаптированной  образовательной программе с умеренной,  тяжелой и  глубокой степенью  умственной отсталости  на 2019-2020 учебный год
Учебный план для обучающихся по адаптированной образовательной программе   с умеренной, тяжелой и глубокой степенью умственной отсталости на 2019-2020 учебный год разработан на основе:

1. Приказов Министерства образования и науки Российской Федерации:

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ

-приказа Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 № 29/2065-п;

- письма Министерства образования Российской Федерации от 28 февраля 2003 г. 

N 27/2643-6  «Методические   рекомендации по организации деятельности   образовательных учреждений  надомного обучения»

-письма Министерства Просвещения РСФСР и Министерства здравоохранения РСФСР от 28.07.1980 № 281-М/17-13-186 «Перечень заболеваний, по поводу которых дети нуждаются в индивидуальных занятиях на дому и освобождаются от посещения массовой школы;

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного санитарного врача России от 29.12.2010 №189, зарегистрированное в Минюсте России 03.03.2011 №189);
- Программа обучения глубоко умственно отсталых детей М., 1983.  Составитель: научно-исследовательский институт дефектологии АПН
-Устава МАОУ «Кутарбитская СОШ»

         Исходя из основной цели обучения  по  адаптированной  образовательной программе   с умеренной, тяжелой и глубокой  степенью  умственной отсталости общеобразовательная подготовка учащихся направлена на коррекцию познавательной деятельности, формирование положительных личностных качеств, социальную адаптацию и реабилитацию.

Индивидуальный (на дому) подход в обучении детей рассчитан на учащегося, имеющему проблемы в поведении, связанные с заболеванием (на основании справки ВК). В филиале  МАОУ «Кутарбитская СОШ»-«Дегтяревская СОШ»   по решению   районной ПМПК  от 06.07.2019 года  рекомендовано для обучения  по  адаптированной   основной  общеобразовательной  программе с умеренной,  тяжелой и  глубокой степенью  умственной  отсталости в 5 классе 1 ученику Карымову Ильясу, 7 классе Ожегову Александру, 8 класс Хакимову Ильясу. На индивидуальное надомное обучение на одного ученика отводится  в 5,7,8 классах - 8  -10 часов, коррекционных занятий 2 часа.
Все учебные предметы для учащихся с умеренной, тяжелой    умственной отсталостью имеют практическую направленность и максимально индивидуализированы. Обучение  направлено, прежде всего, на решение вопроса развития  речи, как её регулирующей, так и коммуникативной функций.

Обучающиеся с глубокой умственной отсталостью должны владеть необходимыми для жизни навыками социального поведения и общения с окружающими, навыками самообслуживания.

Из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: письмо, чтение, математика.
Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям  обучающихся и  специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные    коррекционные занятия: психологическая  коррекция -1 час, логопедическая  коррекция - 1 час. 
Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливается в соответствии со сроками, действующими для МАОУ «Кутарбитская   СОШ» на 2019-2020 учебный год.

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

начального общего образования

филиала МАОУ «Кутарбитская СОШ» - «Чебургинская ООШ» 

на 2019 – 2020 учебный год 

1 класс 

(адаптированная основная общеобразовательная программа  обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) в условиях индивидуального обучения на дому по СИПР) 

Халиков Данир Дамирович  

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Обязательная часть

	1.Окружающий мир
	1.1.Окружающий социальный мир
	1

	Итого:
	
	1

	Коррекционные курсы

	Сенсорное развитие
	0,5

	Предметно-практические действия
	0,5

	Двигательное развитие
	0,5

	Альтернативная коммуникация
	0,5

	Итого коррекционные курсы
	2

	Итого
	3


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к индивидуальному учебному плану 

начального общего образования 

филиала МАОУ «Кутарбитская СОШ» - «Чебургинская ООШ»

(адаптированная основная общеобразовательная программа  обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) в условиях индивидуального обучения на дому по СИПР) 

2019-2020 учебный год

1 класс 

Учебный план филиала МАОУ «Кутарбитская СОШ» - «Чебургинская ООШ»,  реализующий АООП для обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),с тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) в условиях индивидуального обучения на дому по СИПР, составлен в соответствии следующих нормативных документов: 
- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» принятым Государственной Думой 21.12.2012 г., одобренным Советом Федерации 26.12.2012 г. (с изменениями);

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждённым приказом Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г. № 1598; 

- Письмом Министерства образования и науки РФ «О создании условий для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами» от 18.04.2008 г. №АФ-150/06.

- Положением об индивидуальном обучении на дому по  основной адаптированной общеобразовательной программе по индивидуальному маршруту развития. 

- Положением о разработке и реализации специальной индивидуальной программы развития обучения.

- Уставом МАОУ «Кутарбитская СОШ». 

Особенности формирования учебного плана при получении начального общего образования учащемуся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2)  в условиях индивидуального обучения на дому по СИПР  

Специальная индивидуальная программа развития (СИПР), разрабатываемая  на основе АООП, включает индивидуальный учебный план (далее – ИУП), содержащий предметные области, предметы и коррекционные курсы, которые соответствуют особым образовательным возможностям и потребностям конкретного обучающегося. 

При организации образования на основе СИПР индивидуальная недельная нагрузка обучающегося варьируется. В ИУП для обучающегося определен индивидуальный набор учебных предметов и коррекционных курсов с указанием учебной нагрузки. 

Обучение данной категории ребенка осуществляется через вариативные формы получения образования и путем организации специального сопровождения.

Индивидуальный (на дому) подход в обучении ребенка-инвалида по АООП рассчитан на учащегося, имеющего проблемы, связанные с заболеванием (на основании справки ВК).

Определение варианта АООП образования обучающемуся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития осуществлено на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), сформулированных по результатам комплексного психолого-медико-педагогического обследования учащегося, с учетом индивидуальной программы развития инвалида (ИПР) и в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

Целью образования обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития по второму варианту АООП является развитие личности, формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формирование необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности в повседневной жизни. 

Индивидуальный учебный план АООП для обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2)  в условиях индивидуального обучения на дому по СИПР обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем учебной нагрузки обучающегося, состав и структуру образовательных областей, учебных предметов. 

Индивидуальный учебный план для обучающегося 1 класса с умеренной, тяжелой, глубокой умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями),с тяжелыми и множественными нарушениями развития   рассчитан на 1 год обучения. Он отражает учебные предметы, коррекционные занятия,  соответствующие уровню актуального развития ребенка, и устанавливает объем недельной нагрузки на обучающегося.

Индивидуальный учебный план филиала МАОУ «Кутарбитская СОШ» - «Чебургинская ООШ», реализующего вариант 2 АООП, состоит из двух частей: 

1 – обязательная часть, включает: 

одну образовательную область, представленную одним учебным предметом;

2 часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает: 

коррекционные курсы, проводимые учителем; 

В 1 классе изучается предмет: «Окружающий социальный мир».

Коррекционные курсы, проводимые учителем – «Сенсорное развитие», «Предметно-практические действия»  содержат мероприятия, направленные на специальную педагогическую (дефектологическую) работу по коррекции психического развития, психологическую коррекцию, социально-бытовую адаптацию; курс «Альтернативная коммуникация» направлен на овладение доступными средствами коммуникации общения – вербальными и невербальными; умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач.

Для ребенка, особые образовательные потребности которого не позволяют осваивать предметы основной части учебного плана АООП, учебная нагрузка для СИПР формируется следующим образом: увеличивается количество часов коррекционных курсов и добавляются часы коррекционно-развивающих занятий в пределах максимально допустимой нагрузки, установленной учебным планом (в соответствии с п. 2.6. приложения соответствующего ФГОС).

Таким образом, обучение ребенка-инвалида с умеренной, тяжелой, глубокой умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями),с тяжелыми и множественными нарушениями развития   по адаптированной основной общеобразовательной программе в условиях индивидуального обучения на дому по СИПР проходит по индивидуальному учебному плану и расписанию.

В конце учебного года на основе анализа данных на обучающегося составляется характеристика, делаются выводы и ставятся задачи для СИПР на следующий учебный год. 

Расписание уроков составлено так, что ребенок будет заниматься 3 дня в неделю по 1 часу в день. Выходными днями будут считаться понедельник, четверг, суббота, воскресенье. Занятия распределены следующим образом: 

	День недели
	№ урока
	Предмет/курс
	Кол-во часов

	Вторник
	1.

2.
	Двигательное развитие

Окружающий социальный мир
	0,5 ч.

0,5 ч.

	Среда
	1.

2.
	Альтернативная коммуникация

Предметно-практические действия
	0,5 ч.

0,5 ч.

	Пятница
	1.

2.
	Сенсорное развитие

Окружающий социальный мир
	0,5 ч.

0,5 ч.


Учебный план для обучающегося  с умеренной, тяжелой, глубокой умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития    ориентирован на социализацию и адаптацию ребенка, имеет сугубо практическую и коррекционную направленность, предусматривает разные уровни развития и подготовки к жизни.
