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Мероприятия Срок выполнения  Ответственные 

 

        Методическая работа 

 

1. Выступления на педсоветах по 

вопросам профилактики вредных 

привычек среди несовершеннолетних. 

 

2.  Выступление на совещаниях при 

директоре школы. 

 

3. Контроль за работой классных 

руководителей по профилактике 

вредных привычек, пропаганде 

здорового образа жизни. 

 

4. Создание библиотеки методической 

литературы по данной теме 

 

5. Рассмотрение вопросов по 

профилактике вредных привычек на 

заседаниях МО классных 

руководителей. 

  

6. Проведение открытых уроков и 

мероприятий по данной теме. 

 

Диагностика 

 

1. Диагностика по проблеме «Уровень 

здоровья и здорового образа жизни 

учащихся» 

 

2. Анкетирование учащихся на 

приверженность к вредным 

привычкам. 

 

3. Определения уровня воспитанности 

учащихся 

 

4. Тестирование на определение 

валеологической  грамотности 

родителей 

 

Курс классных часов 

 

1. Общечеловеческие ценности 

2. Личная гигиена – основа 

 

 

 

В течение учебного 

года 

 

 

В течение учебного 

года 

 

 

В течение учебного 

года 

 

 

Постоянно 

 

 

По плану работы 

МО классных 

руководителей. 

  

По плану ВР 

классов, школы. 

 

 

 

      Сентябрь 

 

 

 

Октябрь 

 

 

Сентябрь, 

Май  

 

 ноябрь 

 

 

 

 

Классные часы 

проводится один раз 

в месяц 

 

 

 

  

 

Педагоги  

социальный 

педагог 

  

 

Социальный 

педагог 

 

 Зам. директора по 

УВР. 

 

 

  

Библиотекарь 

 

 

Руководитель  МО 

 

 

  

Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители. 

 

 

Администрация 

школы 

 

 

Социальный 

педагог 

 

Социальный 

Педагог 

 

классные 

руководители. 

 

 

 

 

 

Кл. руководители 

 



профилактики инфекционных 

заболеваний 

3. Определение здорового образа 

жизни. 

4. Определение химической 

зависимости. 

5. Традиции и табакокурение. 

6. «Вредные привычки» 

(общешкольное мероприятие). 

7. Курение. Влияние на организм. 

8. Правда об алкаголизме. 

9. «Сказка о вредных привычках» 

(общешкольное мероприятие) 

10. Что такое ВИЧ? 

11. Формирование ответственности у 

подростка за свои действия как фактор 

защиты от вовлечения в наркотизацию. 

12.Алкоголь и алкогольная 

зависимость. 

13.Пресс-конференция «Курение – 

«За» и «Против»  

14. «По ком звонят колокола?» 

15. Есть повод подумать 

16. ПАВ и последствия их 

употребления 

 

Внеклассные мероприятия 

 

1. Организация и проведение 

«Всемирного дня здоровья»  

 

 

2. Организация и проведение 

«Международного дня борьбы с 

наркотиками»,  Подготовка   памяток, 

листовок, обращений по профилактике 

вредных привычек. 

 

3.Общешкольное мероприятие по 

профилактике ПАВ «Скажи «НЕТ». 

 

4.  Проведения цикла бесед «Наше 

здоровье в наших руках» 

 

5. Проведение первенства школы по 

лёгкой атлетике ««Спорт против 

курения»  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Сентябрь 

 

 

 

Сентябрь 

   Ноябрь  

 

 Апрель  

 

 

Март 

 

 

 

 

 

 

По плану ВР. 

 

 

По плану ВР  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Преподаватель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители. 

 

Соц.педагог 

 

 

 

Соц. педагоги 

 

Классные 

руководители, 

работники ФАПа. 

 

Руководители 

спортивных 

кружков. 

 

руководители 

кружков  

 

 

Учитель 

обществознания. 



 

6. Проведение конкурса стенных газет 

«Наркомания–знак беды» 

 

 

7. Организация пропаганды правовых 

знаний среди учащихся «Подросток и 

закон» 

 

 \Семейное здоровье 

 

1. Рассмотрение вопросов  

профилактики вредных привычек на 

заседаниях родительского комитета и 

родительских собраний 

2. Привлечение родителей к работе по 

профилактике вредных привычек у 

детей 

3. Создания лектория для родителей 

«Сохранения физического и 

психического здоровья учащихся». 

4. Организация пропаганды правовых 

знаний среди родителей на тему 

«Подросток и закон» 

 

 

классные 

руководители. 

 

Администрация 

школы. 

Социальные 

педагоги, классные 

руководители. 

 

Кл. руководители. 

 

Администрация 

школы. 

Социальные 

педагоги 

 


