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1. Требования к уровню подготовки выпускников
Знать и понимать
 биосоциальную сущность человека 
 основные этапы и факторы социализации личности 
 место и роль человека в системе общественных отношений 
 закономерности развития общества как сложной самоорганизующейся системы 
 тенденции развития общества в целом как сложной динамичной системы, а также важнейших социальных институтов 
 основные социальные институты и процессы 
 необходимость регулирования общественных отношений, сущность социальных норм, механизмы правового регулирования 
 особенности социально-гуманитарного познания
Уметь
 характеризовать  с научных позиций основные социальные объекты (факты, явления, процессы, институты), их место и значение в жизни

общества как целостной системы 
 анализировать  актуальную информацию о социальных объектах, выявляя их общие черты и различия; устанавливать соответствия между

существенными чертами и признаками изученных социальных явлений и обществоведческими терминами и понятиями 
 объяснять  внутренние  и  внешние  связи  (причинно-следственные  и  функциональные)  изученных  социальных  объектов  (включая

взаимодействия  человека  и  общества,  общества  и  природы,  общества  и  культуры,  подсистем  и  структурных  элементов  социальной  системы,
социальных качеств человека) 
 раскрывать на примерах изученные теоретические положения и понятия социально-экономических и гуманитарных наук 
 осуществлять  поиск  социальной  информации,  представленной  в  различных  знаковых  системах  (текст,  схема,  таблица,  диаграмма,

аудиовизуальный ряд); извлекать из неадаптированных оригинальных текстов (правовых, научно-популярных, публицистических и др.) знания по
заданным темам;  систематизировать,  анализировать  и  обобщать  неупорядоченную  социальную  информацию;  различать  в  ней  факты  и  мнения,
аргументы и выводы
 сравнивать  социальные  объекты,  выявляя  их  общие  черты  и  различия;  устанавливать  соответствия  между  существенными  чертами  и

признаками социальных явлений и обществоведческими терминами, понятиями; сопоставлять различные научные подходы; различать в социальной
информации факты и мнения, аргументы и выводы 
 оценивать действия субъектов социальной жизни, включая личность, группы, организации, с точки зрения социальных норм, экономической

рациональности 
 формулировать на основе приобретенных обществоведческих знаний собственные суждения и аргументы по определенным проблемам 
 подготавливать аннотацию, рецензию, реферат, творческую работу 
 применять  социально-экономические  и  гуманитарные  знания  в  процессе  решения  познавательных  задач  по  актуальным  социальным

проблемам
Планируемые результаты
Личностными результатами, формируемыми при изучении содержания курса по обществознанию, являются:
• мотивированность и направленность на активное и созидательное участие в будущем в общественной и государственной жизни;
• заинтересованность не только в личном успехе, но и в развитии различных сторон жизни общества, в благополучии и процветании своей страны;
• ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви и уважения к Отечеству; на отношении к человеку, его правам и свободам как 
высшей ценности; на стремлении к укреплению исторически сложившегося государственного единства; на признании равноправия народов, единства 



разнообразных культур; на убежденности в важности для общества семьи и семейных традиций; на осознании необходимости поддержания 
гражданского мира и согласия и своей ответственности за судьбу страны перед нынешними и грядущими поколениями.
Метапредметные результаты  изучения обществознания  проявляются в:
• умении сознательно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до получения и оценки результата);
• умении объяснять явления и процессы социальной действительности с научных, социально-философских позиций; рассматривать их комплексно в 
контексте сложившихся реалий и возможных перспектив;
• способности анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные способы деятельности и модели поведения в рамках реализуемых 
основных социальных ролей (производитель, потребитель и др.);
• овладении различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, дискуссия) и следовании этическим нормам и правилам ведения 
диалога;
• умении выполнять познавательные и практические задания, в том числе с использованием проектной деятельности на уроках и в доступной 
социальной практике, на:
1) использование элементов причинно-следственного анализа;
2) исследование несложных реальных связей и зависимостей;
3) определение сущностных характеристик изучаемого объекта; выбор верных критериев для сравнения, сопоставления, оценки объектов;
4) поиск и извлечение нужной информации по заданной теме в адаптированных источниках различного типа;
5) перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста в таблицу, из аудиовизуального ряда в текст и др.), выбор знаковых систем 
адекватно познавательной и коммуникативной ситуации;
6) объяснение изученных положений на конкретных примерах;
7) оценку своих учебных достижений, поведения, черт своей личности с учетом мнения других людей, в том числе для корректировки собственного 
поведения в окружающей среде; выполнение в повседневной жизни этических и правовых норм, экологических требований;
8) определение собственного отношения к явлениям современной жизни, формулирование своей точки зрения.
Предметными результатами  являются в сфере:
познавательной
• относительно целостное представление об обществе и о человеке, о сферах и областях общественной жизни, механизмах и регуляторах деятельности
людей;
• знание ряда ключевых понятий базовых для школьного обществознания наук: социологии, экономической теории, политологии, культурологии, 
правоведения, этики, социальной психологии и философии; умение объяснять с их позиций явления социальной действительности;
• знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного выполнения старшими подростками основных социальных ролей в 
пределах своей дееспособности;
• умения находить нужную социальную информацию в различных источниках; адекватно ее воспринимать, применяя основные обществоведческие 
термины и понятия; преобразовывать в соответствии с решаемой задачей (анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать 
имеющиеся данные, соотносить их с собственными знаниями); давать оценку взглядам, подходам, событиям, процессам с позиций одобряемых в 
современном российском обществе социальных ценностей;
ценностно-мотивационной
• понимание побудительной роли мотивов в деятельности человека, места ценностей в мотивационной структуре личности, их значения в жизни 
человека и развитии общества;
• знание основных нравственных и правовых понятий, норм и правил, понимание их роли как решающих регуляторов общественной жизни, умение 
применять эти нормы и правила к анализу и оценке реальных социальных ситуаций, установка на необходимость руководствоваться этими нормами и
правилами в собственной повседневной жизни;
• приверженность гуманистическим и демократическим ценностям, патриотизму и гражданственности;



трудовой
• знание особенностей труда как одного из основных видов деятельности человека; основных требований трудовой этики в современном обществе; 
правовых норм, регулирующих трудовую деятельность несовершеннолетних;
• понимание значения трудовой деятельности для личности и для общества;
эстетической
• понимание специфики познания мира средствами искусства в соотнесении с другими способами познания;
• понимание роли искусства в становлении личности и в жизни общества;
коммуникативной
• знание определяющих признаков коммуникативной деятельности в сравнении с другими видами деятельности;
• знание новых возможностей для коммуникации в современном обществе, умение использовать современные средства связи и коммуникации для 
поиска и обработки необходимой социальной информации;
• понимание языка массовой социально-политической коммуникации, позволяющее осознанно воспринимать соответствующую информацию; умение 
различать факты, аргументы, оценочные суждения;
• понимание значения коммуникации в межличностном общении;
• умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, участвовать в дискуссии, аргументировать собственную точку 
зрения;
• знакомство с отдельными приемами и техниками преодоления конфликтов.

Программа занятий состоит  из трех разделов: 
 Особенности ГИА по обществознанию.
 Методика решения заданий ГИА разного уровня сложности.
 Тестовый практикум.
Практические работы  в рамках курса включают следующие формы: 
 работа с различными источниками социальной информации, включая современные средства коммуникации (в том числе ресурсы Интернета);
 критическое восприятие и осмысление разнородной социальной информации, отражающей различные подходы, интерпретации социальных

явлений, формулирование на этой основе собственных заключений и оценочных суждений;
 анализ явлений и событий, происходящих в современном мире;
 решение проблемных, логических, творческих задач, отражающих актуальные проблемы современности.

2. Содержание учебного предмета
№ Название темы Содержание
1 Введение. Цели курса. Основное 

содержание курса
Понятие о правах человека и гражданина. Цели курса. Основное содержание курса.

2 Понятие прав человека Что  такое  человек?  Человек  и  общество.  Понятие  прав  человека.  Права  человека  и  права  гражданина.
Человек, закон, правосудие. Объективное право и субъективное право. Права человека как средство защиты
человечества от угрожающих ему проблем.

3 История прав человека Из истории правовых идей: власть, государство, общество. Государство и право. Библия о человеке. Человек
в античном мире. Римское право: права личности. Правовое положение человека в средневековом обществе.
Теория  естественного  права.  Права  человека  в  условиях  буржуазных  революций  конца  XVIII века.
Французская Декларация прав человека и гражданина 1789 г. Права человека в начале XX века. Лига наций
и защита прав человека.

4 Всеобщая декларация прав человека ООН и её деятельность в области прав человека.  Нормы и механизмы защиты прав человека.  Всеобщая



1948 года декларация прав человека 1948 г., её содержание и историческое значение. Принятие международных пактов
о правах человека в 1966 г. Единство всех прав и свобод.

5 Права человека в нашей стране и в 
мире

Права человека и гражданина  в современном мире. Преступления, наркомания и права человека. Борьба в
мире за право на свободу от эксплуатации. Декларация прав и свобод человека СССР 1991 г., Декларация
прав и свобод человека и гражданина РСФСР 1991 г., Конституция РФ 1993 г. Вступление России в Совет
Европы 1996 г.

6 Конституция Российской Федерации Конституция:  понятие,  структура.  Первые  Конституции  и  их  значение.  Конституция  РФ  и  её  основное
содержание. Конституционное право. Правовой статус человека и гражданина России. 

7 Конституция Республики Татарстан Конституция:  понятие,  структура.  Первая  Конституция  и  её  значение.  Конституция  РТ  и  её  основное
содержание. Конституционное право. Правовой статус человека и гражданина РТ. 

8 -
9

Отрасли права. Гражданские права 
человека

Право на жизнь. Право на свободу, на личную неприкосновенность. Свобода от жестокостей. Право на 
неприкосновенность личной и семейной жизни. Право на свободное передвижение. Право на гражданство. 
Право на защиту закона

10 Изучение документально-
законодательного материала по теме: 
«Гражданское право»

Законодательные и иные нормативные акты Российской Федерации и Республики Татарстан

11 Тренировочное занятие по теме: 
«Гражданские права человека»

Контроль за уровнем знаний учащихся

12 Политические права человека Свобода совести.  Религия и культ.  Право на свободу убеждений и их выражение.  Свобода информации.
Запрет  пропаганды  войны,  другие  ограничения.  Понятия  собрания  и  ассоциации.  Порядок  проведения
собраний  и  создадим  ассоциаций.  Законные  ограничения.  Принципы  избирательного  права.  Формы
непосредственной демократии. Право на равный доступ к государственной службе.

13 Изучение документально-
законодательного материала по теме: 
«Политическое право»

Законодательные и иные нормативные акты Российской Федерации и  Тюменской области

14 Тренировочное занятие по теме: 
«Политические права человека»

Контроль за уровнем знаний учащихся

15 Экономические права человека Право собственности: право владения, пользования и распоряжения. Формы и объекты собственности РФ. 
Законные основания лишения имущества. Право наследования имущества. Право на труд. Запрет на 
принудительный или обязательный труд (исключения направил). Безработица. Защита от безработицы. 
Право на забастовки. Право на отдых.

16 Изучение документально-
законодательного материала по теме: 
«Экономические права»

Законодательные и иные нормативные акты Российской Федерации и Тюменской области

17 Тренировочное занятие по теме: 
«Экономические права человека»

Контроль за уровнем знаний учащихся

18 Социальные права человека Семья и брак. Свободное и полное согласие на брак. Защита семьи со стороны общества и государства. 
Условия жизни: питание, одежда, жилище. Право на физическое и психическое здоровье. Право на 
социальное обеспечение. Право на благоприятную окружающую среду. Цели образования. Бесплатное, 
всеобщее, обязательное начальное (общее) образование. Право выбора вида образования. Условия 



получения специального и высшего образования. 
19 Изучение документально-

законодательного материала по теме: 
«Социальные права»

Законодательные и иные нормативные акты Российской Федерации и Тюменской области

20 Тренировочное занятие по теме: 
«Социальные права человека»

Контроль за уровнем знаний учащихся

21 Культурные права человека Право свободно участвовать в культурной жизни. Право использовать результаты научного прогресса. 
Свобода научных исследований и творческой деятельности. Право на социальный и международный 
порядок. Обязанности человека перед обществом. Недопустимость отмены или умаления основных прав. 
Законные ограничения прав и свобод. Режим чрезвычайного положения.

22 Тренировочное занятие по теме: 
«Культурные права человека»

Контроль за уровнем знаний учащихся

23 Обязанности человека Обязанности человека и нравственный долг. Обязанности человека перед обществом. Моральные и 
правовые обязанности. Понятие и виды обязанностей гражданина. Конституционные обязанности 
гражданина.

24 Правовое государство и обеспечение 
прав человека

Гарантии прав человека и гарантии прав гражданина, их соотношение. Формирование правового государства
и обеспечение прав человека. Роль законодательства в системе гарантий прав человека. Законодательное 
обеспечение формирования правового государства. Развитие конституционных основ гарантий прав и 
свобод человека.

25 Права человека в случае 
совершённого им правонарушения

Правонарушение. Преступление. Противоправное деяние. Уголовная ответственность.

26 Конвенция о правах ребёнка 1989 года Конвенция о правах ребёнка. Обязанности государства по защите прав детства, Правовое положение детей. 
Защита от рабства.

27 Дети и их права. Законодательство о 
правах детей. Декларация прав 
ребёнка.

Отличие прав ребенка от прав взрослых. Дети — наиболее незащищенная социальная группа. Запрета 
материнства и детства. Основные положения Конвенции о правах ребенка. Правосудие в отношении 
несовершеннолетних.

28 Нарушения прав человека Комиссия ООН и Комитет по правам человека. Центр ООН по правам человека. Европейская комиссия и 
Европейский суд. 

29 Защита прав человека Правила приемлемости сообщений. Защита прав в Российской Федерации. Неправительственные и местные 
организации. Роль государства в обеспечении и защите прав человека.

30 Международное гуманитарное право Защита прав человека в вооружённых конфликтах. Защита раненых, больных и лиц, потерпевших 
кораблекрушение. Обращение с военнопленными. Защита гражданского населения. Права человека и 
международные механизмы защиты.
Защита прав человека в вооружённых конфликтах. Защита раненых, больных и лиц, потерпевших 
кораблекрушение. Обращение с военнопленными. Защита гражданского населения. Права человека и 
международные механизмы защиты.

31 Международные документы о правах
человека

Необходимость международных норм и правил. Международные документы о правах человека. Типы и 
особенности действия международных документов. Международный билль о правах.

32 Толерантность современного общества
33 Соблюдение прав человека в 



современном обществе
34 Итоговое повторение Деловые игры, анкетирование, обобщение, подведение итогов, мультимедийные уроки



3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.

№ Название темы
Кол-во часов

1 Введение. Цели курса. Основное содержание курса 1
2 Понятие прав человека 1
3 История прав человека 1
4 Всеобщая декларация прав человека 1948 года 1
5 Права человека в нашей стране и в мире 1
6 Конституция Российской Федерации 1
7 Конституция Республики Татарстан 1

8 - 9 Отрасли права. Гражданские права человека 2
10 Изучение документально-законодательного материала по теме: «Гражданское право» 1
11 Тренировочное занятие по теме: «Гражданские права человека» 1
12 Политические права человека 1
13 Изучение документально-законодательного материала по теме: «Политическое право» 1
14 Тренировочное занятие по теме: «Политические права человека» 1
15 Экономические права человека 1
16 Изучение документально-законодательного материала по теме: «Экономические права» 1
17 Тренировочное занятие по теме: «Экономические права человека» 1
18 Социальные права человека 1
19 Изучение документально-законодательного материала по теме: «Социальные права» 1
20 Тренировочное занятие по теме: «Социальные права человека» 1
21 Культурные права человека 1
22 Тренировочное занятие по теме: «Культурные права человека» 1
23 Обязанности человека 1
24 Правовое государство и обеспечение прав человека 1
25 Права человека в случае совершённого им правонарушения 1
26 Конвенция о правах ребёнка 1989 года 1
27 Дети и их права. Законодательство о правах детей. Декларация прав ребёнка. 1
28 Нарушения прав человека 1
29 Защита прав человека 1
30 Международное гуманитарное право 1
31 Международные документы о правах человека 1
32 Толерантность современного общества 1
33 Соблюдение прав человека в современном обществе 1
34 Итоговое повторение 2


