
Аннотация к рабочей программе по предмету «Ритмика» (2, 3 классы) 

на 2019-2020 учебный год.

Рабочая программа по «Ритмике» для 2-3-х классов составлена на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования по предмету «Физическая культура» 

 Программы Министерства образования РФ: Начальное общее образование, 
авторской программы по физической культуре для 1-4 классов Т.В. Петрова, 
Ю.А.Копылов (Вентата-Граф,2012) входящая в систему «Начальная школа 
XXI века» и авторской программы по физической культуре для 1-4 классов 
Т.С.Лисицкая, Л.А.Новикова (Астрель,2012) входящая в систему обучения 
«Планета знаний». 

Целью занятий ритмикой является формирование основ здорового образа 
жизни, содействие гармоничному физическому, нравственному и 
социальному развитию школьников. Место учебного предмета, курса в 
учебном плане. Рабочая программа начального образования по ритмике 
составлена в соответствии с количеством часов, указанных в Базисном плане 
образовательных учреждений общего образования. 

Предмет «Ритмика» изучается в начальной школе в объеме 1 час в неделю из 
них в 2 кл. – 34 ч., 3кл. – 34 ч. Распределение учебного времени на 
прохождение программного материала по ритмике в 2-3 классах составлено в
соответствии с авторскими программами. Сроки реализации программы – 
2019-2020 учебный год.


