План мероприятий 
в рамках патриотического месячника спортивно-массовой работы
	№ 
	Мероприятия
	Дата
	Место проведения
	Ответственные

	1
	Торжественное открытие патриотического месячника спортивно-массовой работы, посвященного Дню защитника Отечества 
	31.01.2017
	ОУ района
	учителя физкультуры учитель ОБЖ , педагог-организатор, классные руководители

	2
	Проведение  тематического классного часа: «А память наша священна»
	В течение месячника
	Учебные кабинеты
	Классные руководители

1-11 классов

	3
	Посещение школьных музеев 
	В течение месячника
	Школьные музеи
	Классные руководители

1-11 классов

	4
	Выставка книг, посвященных защитникам Отечества 
	В течение месячника
	Школьная библиотека
	Библиотекари ОУ



	5
	Первенство школы по пионерболу среди учащихся 5-7 кл.
	30.01-10.02.2017
	Спортивный зал
	Учителя физкультуры ОУ



	6
	Первенство школы по волейболу среди учащихся 8-11 кл.
	01.01-13.02.2017
	Спортивный зал
	Учителя физкультуры ОУ



	7
	Акция «Здоровым быть здорово»
	31.01.2017
	Фойе школы
	     педагог-организатор 

	8
	Чемпионат школы по подвижным играм «Снайперы», для учащихся 3-6 классов
	14.02.2017
	Спортивный зал
	Учителя физкультуры ОУ



	9
	Подготовка и оформление стенда «Дни воинской славы»
	Январь
	ОУ района
	педагог-организатор, классные руководители

	10
	Тематические показы фильмов посвященных Дню защитников Отечества 
	В течение месячника
	ОУ района
	Классные руководители

1-11 классов

	11
	Встреча с воинами интернационалистами,  курсантами военно-учебных заведений
	10-20 февраля


	ОУ района
	Классные руководители

1-11 классов

	12
	Конкурс «Смотр строя и песни» 
	16-17 февраля
	Спортивный зал
	Учителя физкультуры ОУ, педагог-организатор, классные руководители

	13
	Школьная военно-спортивная игра «Зарница»
	15-17 февраля
	Территория школы
	учителя физкультуры учитель ОБЖ , педагог-организатор, классные руководители

	14
	Районная военно-спортивная игра «Зарница-2017»
	18 февраля
	Яровская СОШ
	отдел образования совместно с РОО «Пограничники ТО»

	15
	«Уроки Мужества»
	20.02.2017
	Классные кабинеты
	Классные руководители 1-11 классов

	16
	Историко-познавательные встречи с приглашением ветеранов ВОВ, тружеников тыла…
	Февраль
	Классные кабинеты
	Классные руководители

 1-11 классов

	17
	Районный фестиваль  для сдачи ГТО:

· Для обучающихся;

· Для учителей физ.культуры

 
	февраль 
	Спорткомплекс «Юбилейный» 
	руководители ОУ района

	18
	Торжественный вечер, посвященный Дню защитника Отечества, с приглашением ветеранов войны и труда, ветеранов военной службы, воинов-интернационалистов, офицеров, сержантов и солдат, проходящих военную службу в Российской Армии. Подведение итогов месячника . Награждение.

	22.02.2017
	Фойе школы
	педагог-организатор, классные руководители


 

 

 Школьная военно-спортивная игра «Зарница»
1 этап. Марш – бросок. 800 метров (вся команда на время)

2 этап. Минное поле

3 этап. Переправа плот вся команда на время.

4 этап. Разборка и сборка автомата АК 47. По 3 человека из команды.

5 этап. Метание гранат в цель, вся команда, (расстояние до мишени 10 метров).

6 этап. Колючая проволока вся команда, (ползет под верёвкой задевание штраф 5 с)
 7 этап. Оказание мед. помощи и перенос раненного, ( 10 метров 5 человек).

8 этап. Песня у костра, (разжечь костер, спеть песню на военную тематику) 

Финиш по последнему участнику.

  

