
СБО— аннотация к рабочей программе  9 класс  
         

      Адаптированная образовательная рабочая программа основного общего образования 

по учебному предмету «Социально – бытовая ориентировка» разработана на основе 

Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 5-9 

классы, В 2 сб. / под редакцией доктора педагогических наук В. В. Воронковой. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (количество часов):  

• 2 часа в неделю, 68 часов в год  

 

ЦЕЛЬ:  

 

-осуществлять коллективный поиск средств их осуществления;  

-осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и 

учебных задач;  

-осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих;  

-осуществлять самооценку и самоконтроль в деятельности, адекватно реагировать на 

внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 

 
ЗАДАЧИ:  

- корректировать недостатки познавательной и эмоционально-волевой сфер; развить 

коммуникативные функции речи 

- расширить кругозор обучающихся в процессе ознакомления с различными сторонами 

повседневной жизни; 

- развить и совершенствовать навыки ведения домашнего хозяйства; воспитать 

положительное отношения к домашнему труду; развить умения, связанные с решением 

бытовых экономических задач; 

- формировать социально-нормативное поведение в семье и обществе; формировать 

умения, необходимые для выбора профессии и дальнейшего трудоустройства; формировать 

и развивать навыки самообслуживания и трудовые навыки, связанные с ведением 

домашнего хозяйства;  

- ознакомить с деятельностью различных учреждений социальной направленности; 

сформировать умение пользоваться услугами учреждений и предприятий социальной 

направленности; 

- усвоить морально-этические нормы поведения, выработать навыки общения ; 

- развить навыки здорового образа жизни; положительных качеств и свойств личности. 

- развить предметно-практические навыки, бытовой и трудовой деятельности; 

- формировать у обучающихся знания и умения, способствующие социальной адаптации в 

обществе, безопасному поведения в социуме, в природе; 

- воспитать личностные качества: трудолюбие, аккуратность, терпение, усидчивость.  
 

 


