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Пояснительная записка 

Количество часов в неделю 2 всего за год 68 

Математика, являясь одним из важных общеобразовательных предметов, готовит учащихся с 

отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и овладению доступными 

профессионально-трудовыми навыками. 

Процесс обучения математике неразрывно связан с решением специфической задачи 

коррекционно-развивающего обучения – коррекцией и развитием познавательной деятельности, 

личностных качеств ребенка, а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, 

терпеливости, настойчивости, любознательности, формированием умений планировать свою 

деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль. 

У детей с тяжелыми интеллектуальными нарушениями не возникает подлинного понятия о числе 

и о составе числа, они лишь механически заучивают порядковый счет. Поэтому обучение счету 

организуется на практической наглядной основе. 

Наряду с основными методами обучения математике используются и другие: демонстрация, 

наблюдение, упражнения, беседа, работа с учебником, самостоятельная работа и др. 

Обучение математике невозможно без пристального, внимательного отношения к формированию 

и развитию речи учащихся. Поэтому на уроках математики учитель учит детей повторять 

собственную речь, которая является образцом для учащихся, вводит хоровое, а затем 

индивидуальное комментирование предметно-практической деятельности и действий с числами. 

Учебный материал программы ориентирован не столько на выполнение учебных задач, сколько 

на достижение того уровня умений, которые необходимы детям для успешной социальной 

адаптации. Поэтому в процессе обучения первостепенное значение имеет индивидуальный 

подход, дозировка сложности заданий, позволяющая создать ситуацию успеха для каждого 

ребенка. 

Данная адаптированная основная общеобразовательная программа построена на основе 

концентрического подхода, особенность которого состоит в учете повторяемости пройденного 

учебного материала и постепенности ввода нового. 

Цель: дать учащимся доступные количественные, пространственные и временные представления, 

которые помогут им в дальнейшем лучше адаптироваться в жизни.   

Задачи:  

- знакомство с абстрактными математическими понятиями;  

- формирование элементарных математических представлений и учебных универсальных 

действий; 

- формирование умений планировать свою деятельность, осуществлять        контроль и 

самоконтроль; 

- коррекция и развитие сенсорных и познавательных процессов, личностных качеств ребенка 

Обучение детей с умеренной и тяжелой формой интеллектуальной недостаточности имеет 

некоторые особенности. Данная категория учащихся самостоятельно не осуществляет переноса 

приобретенных знаний в новые ситуации, возникающие в течение дня. Поэтому необходимо 

постоянно предлагать ребенку такие «новые ситуации» другими словами, осуществлять 

межпредметную связь. 

         Адаптированная общеобразовательная программа учебного курса  по «Математике»  для 

обучающихся  7 класса с умеренной и тяжелой степенью умственной отсталости составлена на 

основе следующих программ: 

1.  «Программа для глубоко умственно отсталых детей» под редакцией  А.Р. Маллера, 

НИИДАПН РСФСР 1984г.  

2. «Программа обучения учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью» под 

редакцией Л. Б. Баряевой, Н.Н. Яковлевой - Санкт-Петербург: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2011. 



Согласно учебному плану ОУ количество учебных часов  по математике  составляет 2 часа в 

неделю, 68 часа в год. 

Используемая методическая литература:  

Программа по математике для 7 класса Т.В.Алышева из сборника  «Программы специальных 

(коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида». М.: Владос, 2001. Под 

редакцией В.В.Воронковой. 

 Антропова А.П, Ходот А.Ю., Ходот Т.Г. «Математика для 7 класса специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений 8 вида», М.: Просвещение, 2006. 

Т.В.Алышева Методика преподавания математики в специальной (коррекционной) школе 8 вида. 

М.: Владос, 2001. 

Т.В.Алышева Обучение элементам геометрии во вспомогательной школе. М.: Просвещение, 

1992. 


