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Пояснительная записка
Программа кружка «В мире химии и биологии» интегрируется с общеобразовательными предметами  «Химия» и «Биология». 
Наше здоровье – самое ценное, что у нас есть. На всю жизнь нам дается только один организм. Если мы небрежно обращаемся с любыми предметами, их можно заменить, но заменить свой организм невозможно. Если Вы полагаете, что поскольку здоровы сейчас, то будете здоровы всегда, вы ошибаетесь. Внимательно посмотрите на окружающих вас людей, и вы поймете, что необходимо заботиться о себе уже сейчас.

Кружок имеет и медицинскую направленность.
Цель: способствовать развитию интереса к биологии и химии, формированию здорового образа жизни и культуры здоровья.

Задачи: формирование умения работать с дополнительной литературой, извлекать из нее интересные и необходимые факты; практическое применение полученных знаний в повседневной жизни, соблюдение мер профилактики заболеваний; 

развитие и совершенствование психологических качеств личности школьников: любознательности, инициативности, трудолюбия, воли, настойчивости, самостоятельности в приобретении знаний;  способствовать воспитанию ответственного отношения к своему здоровью.

При доминирующей обучающей направленности этот кружок является полифункциональным по своим целям. Помимо общеинтеллектуального назначения (изучение науки Биологии и Химии) кружок имеет и социальное значение, которое обусловлено тем, что ученики приобретают и совершенствуют опыт творческой преобразовательной деятельности, получают возможность творческого саморазвития; обучаются полезным и социально ценным видам практической деятельности; учатся продуктивному взаимодействию.

Общекультурное значение кружка обусловлено тем, что учащиеся расширяют свой кругозор, приобретая знания о практической значимости изучаемого предмета в жизни человека, о возможности их применения в жизни. 
Посещение кружка « В мире химии и биологии» поможет сформировать умение использовать полученные знания в повседневной жизни.

В ходе проведения кружка необходимо создать условия для формирования и развития у учащихся   интереса к биологии и медицине, умение самостоятельно приобретать и применять полученные знания на практике.

В процессе обучения учащиеся приобретают умения: описывать результаты наблюдений; делать выводы; обсуждать результаты, участвовать в дискуссии; учатся слушать других, внося свои комментарии.

В рамках кружка рассматриваются вопросы, касающиеся жизни и здоровья человека – оздоровительное направление.
 В содержание работы детей входит теоретическое знакомство с материалом, затем по каждой теме идут самостоятельные модули, в рамках которых дети на практике применяют изученный материал – детские исследовательские проекты.

При организации кружка, по моему мнению, достигаются все 3 уровня результатов.            Во  - первых, в рамках его проведения осуществляется активное взаимодействие учащихся с педагогом – и в процессе изучения теории, и далее – при проведении самостоятельных модулей. Во-вторых, при проведении практических работ наблюдается тесное сотрудничество детей между собой, между учащимися других классов (мы устраиваем презентации некоторых тем кружка). Это позволяет ученикам показать социальную значимость своих достижений в рамках кружковой работы.  В – третьих, с результатами мы будем выступать на муниципальной практической конференции «Современные проблемы человечества». Т.е.  будет осуществляться взаимодействие школьников с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде. 
Формы контроля: 
устные опросы, отчет о проделанной проектной работе, рефераты, сообщения, презентация.
ОЖИДАЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ:

Должны  знать:

-основные  законы  и  понятия

       -  правила  работы в  химической лаборатории

       - о важных органических соединениях, используемых человеком в повседеневной жизни

      - об отрицательном влиянии вредных привычек на здоровье человека
Должны  уметь:

1. составлять  план  практической  работы

2. ставить  эксперимент

3. проводить  опыты  и  наблюдения  
4.  презентовать свою работу
Содержание программы кружка 
	Тема
	Форма
	Метод
	Форма подведения итогов по каждой теме или разделу

	Вводное занятие.
	Беседа, демонстрация
	
	

	Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил техники безопасности. Знакомство с лабораторным оборудованием по биологии и химии
	Беседа, экскурсия, демонстрация
	Дидактический материал, тех-ника демонст-рации опытов (на примерах одного - двух занимательных экспериментов)
	Наблюдение.



	Приготовление растворов в химической лаборатории и в быту.
	Наглядные пособия, схемы, таблицы, плакаты.
	Демонстрация фильма. 
	Опыты, иллюстри-рующие основные приемы работы с растворами. Составление и использование графиков растворимости различных веществ, их влияние на организм человека.

	Химия и пища.
Влияние пищи на организм человека. Биологическое действие пищевых составляющих на здоровье.
	Беседа, опыт
	Демонстрация фильма.
	Сообщения, рефераты, презентации, отчет.

	Средства гигиены и косметики

Механизм действия.
	Опыт, беседа
	Наглядные пособия, 
	Сообщения, презентации

	Организм и лекарства.
Химическая основа лекарственных средств.
	Беседа
	Дидактический материал
	Отчет по работе, составление графиков вязкости лекарственного препарата

	Влияние вредных привычек на организм человека
	Беседа
	Дидактический материал
	Сообщения, презентации, проект

	Зашита работ 
	Презентации, сообщения
	Творческие работы
мультимедия
	

	Итоговое занятие
	Беседа
	
	Отчет членов кружка о проделанной работе


Календарно-тематическое планирование

	№
	Содержание
	Кол-во часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Вводное занятие.
	1
	1
	

	2
	Ознакомление с кабинетом биологии и изучение правил техники безопасности. Знакомство с лабораторным оборудованием.
	3
	2
	1

	3
	Приготовление растворов в химической лаборатории и в быту.
	5
	3
	2

	4
	Химия и пища
Влияние пищи на организм человека. Биологическое действие пищевых составляющих на здоровье.
	5
	3
	2

	5
	Средства гигиены и косметики.

Механизм действия
	5
	3
	2

	6
	Организм и лекарства.

Химическая основа лекарственных средств.
	5
	3
	2

	7
	Влияние вредных привычек на организм человека
	5
	3
	2

	8
	Защита работ
	6
	4
	2

	9
	Итоговое занятие
	1
	1
	

	
	ИТОГО
	36
	23
	13
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